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TANDEM-SPICCHI DI VACANZA
Per la realizzazione del progetto si ringraziano
in particolare:

DSS, Repubblica e Cantone Ticino: 
Ufficio del sostegno a enti e attività per le famiglie  
e i giovani; 
Servizio di promozione e di valutazione sanitaria, 
Ufficio del medico cantonale

DECS, Repubblica e Cantone Ticino: 
Sezione delle scuole comunali; 
Sezione dell’insegnamento medio; 
Sezione della pedagogia speciale; 
Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

Cantone dei Grigioni:
Promozione della cultura, Cantone dei Grigioni
Ispettorato scolastico Grigioni italiano

Tandem-Spicchi di vacanza
Via Agostino Maspoli 37
6850 Mendrisio
info@tandem-ticino.ch
www.tandem-ticino.ch

Coordinamento: Anna Rimoldi
Progetto grafico: Maya Wäber
Sito web: Alberto Tacconi
Stampa: Centro Stampa Ticino

Stampato in 36’000 copie su carta da giornale Snow

Per le condizioni d’uso si veda il sito

PARTNER PRINCIPALE

Per il finanziamento del progetto si ringrazia 
l’Ufficio del sostegno a enti e attività 
per le famiglie e i giovani del Dipartimento
della sanità e della socialità (DSS), 
Repubblica e Cantone Ticino

Se c’è un momento dell’anno che profuma di libertà è 
l’estate!

Le scuole chiudono, le giornate si allungano e tutto 
sembra possibile. 
È il momento delle vacanze, dei giorni spensierati e 
delle nuove scoperte.

Tandem è pronto ad accompagnarvi anche quest’anno, 
con tanti spicchi di vacanza: piccoli grandi esperienze 
da vivere insieme, tra sorrisi e nuove amicizie. 

Sfogliando queste pagine troverete tante proposte 
pensate per voi: giornate nella natura, atelier creativi, 
sport, giochi e indimenticabili giorni in colonia. 

Che siate curiosi, sportivi, sognatori 
o esploratori, qui troverete la vostra 
prossima avventura!

Un’estate tutta da vivere!

Dal 1993, il nostro progetto promuove e valorizza le attività so-
cioculturali che enti, associazioni, gruppi e volontari organizza-
no durante le vacanze scolastiche per bambini e ragazzi dai 3 
ai 17 anni. 

Tandem è promosso da una conferenza composta da nove enti, 
impegnati a favore dell’infanzia e della gioventù nella Svizzera 
italiana. Insieme, contribuiscono a rendere l’estate un periodo 
pieno di avventure, divertimento e nuove esperienze!

Attualmente, la “Conferenza dell’attività di animazione socioculturale 
dell’infanzia e della gioventù Tandem-Spicchi di vacanza” è composta 
dai seguenti enti:

· Associazione Comunità familiare

· Associazione Monitori e Animatori Colonie (AMAC)

· Associazione ticinese di genitori ed amici dei bambini 
	 bisognosi di educazione speciale (atgabbes)

· Centri di esercitazione ai metodi dell’educazione attiva (CEMEA)

· Conferenza Cantonale dei Genitori

· Famiglie Monoparentali+ (FaMo+)

· Ficedula

· Pro Juventute Svizzera italiana

· WWF Svizzera

cemea

cemea

cemea

cemea

cemea

Le proposte pubblicate sono state raccolte tra gennaio e l’8 marzo. 
Si consiglia di verificare sul nostro sito eventuali cambiamenti. Alle 
attività possono partecipare tutti, secondo le indicazioni contenute 
in ogni singolo annuncio. È possibile iscriversi alle singole attività dal 
nostro sito oppure contattando l’organizzatore. 

COMUNI SOSTENITORI

ORIGLIO

Comune 
di Bioggio

Comune 
di Brione S. Minusio

Comune 
di Cadenazzo

Comune 
di Chiasso

Comune 
di Comano

Comune 
di Gordola

Comune 
di Lamone

Comune 
di Maggia

Comune 
di Magliaso

Comune 
di Massagno

Comune 
di Origlio

Comune 
di Orselina

Comune 
di Riviera

Comune 
di Tenero-Contra

Comune 
di Torricella-Taverne
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Vuoi sostenerci?

Il vostro prezioso sostegno ci permette 
di far crescere Tandem e offrire a bambini e ragazzi 
sempre nuove opportunità di scoperta e amicizia.

Grazie di cuore per essere parte 
di questa avventura!

IBAN: CH96 0900 0000 1618 5678 9



PROFESSIONI
IN CAMPO

In collaborazione con l’Ufficio dell’orientamento 
scolastico e professionale

Tandem-Spicchi di vacanza offre alle ragazze e ai ragazzi che 
hanno concluso la terza media l’occasione di avvicinarsi al 
mondo del lavoro attraverso cinque mezze giornate orientative 
organizzate presso alcune aziende formatrici ticinesi. 

Le orientatrici e gli orientatori, insieme ai responsabili delle 
ditte, accoglieranno i partecipanti, presenteranno loro le 
professioni del settore e li accompagneranno nel corso della 
visita aziendale. I giovani saranno coinvolti anche in piccole 
attività che permetteranno loro di avvicinarsi alle professioni 
che queste aziende offrono. 

L’obiettivo è di coinvolgere le ragazze e i ragazzi in un periodo, 
quello estivo, in cui vi è maggiore tempo e tranquillità per 
conoscere, sperimentare e riflettere sulle scelte scolastiche e 
professionali che li attendono alla fine della scuola dell’obbligo. 

Le cinque mezze giornate organizzate nel Sopraceneri 
porteranno i partecipanti a visitare alcune professioni del 
settore dell’elettronica, della metalmeccanica, della costruzione, 
dei veicoli, dell’albergheria - ristorazione e sociosanitario.

La proposta per il Sottoceneri prevede la visita di alcune 
professioni del settore della natura, dell’alimentazione, 
del commercio, della logistica e della costruzione. 

CINQUE MEZZE GIORNATE 
ALLA SCOPERTA DEL MONDO 

DELLE PROFESSIONI

RESPONSABILI
 Massimo Genasci-Borgna, Capoufficio  

Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

 Anna Rimoldi, Tandem-Spicchi di vacanza 

LUOGO ATTIVITÀ
 aziende del Sopraceneri e del Sottoceneri

PARTECIPANTI
 6-12 persone

ETÀ
 i giovani devono aver concluso la terza media

DATE E ORARI 
 6-10 luglio, 9.00-12.00

LUOGO DI RITROVO
 le ragazze e i ragazzi dovranno essere accompagnati 
 a inizio giornata e ripresi a fine mattina nei luoghi 
 che saranno indicati al momento dell’iscrizione

ISCRIZIONE
 dal 27 aprile

COSTO
 fr. 50.- (per cinque mezze giornate)

CONTATTI
 079 207 25 78, info@tandem-ticino.ch
 www.tandem-ticino.ch

SEGUICI SU INSTAGR AM
@orientamento_ti

“Merende equilibrate” è un progetto per sensibilizzare bambini, bambine e giovani sull’importanza 
di un’alimentazione favorevole alla salute e per coinvolgere i/le partecipanti in modo creativo 
nella preparazione della merenda. Nel 2026 Tandem promuove 121 attività in cui saranno offerte 
delle merende equilibrate e gustose (riconoscibili dal marchio ).

Perché mangiare equilibrato è divertente anche in vacanza!

Smoothie 
Bowl 

croccante

Ghiaccioli di 
succo di mela,
pesca e mirtilli

Galletta di mais con fiocchi di latte e cetriolo 

Ricetta per 

una merenda 

equilibrata

In collaborazione con il Servizio di promozione e di valutazione sanitaria dell’Ufficio del medico cantonale, nell’ambito del Programma 
d’azione cantonale “Promozione della salute” 2025-2028, con il sostegno di Promozione Salute Svizzera
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Frullare 
una banan
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e alcune 
fragole 

a pezzett
i insieme

 allo 

yogurt al
 naturale

 fino a 

ottenere 
una crema

 liscia. 
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Versare del succo d
i mela 100% negli s

tampini 

per ghiaccioli. Agg
iungere pezzetti di

 pesca e 

qualche mirtillo in
tero. Inserire i ba

stoncini 

e congelare fino a s
olidificazione.

Distribuire delicatamente i fiocchi 

di latte su una galletta di mais. 

Tagliare il cetriolo a fettine sottili 

e disporle sopra i fiocchi di latte.

Su www.ti.ch/merende 
trovate maggiori  informazioni 
e altre proposte sfiziose!
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Laboratorio  di  disegno 
   

Vuoi apprendere questa tecnica artistica e 
i suoi segreti? Qui potrai dedicarti a questa 
arte oltre a scambiare esperienze e a 
condividere i tuoi risultati con i compagni. 
Animatore: Fausto Tommasina 
Età: 8-14 anni
Date e orari: 27-31 luglio, 9.45-12.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Villa S. Quirico, Via S. Quirico 16, 
Minusio
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 100.- (sconto fratelli e soci PVSQ 
fr. 90.-)
Contatti: 079 871 37 90
marcellasnider_salazar@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1

Fashion  camp  Ascona 
Design, Create, Style & Present
Nei nostri Fashion Camp i bambini e gli 
adolescenti creano i propri outfit nel corso 
di una settimana. Alla fine della settimana 
li presenteranno a familiari e amici 
nell'ambito di una sfilata di moda.
Età: 7-14 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Severine Edelmann, 
Allegra Design
Luogo: Collegio Papio,  
Via delle Cappelle 1, Ascona
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 19 luglio
Costo: fr. 590.- (pranzo al sacco), fr. 690.- 
(con pranzo)
Contatti: 079 592 94 25
info@allegradesign.ch, allegradesign.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 1

Laboratorio  di  fumetto 
Hai voglia di imparare le basi del fumetto: 
creazione dei personaggi, inquadrature, 
ambientazioni, dialoghi,… Ogni partecipante 
potrà creare un piccolo libretto a fumetti. 
Animatrice: Elanor Burgyan
Età: 8-12 anni
Date e orari: 30 giugno-3 luglio, 10.00-12.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Villa S. Quirico, Via S. Quirico 16, 
Minusio
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 100.- (sconto fratelli e soci PVSQ 
fr. 90.-)
Contatti: 079 871 37 90
marcellasnider_salazar@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1

Corso  di  disegno  estivo
Durante i 5 giorni impareremo dei trucchetti 
come fare i disegni in 3D, le luci e le ombre. 
Disegneremo oggetti dal vivo con le linee 
guida e su fogli faremo i graffiti. Il tutto con 
diverse tecniche come matite a graffite e 
acquerellabili, pastelli e acquarelli. Ci sarà 
una piccola merenda.
Età: 8-12 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 20-24 luglio,  
27-31 luglio, 17-21 agosto, 14.30-16.30
Responsabile: Katia Ricci Regusci
Luogo: Ala Trempa 3, Camorino
Partecipanti: 8 persone
Costo: fr. 100.-
Contatti: 079 232 46 62
riccikatia@hotmail.com

Scopri  il  tuo  mondo  a colori
Il corso offre l’opportunità di esprimere la 
propria creatività accogliendo stimoli da più 
elementi: natura, forme, oggettistica, colori, 
nonché ispirazione ad artisti del passato. 
Con Gentile Tunzi
Età: 6-15 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 8.30-16.30
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico, 
Via Centro Civico 7, Arbedo
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 240.-
Contatti: 079 435 79 82
info@associazionefranca.ch
associazionefranca.ch

cuci  il  tuo  outfit 
Vuoi imparare a cucire? Partecipa a una 
settimana creativa con Simona e Iris! Crea il 
tuo outfit e accessori, che presenterai in una 
sfilata finale. Abbiamo stoffe di qualità e 
macchine da cucire Bernina. Non è richiesta 
esperienza nel cucire. Ti aspettiamo!
Età: 8-14 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 9.00-16.30 
(Scuola media Lugano), 17-21 agosto, 
9.00-16.30 (Istituto Sant’Anna)
Responsabile: Simona Breitenmoser-Zanini, 
Kids-Nähcamps - Campi cucito
Luoghi: Scuola Media, Via Rinaldo Simen 14, 
Lugano e Istituto Sant’Anna, Via Nassa 31, 
Lugano
Partecipanti: 16 persone
Iscrizioni: entro il 19 giugno e il 14 agosto
Costo: fr. 490.- 
Contatti: 078 714 31 33
info@kids-naehcamps.ch
kids-campicucito.ch/it

Stop  Motion   
Dai vita alle tue storie in Stop Motion! 
Creeremo personaggi e ambientazioni 
uniche utilizzando la tecnica del cut-out 
con la carta, realizzando riprese dall’alto 
che daranno vita a un magico mondo 
bidimensionale.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 24-27 agosto, 10.00-16.00
Responsabile: Marta Buoro, 
Istituto Internazionale di Architettura
Luogo: Villa Saroli, 
Viale Stefano Franscini 9, Lugano
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 22 giugno
Costo: fr. 280.- 
Contatti: 091 996 13 87, kids@i2a.ch, i2a.ch

Corso  di  fumetto
Grazie alla vostra fantasia e capacità di 
visualizzazione, dando completa libertà 
alla vostra creatività, avrete la possibilità di 
realizzare una breve storia autoconclusiva 
che verrà esposta per un confronto con gli 
altri compagni di avventura in un piacevole 
momento di condivisione finale.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 10.00-16.00
Responsabile: Marta Buoro, 
Istituto Internazionale di Architettura
Luogo: Villa Saroli, 
Viale Stefano Franscini 9, Lugano
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 22 maggio
Costo: fr. 180.-
Contatti: 091 996 13 87, kids@i2a.ch, i2a.ch

Case  di  carte
Attraverso l’uso della carta realizzeremo 
una casa lunga e una casa tridimensionale 
con le tecniche del pop-up. All’interno di 
queste case prenderanno vita mille storie e 
piccoli universi tutti da costruire insieme!
Età: 6-11 anni
Date e orari: 25-26 giugno, 10.00-16.00
Responsabile: Marta Buoro,
Istituto Internazionale di Architettura
Luogo: Villa Saroli, 
Viale Stefano Franscini 9, Lugano
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 25 maggio
Costo: fr. 120.-
Contatti: 091 996 13 87, kids@i2a.ch, i2a.ch

Disegno  animato 
preistorico   
Dopo un’introduzione all’archeologia e 
al tema dei massi cuppellari, pietre con 
incisioni realizzate dall’uomo ma  
dal significato ancora oggi sconosciuto,
i partecipanti potranno inventare e  
mettere in scena tramite la tecnica dello 
stop motion una storia da loro inventata.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 3-7 agosto, 9.00-12.00
Responsabile: Roberta Valenti, 
Museo Moesano
Luogo: Palazzo Viscardi, 
Via Favera 11, San Vittore
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 29 luglio
Costo: fr. 100.- 
Contatti: 091 827 16 66
info@museomoesano.ch
museomoesano.ch

Laboratorio  di  cinema 
d’animazione
Siete curiosi di scoprire come fanno i 
disegni e i pupazzi animati a prendere vita? 
Partendo dalla scrittura di una piccola 
sceneggiatura, creeremo un cortometraggio 
con la tecnica della stop motion. Portare 
il picnic per il pranzo. Animatrice: Alessia 
Tamagni
Età: 8-12 anni
Date e orari: 20-24 luglio, 9.45-14.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Villa S. Quirico, Via S. Quirico 16, 
Minusio
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 200.- (sconto fratelli, soci PVSQ 
e ggl fr. 190.-) 
Contatti: 079 871 37 90
marcellasnider_salazar@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1

Cuci il tuo outfit 
Vuoi imparare a cucire? Partecipa a una 
settimana creativa con Simona! Crea il tuo 
outfit e accessori, che presenterai in una 
sfilata finale. Abbiamo stoffe di qualità e 
macchine da cucire Bernina. Non è richiesta 
esperienza nel cucire. Ti aspettiamo!
Età: 8-14 anni
Date e orari: 20-24 luglio, 9.00-16.30
Responsabile: Simona Breitenmoser-Zanini, 
Kids-Nähcamps - Campi cucito
Luogo: Istituto Santa Caterina, 
Via Santa Caterina 4, Locarno
Partecipanti: 8 persone
Iscrizioni: entro il 17 luglio
Costo: fr. 490.-
Contatti: 078 714 31 33 
info@kids-naehcamps.ch 
kids-campicucito.ch/it

Atelier  di   
pittura  creativa     
Attività pittorica ludico-educativa di Arno 
Stern con tavolozza 18 colori a tempera: 
Il Gioco del Dipingere coltiva il rispetto 
e le regole. Il foglio bianco accoglie il 
bisogno di esprimere un gesto liberatorio. 
Divertimento e piacere senza competizione, 
suggerimenti, giudizio o valutazioni.
Età: 5-16 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 27-31 luglio, 17-21 agosto, 
24-28 agosto, 9.30-11.00;  
20-24 luglio, 14.00-15.30
Responsabile: Lucia Domenighetti
Luogo: Atelier di pittura, Piazza S. Antonio, 
Vicolo Collegiata 3, Locarno
Partecipanti: 10 persone
Costo: fr. 100.- (fr. 80.- per secondo figlio 
iscritto)
Contatti: 078 610 88 35
domenighettilucia@hispeed.ch
sites.google.com/site/
atelierdipitturacreativa
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proposta degli enti Tandem

merende equilibrate  

attività adatta anche 
a persone con disabilità

Vacanze  tra  arte   
e  creatività 
al  Museo  in  erba   
Durante le vacanze estive il Museo in 
erba propone settimane all’insegna della 
creatività e della scoperta di nuovi amici 
artisti.
Età: 4-11 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto
10.15-11.30
Responsabile: Museo in erba
Luogo: Riva Caccia 1, Lugano
Partecipanti: 10 persone
Costo: fr. 20.- 
Contatti: 091 835 52 54 
info@museoinerba.com, ilmuseoinerba.com

La  calligrafia  e  gli  alfabeti 
per  creare il  mio  libro  

   
Con colori, fantasia e strumenti calligrafici, 
come il pennino, il bambù, le piume e 
i pennelli, sperimentiamo le tecniche 
per avvicinarci alla calligrafia. In questo 
laboratorio scopriremo alfabeti misteriosi e 
inventati per creare la tua storia e il tuo libro 
rilegato e personalissimo.
Età: 8-13 anni
Date e orari: 27-31 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Sandra Schaffner
Luogo: Spacearound, Via Cantonale 47, 
Mezzovico
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 350.-
Contatti: 076 365 06 05
artemusa@live.com
sandravonrubenwil.com

Scopri  il  mondo   
della calligrafia   
e  della  narrazione     
Se ami raccontare storie e hai una fantasia 
vivace, questo è il laboratorio che fa 
per te! Potrai sperimentare tecniche 
artistiche, scoprire strumenti affascinanti 
per la calligrafia, giocare con le lettere 
dell’alfabeto, ritagliare, incollare, colorare e 
creare il tuo libro rilegato.
Età: 8-13 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 9.00-16.00
Responsabile: Sandra Schaffner
Luogo: Spacearound, Via Cantonale 47, 
Mezzovico
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 30 luglio
Costo: fr. 350.-
Contatti: 076 365 06 05
artemusa@live.com
sandravonrubenwil.com

Ceramica   
Vieni a scoprire l’argilla, creeremo scatolette 
per nascondere tesori, tazzine, animali 
fantastici, fischietti, oppure oggetti che 
hai immaginato tu. Potrai provare il tornio 
professionale. Dopo che avrai realizzato i 
tuoi oggetti, li coloreremo e te li restituirò 
cotti.
Età: 5-16 anni
Date e orari:
24-26 giugno, 9.30-11.30 e 13.30-15.30, 
1-3 luglio, 9.30-11.30 e 13.30-15.30, 
8-10 luglio, 9.30-11.30 e 13.30-15.30, 
15-17 luglio, 9.30-11.30, 
22-24 luglio, 9.30-11.30, 
29-31 luglio, 9.30-11.30, 
5-7 agosto, 9.30-11.30, 
12-14 agosto, 9.30-11.30, 
19-21 agosto, 9.30-11.30 e 13.30-15.30, 
26-28 agosto, 9.30-11.30 e 13.30-15.30 
Responsabile: Noémie Roth
Luogo: Atelier, Nucleo di Cagiallo
Partecipanti: 8 persone
Costo: fr. 140.- 
Contatti: 076 679 84 85
noemieroth87@gmail.com
noemie-ceramica.com

Corso  di  ceramica 
ispirato  alla  natura
Insieme ci ispireremo ai fiori e alle piante 
di montagna per creare delle ciotole o dei 
sottopentola fantasiosi modellando l’argilla 
colorata.
Età: 8-14 anni
Date e orari: 22 giugno, 10.30-12.00, 
26 giugno, 16.00-17.30
Responsabile: Antonella Tomaino, 
Atelier Libero di Ceramica
Luogo: Ex Casa Comunale, 
Stradon da Vésc 13, Vezio
Partecipanti: 5 persone
Iscrizioni: entro il 21 giugno
Costo: fr. 30.-
Contatti: 079 295 49 88
antoceramica@bluewin.ch
antoceramica.ch

Ceramica  alla  fattoria 
Creiamo oggetti in ceramica con le mani 
e tanta fantasia, immersi nel verde del 
Malcantone.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 24-26 agosto, 9.30-11.30
Responsabile: Barbara Jaccard
Luogo: Atelier, Via Minora 19, 
Nerocco-Banco
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 1. agosto
Costo: fr. 100.-
Contatti: 079 758 38 59
barbarajaccard@gmail.com
barbarajaccard.ch

Corso  di  ceramica   
Corso di modellaggio libero dell’argilla 
alla scoperta dell’arte della ceramica in 
modo creativo e divertente, usando la 
forma, il colore e soprattutto la nostra 
fantasia. Proveremo anche il tornio da 
vasaio professionale, un attrezzo molto 
affascinante.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 29 giugno-1 luglio, 6-8 luglio, 
13-15 luglio, 17-19 agosto, 24-26 agosto, 
10.00-12.00
Responsabile: Myriam Maier, 
Atelier di ceramica Myriam Maier
Luogo: Via F. Chiesa 25, Morbio Inferiore
Partecipanti: 5 persone
Iscrizioni: entro il 25 giugno
Costo: fr. 170.- (inclusi materiale e cottura)
Contatti: 091 630 06 89
nuvolenellavalle@hotmail.com 
universceramique.com

Corso  di  ceramica: 
il  totem  fantasioso   
Insieme realizziamo un totem in ceramica, 
ognuno potrà sbizzarrirsi con la propria 
fantasia. Un pomeriggio modelliamo e uno 
decoriamo. L’attività è inclusiva.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 30 giugno-2 luglio, 
21-23 luglio, 14.00-16.00
Responsabile: Yael Fortunato, Laboratorio 
La Linea - Fondazione Diamante
Luogo: Piazza Grande 5, Riva San Vitale
Partecipanti: 5 persone
Iscrizioni: entro il 19 giugno
Costo: fr. 50.-
Contatti: 091 648 22 76
linea@f-diamante.ch
f-diamante.ch/le-strutture/laboratori/la-
linea/

I  folletti  
e  la  festa  di  autunno 
Dopo il racconto, con diversi materiali 
multicolori e varie tecniche creative, diamo 
luce a un folletto birichino, una farfalla e un 
lavoretto a sorpresa!
Età: 6-8 anni
Date e orari: 23 giugno, 7 luglio, 
14.00-16.00
Responsabile: Stelia Belloni
Luogo: Via Ciarello 17, Balerna
Partecipanti: 3 persone
Costo: fr. 20.-
Contatti: 077 520 83 15
eshanastelia@gmail.com

Camp  estivo  FTC
Roveredo
Il camp estivo FTC accoglie bambini e 
bambine dai 6 ai 14 anni. Ogni giorno si 
svolgono due allenamenti, condotti da 
allenatori qualificati: uno al mattino alle 
10.00, dopo il quale sarà servito il pranzo, 
e uno al pomeriggio alle 14.00, seguito da 
una merenda. Arrivo dalle 9.00 chiusura alle 
16.30.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli, 
Federazione Ticinese di Calcio
Luogo: Campo sportivo Cioldina, Roveredo
Partecipanti: 60 persone
Iscrizioni: entro il 22 maggio
Costo: fr. 280.-
Contatti: 091 857 01 31
ftc@football.ch, football.ch/ftc

BancaStato 
Mundial  Camp 
Faido
Vivi un’estate da campione al BancaStato 
Mundial Camp! Con allenatori qualificati, 
gioca a calcio, divertiti con nuovi amici e 
con Bella Gianda. Giornata allo Splash&Spa, 
mascotte e sorprese ogni giorno. Per 
bambine/i (6–14 anni), pranzi inclusi. 
In regalo la Coppa del Mondo a tutti i 
partecipanti!
Età: 6-14 anni 
Date e orari: 20-24 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Gianluca Dormiente, 
Associazione BancaStato Mundial Camp
Luogo: Campo di calcio, Faido
Partecipanti: 60 persone
Iscrizioni: entro il 6 giugno
Costo: fr. 320.- (incluso kit e pranzi), fr. 240.- 
(ogni settimana extra), fr. 40.- sconto fratelli, 
fr. 20.- sconto BancaStato
Contatti: 091 261 53 83
info@mundialcamp.com, mundialcamp.com
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 5

Camp  estivo 
di  pattinaggio  artistico
Camp estivo GS di pattinaggio artistico su 
ghiaccio con allenatori qualificati. Dai 4 anni, 
i principianti sono i benvenuti.
Età: dai 4 anni 
Date e orari: 27-31 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Victoria Manni, 
Club Pattinaggio Bellinzona
Luogo: Gottardo Arena, Ambrì
Partecipanti: 60 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 250.-
Contatti: 079 371 40 02
ds@pattinaggiobellinzona.ch
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Lingue  e  sport
Tenero Sport + Atelier – SE
I partecipanti potranno praticare un’ampia 
offerta di attività sportive e nel contempo 
saranno proposti diversi atelier e workshop 
su diverse tematiche come l’ambiente, 
la tecnologia, l’arte e la società. Il corso è 
aperto a chi nell’anno scolastico 2025/26 
frequenta la 3°, 4° o 5° elementare.
Età: 8-11 anni
Date e orari: 2-8 agosto
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Centro sportivo nazionale 
della gioventù, Tenero
Partecipanti: 45 persone
Costo: fr. 480.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  Sport
Tenero Sport + Atelier – SM
I partecipanti potranno praticare un’ampia 
offerta di attività sportive a rotazione 
durante una settimana polisportiva ricca 
di offerte. Nel contempo, saranno proposti 
diversi atelier e workshop interessanti 
su diverse tematiche quali, ad esempio, 
l’ambiente, la tecnologia, l’arte e la società.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 9-15 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Centro sportivo nazionale 
della gioventù, Tenero
Partecipanti: 45 persone
Costo: fr. 480.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Minicorso  Gokart
Una mattinata all’insegna della velocità: 
partecipa a questo minicorso di gokart, 
scopri le nozioni base del karting e prova 
anche a girare in pista! Prima un po’ di 
teoria e poi... sfreccia in pista con i nostri 
Minikart!
Età: 10-13 anni
Date e orari: 13 luglio, 17 agosto, 
10.00-12.00
Responsabile: Claudia Longhi 
e Michele Maggetti, Kart Longhi
Luogo: Pista Gokart Locarno-Magadino, 
Via Pizzante 65, Magadino
Partecipanti: 24 persone
Costo: fr. 20.-
Contatti: 091 745 44 55, info@karts.ch

Corsi  vela
La Vela Giovane Minusio organizza corsi 
estivi di vela per ragazze e ragazzi a partire 
dai 7 anni. Dal lunedì al venerdì, dalle 9.00 
alle 17.00, con pranzo incluso. Un’estate 
all’aria aperta tra sport, amicizia e tanto 
divertimento sul lago!
Età: 7-14 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto (lu-ve), 
9.00-17.00
Responsabile: Matteo Recchia, 
Vela Giovane Minusio
Luogo: Via alla Riva, Minusio
Partecipanti: 100 persone
Costo: fr. 370.-
Contatti: 077 505 53 65
info@velagiovane.ch

Scuola  vela  estiva 
Imparare ad andare in barca a vela! 
L’obiettivo primario è avvicinarsi allo sport 
della vela e divertirsi sul bellissimo Lago 
Maggiore nel rispetto degli altri e della 
natura. Un’attività che aiuta i giovani a 
crescere e ad ampliare le loro conoscenze 
e l’autostima.
Età: 8-16 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto,
9.00-17.00
Responsabile: Fabrizio Saudino, 
Yacht Club Ascona
Luogo: Via Fenaro 1, Ascona
Partecipanti: 12 persone
Costo: fr. 370.-
Contatti: 091 791 83 95
scuolavela@ycas.ch, ycas.ch/scuolavela

Summer  camp 
polisportivo
Partecipa al Camp polisportivo estivo, 
un evento di due settimane a luglio dove 
potrai divertirti provando diverse discipline 
sportive, partecipando ad attività all’aperto 
e creando nuove amicizie. Un’esperienza 
indimenticabile all’insegna del divertimento 
e della socializzazione ti aspetta!
Età: 6-13 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
8.30-16.30
Responsabile: Gabriele Aricò, 
Skal Team Volley Losone
Luogo: Merisg Losone, Via Pisone, Losone
Partecipanti: 40 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 200.-
Contatti: 079 213 00 66
info@skalteam.ch, skalteam.ch

Diventa  amico  dell’acqua! 
Corsi di nuoto estivi per bambini dai 4 anni 
al CST. Piccoli gruppi, ambiente sereno e 
familiare, seguiti da monitori qualificati. 
Possibilità di iscriversi a una o più settimane, 
anche non consecutive. Posti limitati.
Età: dai 4 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 
29 giugno-3 luglio, 20-24 luglio, 
27-31 luglio, 17-21 agosto, 
24-28 agosto, 17.30-19.15; 6-10 luglio, 
13-17 luglio 3-7 agosto, 10-14 agosto,
11.45-14.15
Responsabile: Ana Zamaboni, Corsi Ana
Luogo: Centro Sportivo, Via alle Brere 10, 
Tenero
Partecipanti: 40 persone
Costo: fr. 140.- (corso serale), fr. 180.- (corso 
sul mezzogiorno), sconto fratelli fr. 20.- per 
settimana
Contatti: 079 223 94 92
ana.zamboni@bluewin.ch, corsiana.ch

Campus-Siberia  padel   
e  Oasi  play  park
120 minuti di lezione di Padel con maestri 
professionisti abilitati all’insegnamento 
infantile e due ore di gioco presso Oasi 
Play Park: trampolini, montagne d’aria e 
gonfiabili per un divertimento assicurato.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 9.45-15.00
Responsabile: Ludovica Censi, 
Oasi Play Park
Luogo: Pista Siberia, Via Losone 14, Ascona
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 29 maggio
Costo: fr. 150.-
Contatti: 079 794 23 70
info@oasiplaypark.ch, oasiplaypark.ch

BancaStato 
Mundial  Camp 
Locarno
Vivi un’estate da campione al BancaStato 
Mundial Camp! Con allenatori qualificati, 
gioca a calcio, divertiti con nuovi amici e 
con Bella Gianda. Giornata allo Splash&Spa, 
mascotte e sorprese ogni giorno. Per 
bambine/i (6–14 anni), pranzi inclusi. 
In regalo la Coppa del Mondo a tutti i 
partecipanti!
Età: 6-14 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 8.30-17.00
Responsabile: Gianluca Dormiente, 
Associazione BancaStato Mundial Camp
Luogo: Stadio Lido, Locarno
Partecipanti: 60 persone
Iscrizioni: entro il 6 giugno
Costo: fr. 320.- (incluso kit e pranzi), fr. 240 
(ogni settimana extra), fr. 40.- sconto fratelli, 
fr. 20.- sconto BancaStato
Contatti: 091 261 53 83
info@mundialcamp.com, mundialcamp.com
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 5

Camp  estivo  FTC
Ascona
Il camp estivo FTC accoglie bambini e 
bambine dai 6 ai 14 anni. Ogni giorno si 
svolgono due allenamenti, condotti da 
allenatori qualificati: uno al mattino alle 
10.00, dopo il quale sarà servito il pranzo,  
e uno al pomeriggio alle 14.00, seguito  
da una merenda. Arrivo dalle 9.00 chiusura 
alle 16.30.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli, 
Federazione Ticinese di Calcio
Luogo: Centro sportivo, Ascona
Partecipanti: 50 persone
Iscrizioni: entro il 22 maggio
Costo: fr. 280.-
Contatti: 091 857 01 31
ftc@football.ch, football.ch/ftc

Lingue  e  sport
Corso ragazzi Bellinzona 1 e Bellizona 2
Il corso è aperto a tutte le allieve e gli allievi 
di 1°, 2°, 3° o 4° media. Durante le mattine si 
ripassano le materie scolastiche con docenti 
formati e nei pomeriggi si pratica un’ampia 
scelta di sport con monitori G+S.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 6-17 luglio, 20-31 luglio, 
9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Centro G+S Bellinzona
Partecipanti: 100 persone
Costo: fr. 660.- (senza pernottamento), 
fr. 980.- (con pernottamento)
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Camp  estivo  FTC
Sementina e Giubiasco
Il camp estivo FTC accoglie bambini e 
bambine dai 6 ai 14 anni. Ogni giorno si 
svolgono due allenamenti, condotti da 
allenatori qualificati: uno al mattino alle 
10.00, dopo il quale sarà servito il pranzo, 
e uno al pomeriggio alle 14.00, seguito  
da una merenda. Arrivo dalle 9.00 chiusura 
alle 16.30.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 22-26 giugno (Sementina), 
29 giugno-3 luglio (Giubiasco), 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli, 
Federazione Ticinese di Calcio
Luoghi: Centro sportivo all’Isola, Sementina 
e Stadio Comunale, Giubiasco
Partecipanti: 60 persone
Iscrizioni: entro il 22 maggio
Costo: fr. 280.-
Contatti: 091 857 01 31
ftc@football.ch, football.ch/ftc

Girls  Summer  Camp
Giubiasco
Il Girls summer camp accoglie bambine 
dagli 8 ai 12 anni. Ogni giorno si svolgono 
due allenamenti, condotti da allenatori 
qualificati: uno al mattino alle 10.00,  
dopo il quale sarà servito il pranzo, e uno 
al pomeriggio alle 14.00, seguito da una 
merenda. Arrivo dalle 9.00 chiusura  
alle 16.30.
Età: 8-12 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli, 
Federazione Ticinese di Calcio
Luogo: Stadio comunale, Giubiasco
Iscrizioni: entro il 22 maggio
Partecipanti: 60 persone
Costo: fr. 125.-
Contatti: 091 857 01 31
ftc@football.ch, football.ch/ftc

Camp  tennis  &  lingue 
TC Arbedo-Castione, TC Preonzo 
e TC Riviera
Un’esperienza completa che unisce tennis, 
attività polisportive e corso di lingua in un 
ambiente sicuro e stimolante. Giornate 
ricche di energia e divertimento, dove i 
ragazzi miglioreranno coordinazione,  
spirito di squadra e fiducia in sé. 
Un’esperienza indimenticabile per un’estate 
attiva e formativa.
Età: dai 5 anni
Date e orari: 22-26 giugno,
29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 27-31 luglio, 3-7 agosto, 
10-14 agosto, 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
9.00-16.30
Responsabile: Fabien Guillot, Team 
Allenamento Tennis Competizione (TATC)
Luoghi: Tennis Club Arbedo-Castione, 
Via Stazione 31, Arbedo-Castione; 
Tennis Club Preonzo, Ai Schér 25, Preonzo; 
Tennis Club Riviera, Via Vetreria 17, Lodrino
Partecipanti: 12 persone
Costo: fr. 290.-
Contatti: 079 452 83 89
fabienguillot.tatc@gmail.com, tatc.ch

BancaStato 
Mundial  Camp 
Lodrino/Sementina
Vivi un’estate da campione al BancaStato 
Mundial Camp! Con allenatori qualificati, 
gioca a calcio, divertiti con nuovi amici e 
con Bella Gianda. Giornata allo Splash&Spa, 
mascotte e sorprese ogni giorno. Per 
bambine/i (6–14 anni), pranzi inclusi. 
In regalo la Coppa del Mondo a tutti i 
partecipanti!
Età: 6-14 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
24-28 agosto, 8.30-17.00
Responsabile: Gianluca Dormiente, 
Associazione BancaStato Mundial Camp
Luogo: Campo di calcio, Lodrino-Sementina
Partecipanti: 60 persone
Iscrizioni: entro il 6 giugno
Costo: fr. 320.- (incluso kit e pranzi), fr. 240 
(ogni settimana extra), fr. 40.- sconto fratelli, 
fr. 20.- sconto BancaStato
Contatti: 091 261 53 83
info@mundialcamp.com, mundialcamp.com
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 5
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Corsi  di  vela  e  windsurf
Ciao! Hai voglia di fare un’esperienza 
sportiva all’aperto, scoprire le attività 
praticabili sul nostro lago e stringere 
nuove amicizie? Allora un corso di vela e/o 
windsurf fa per te! Partecipando ai nostri 
corsi scoprirai divertendoti le tecniche 
nautiche per navigare sul Ceresio.
Età: 7-18 anni
Date e orari: 22 giugno-28 agosto (lu-ve), 
9.00-17.00
Responsabile: Raimondo Morandi, 
Circolo Velico Agno
Luogo: Via Rivera 4, Agno
Partecipanti: 8 persone
Costo: fr. 250.-
Contatti: 079 560 36 06
info@circolovelicoagno.ch
circolovelicoagno.ch

Lingue  e  sport
Corso ragazzi Agno
Il corso è aperto a tutte le allieve e gli allievi 
di 1°, 2°, 3° o 4° media. Durante le mattine si 
ripassano le materie scolastiche con docenti 
formati e nei pomeriggi si pratica un’ampia 
offerta di sport, orientato soprattutto alle 
attività sul lago tra le quali ad esempio 
canoa, windsurf, SUP.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 29 giugno-10 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, Fondazione 
Lingue e Sport
Luogo: Scuola Media Agno
Partecipanti: 50 persone
Costo: fr. 660.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Settimane  di  tennis 
intensive   
A partire dal 22 giugno, e per tutte le 
vacanze estive, organizziamo mattinate 
a tutto tennis dalle 9.15 alle 13.30, dal 
lunedì al venerdì con la scelta tra 15 ore 
(fr. 400/480.-) o 10 ore (fr. 300/380.-) 
settimanali, con o senza pranzo. Attività 
garantita con qualsiasi tempo. Iscrizione 
una settimana prima.
Età: dai 4 anni 
Date e orari: 22 giugno-28 agosto,
9.15-13.30
Responsabile: Barbara Neuroni Allevi
Luogo: Centro Tennis Les Amis,
Via Industria 17, Cadempino
Partecipanti: 25 persone
Costo: da fr. 300.- a fr. 480.- 
Contatti: 076 426 24 75
barbara.allevi@bluewin.ch

BancaStato 
Mundial  Camp 
Luganese
Vivi un’estate da campione al BancaStato 
Mundial Camp! Con allenatori qualificati, 
gioca a calcio, divertiti con nuovi amici e 
con Bella Gianda. Giornata allo Splash&Spa, 
mascotte e sorprese ogni giorno. Per 
bambine/i (6–14 anni), pranzi inclusi. 
In regalo la Coppa del Mondo a tutti i 
partecipanti!
Età: 6-14 anni 
Date e orari: 22-26 giugno, 
29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio,27-31 luglio, 17-21 agosto, 
24-28 agosto, 8.30-17.00
Responsabile: Gianluca Dormiente, 
Associazione BancaStato Mundial Camp
Luoghi: Campo di calcio, Cadempino, 
Tesserete, Taverne, Lugano-Canobbio
Partecipanti: 60 persone
Iscrizioni: entro il 6 giugno
Costo: fr. 320.- (incluso kit e pranzi), fr. 240.- 
(ogni settimana extra), fr. 40.- sconto fratelli, 
fr. 20.- sconto BancaStato
Contatti: 091 261 53 83
info@mundialcamp.com, mundialcamp.com
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 5

Camp  estivo  FTC
Bioggio e Rivera
Il camp estivo FTC accoglie bambini e 
bambine dai 6 ai 14 anni. Ogni giorno si 
svolgono due allenamenti, condotti da 
allenatori qualificati: uno al mattino alle 
10.00, dopo il quale sarà servito il pranzo,  
e uno al pomeriggio alle 14.00, seguito  
da una merenda. Arrivo dalle 9.00 chiusura 
alle 16.30.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli, 
Federazione Ticinese di Calcio
Luoghi: Centro comunale, Bioggio 
e Centro sportivo Quadrifoglio, Rivera
Partecipanti: 50 persone
Iscrizioni: entro il 22 maggio
Costo: fr. 280.-
Contatti: 091 857 01 31
ftc@football.ch, football.ch/ftc

Corso  di  introduzione 
al  canottaggio
Corso di base di canottaggio. Primi passi 
nella conoscenza della disciplina, primo 
approccio con le imbarcazioni, uscite 
quotidiane sul lago. Se sai nuotare e hai 
voglia di divertirti provando un nuovo sport 
all’aria aperta, ti aspettiamo!
Età: 12-15 anni
Date e orari: 25-28 agosto, 9.00-11.00
Responsabile: Augusto Zenoni, 
Società Canottieri Audax Paradiso
Luogo: Riva Paradiso 9, Paradiso
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 20 agosto
Costo: fr. 80.-
Contatti: 079 689 90 73
zenoniaugusto@gmail.com

Corsi  di  vela  e  windsurf
Sicurezza, divertimento, apprendimento: 
questa la nostra filosofia. Da più di 30 anni, 
in un ambiente cordiale immerso nella 
natura del nostro lago potrai frequentare 
i nostri corsi settimanali con frequenza 
da lunedì a venerdì o nei week end (2 fine 
settimana, 13.30-17.00). 
Età: dai 6 anni
Date e orari: 22 giugno-28 agosto (lu-ve), 
9.00-17.00
Responsabile: Marco Ravasio, 
Circolo Velico Lago di Lugano
Luogo: Via alla Foce 11, Lugano
Partecipanti: 600 persone
Costo: fr. 200.-
Contatti: 091 971 09 75, scuolavela@cvll.ch

Brevetto  giovanile  SSS
Nel Brevetto Giovanile i giovani amanti 
dell’acqua imparano a cosa bisogna 
prestare attenzione in materia di sicurezza 
attorno all’acqua, in acqua e sull’acqua, e 
cosa c’è da fare se altre persone subiscono 
un incidente.
Età: 10-14 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 17-21 agosto, 
14.00-16.00
Responsabile: Nicole Eckert, 
Salvataggio Paradiso
Luogo: Centro sportivo Val Gersa Piscina, 
Via Centro Sportivo 1, Savosa
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 3 luglio e 14 agosto
Costo: fr. 90.-
Contatti: 079 230 48 38
info@salvataggioparadiso.org

Brevetto  giovanile  SSS
Nel Brevetto Giovanile i giovani amanti 
dell’acqua imparano a cosa bisogna 
prestare attenzione in materia di sicurezza 
attorno all’acqua, in acqua e sull’acqua, e 
cosa c’è da fare se altre persone subiscono 
un incidente.
Età: 10-15 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 9.00-11.00
Responsabile: Nicole Eckert, 
Salvataggio Paradiso
Luogo: Lido e piscina Comunale Conca 
d’Oro, Riva Paradiso 9, Paradiso
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 18 giugno
Costo: fr. 90.-
Contatti: 079 230 48 38
info@salvataggioparadiso.org

Corsi  di  nuoto  estivi 
SP Bissone
I corsi di nuoto della SP Bissone si svolgono 
tutta l’estate al Lido di Bissone; insegniamo 
a nuotare a bimbi di tutte le età. La nostra 
scuola nuoto è una realtà ormai storica che 
ha insegnato a nuotare a moltissimi piccoli 
ticinesi; aderiamo al programma Swiss 
Aquatics Swimming.
Età: 4-15 anni
Date e orari: 22 giugno-28 agosto (lu-ve), 
10.30-12.00
Responsabile: Francesco Caprani, 
SP Bissone
Luogo: Lido di Bissone, Piazza Borromini 1, 
Bissone
Partecipanti: 50 persone
Costo: da fr. 170.- a fr. 190.- per ciclo di 10 
lezioni (sconti per domiciliati)
Contatti: 091 930 65 75
camp@spbissone.ch, camp.spbissone.ch

Lingue  e  sport
Corso ragazzi Mendrisio
Il corso è aperto a tutte le allieve e gli allievi 
di 1°, 2°, 3° o 4° media. Durante le mattine si 
ripassano le materie scolastiche con docenti 
formati e nei pomeriggi si pratica un’ampia 
offerta di sport, orientato soprattutto alle 
attività sul lago tra le quali ad esempio 
canoa, windsurf, SUP.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 6-17 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti,
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: CPT Mendrisio
Partecipanti: 50 persone
Costo: fr. 660.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Camp  estivo  FTC
Chiasso
Il camp estivo FTC accoglie bambini e 
bambine dai 6 ai 14 anni. Ogni giorno si 
svolgono due allenamenti, condotti da 
allenatori qualificati: uno al mattino alle 
10.00, dopo il quale sarà servito il pranzo, 
e uno al pomeriggio alle 14.00, seguito da 
una merenda. Arrivo dalle 9.00 chiusura alle 
16.30.
Età: 6-14 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Livio Bordoli, 
Federazione Ticinese di Calcio
Luogo: Stadio Riva 4°, Chiasso
Partecipanti: 60 persone
Iscrizioni: entro il 22 maggio
Costo: fr. 280.-
Contatti: 091 857 01 31
ftc@football.ch, football.ch/ftc

Summer  camp  di  tennis   

Unisciti al Summer Camp di tennis al Tennis 
Club Chiasso! Per bambini e ragazzi dai 7 
ai 18 anni, offriamo un’estate di sport e 
divertimento, con lezioni di tennis e attività 
multi sport, seguiti dai nostri monitori 
qualificati. È possibile iscriversi a una o più 
settimane, anche consecutive.
Età: 7-18 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 
29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
13-17 luglio, 17-21 agosto, 
24-28 agosto, 8.30-17.00
Responsabile: Francesco Perno, 
Tennis Club Chiasso
Luogo: Via Campagna 4, Seseglio
Partecipanti: 30 persone
Costo: fr. 350.- (a settimana, giornata intera), 
fr. 280.- (a settimana, mezza giornata), 
fr. 30.- Pre-Camp (7.30-8.30)
Contatti: 091 682 06 16, 078 406 37 53 
scuola@tcchiasso.ch
tcchiasso.ch

BancaStato 
Mundial  Camp 
Balerna-Mendrisio
Vivi un’estate da campione al BancaStato 
Mundial Camp! Con allenatori qualificati, 
gioca a calcio, divertiti con nuovi amici e 
con Bella Gianda. Giornata allo Splash&Spa, 
mascotte e sorprese ogni giorno. Per 
bambine/i (6–14 anni), pranzi inclusi. 
In regalo la Coppa del Mondo a tutti i 
partecipanti!
Età: 6-14 anni 
Date e orari: 22-26 giugno, 
29 giugno-3 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: Gianluca Dormiente, 
Associazione BancaStato Mundial Camp
Luogo: Campo di calcio, Balerna-Mendrisio
Partecipanti: 60 persone
Iscrizioni: entro il 6 giugno
Costo: fr. 320.- (incluso kit e pranzi), fr. 240.- 
(ogni settimana extra), fr. 40.- sconto fratelli, 
fr. 20.- sconto BancaStato
Contatti: 091 261 53 83
info@mundialcamp.com, mundialcamp.com
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 5

ABC  del  cane 
Mini-corso cinofilo dedicato al vostro cane 
di famiglia. Imparate a conoscere meglio 
il vostro amico a 4 zampe. Gestione in 
passeggiata, approccio con gli altri cani, 
percorsi a ostacoli e giochi di fiuto sono solo 
alcune delle attività proposte. Il divertimento 
è assicurato!
Età: 6-16 anni
Date e orari: 30 giugno-3 luglio, 9.15-11.30
Responsabile: Genny Cereghetti, 
Società Cinofila Monte Generoso
Luogo: Via San’Apollonia 46, Coldrerio
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 15 maggio
Costo: fr. 40.-
Contatti: 079 674 52 55
info@cinofilamendrisio.ch
cinofilamendrisio.ch
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Giornate 
scienze  e  natura 
Atelier di una giornata all’insegna di 
scienza, natura e creatività nella splendida 
Mesolcina con la Fondazione Alpina per le 
Scienze della Vita.
Età: 4-8 anni
Date e orari: 17 agosto, 20 agosto, 
9.00-16.00
Responsabile: Nicole Selber, 
Gruppo Genitori Grono
Luogo: Ex scuole, Paese 2, Verdabbio
Partecipanti: 16 persone
Iscrizioni: entro il 3 agosto
Costo: fr. 35.-
Contatti: 079 576 67 34
gruppogenitorigrono@gmail.com

Settimane   
scienze  e  natura   
Cinque giorni di scienza, natura e creatività 
nella splendida Valle di Blenio. Ti aspettano 
momenti all’aperto per esplorare le 
meraviglie della natura, esperienze in 
laboratorio per studiare ancora meglio tutto 
ciò che ti incuriosisce e spazi di gioco  
e libertà per esprimere la tua creatività.
Età: 8-12 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 17-21 agosto, 
9.00-16.00
Responsabile: Ketty Gianella, 
Fondazione Alpina per le Scienze della Vita
Luogo: Via Chiesa San Martino 11, Olivone
Partecipanti: 16 persone
Costo: fr. 180.-
Contatti: 091 872 26 56
scuola.alpina@fasv.ch

Martedì  in  natura 
Atelier di una giornata all’insegna di scienza, 
natura e creatività nella splendida Valle di 
Blenio. Ti aspettano momenti all’aperto 
per esplorare le meraviglie della natura, 
esperienze in laboratorio per studiare 
ancora meglio tutto ciò che ti incuriosisce e 
spazi di gioco.
Età: 4-8 anni
Date e orari: 30 giugno, 7 luglio, 14 luglio, 
21 luglio, 28 luglio, 18 agosto, 25 agosto, 
9.00-16.00
Responsabile: Ketty Gianella, 
Fondazione Alpina per le Scienze della Vita
Luogo: Via Chiesa San Martino 11, Olivone
Partecipanti: 16 persone
Costo: fr. 35.-
Contatti: 091 872 26 56
scuola.alpina@fasv.ch

Biologi  in  erba   
Il Progetto Villa S.Quirico propone con 
Pro Natura un’attività per bambini di 6-11 
anni sul tema dei cicli vitali del bosco. I 
partecipanti approfondiranno il ruolo degli 
organismi vegetali e degli insetti, oltre ad 
imparare a riconoscere specie invasive, 
guidati da Antonella Borsari.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 14 luglio, 15 luglio, 16 luglio, 
8.45-11.45
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Villa S. Quirico, Via S. Quirico 16, 
Minusio
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 25.-
Contatti: 079 871 37 90
marcellasnider_salazar@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1

Centro  estivo  
attività  nel  bosco
Il progetto è destinato a bambini tra i 5 e 
gli 8 anni. Sono previste intere mattinate a 
contatto con la natura, giochi, costruzioni 
di capanne, percorsi con le corde, attività 
guidate con materiali naturali e passeggiate.
Età: 5-8 anni
Date e orari: 6-24 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Scuola Steiner Locarno
Luogo: Scuola nel bosco, Arcegno
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 5 giugno
Costo: fr. 220.- (una settimana), fr. 420.- (due 
settimane), fr. 620.- (tre settimane), sconto 
10% dal secondo figlio iscritto
Contatti: 091 752 31 02,
info@scuolasteinerlocarno.ch
scuolasteinerlocarno.ch

Immersi  nell’oasi 
dei  cavalli
Settimana di colonia rivolta a bambini 
desiderosi di trascorrere alcuni giorni a 
stretto contatto con cavalli, asini e pony, 
immersi nella riserva naturale delle Bolle di 
Magadino. Lezioni di equitazione naturale 
si alterneranno a momenti di svago e 
divertimento, con giochi e bagni in piscina!
Età: 5-11 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 27-31 luglio, 10-14 agosto, 
10.00-17.00
Responsabile: Elena De Guglielmo 
Luogo: Centro L’Oasi, Via Centro Sportivo, 
Magadino
Partecipanti: 14 persone
Costo: fr. 400.-
Contatti: 078 819 16 63
elena.deguglielmo@hotmail.com, loasi.ch

Una  settimana  alla  Finca 
Una settimana alla Finca a diretto contatto 
con un branco di una ventina di cavalli 
per imparare a conoscerli ed accudirli. 
Passeggiate, giochi e molto altro condito da 
pranzi e merende preparati dall’agriturismo. 
Un’immersione nel mondo del cavallo, dove 
la sua natura e le sue necessità sono al 
centro.
Età: 8-15 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
20-24 luglio, 9.15-17.00
Responsabile: Marco Taminelli, Scuderia 
Bio-etologica La Finca
Luogo: Al Quatro 4, Cresciano
Partecipanti: 16 persone
Costo: fr. 450.-
Contatti: 076 387 78 83
colonie@lafinca.ch, lafinca.ch

Giardinieri  in  erba 
Lortobio e Bioterra propongono cinque 
giorni da passare nell’orto a stretto contatto 
con la natura. Scopriamo l’orto attraverso 
la cura delle verdure e dei fiori, giochi di 
gruppo e attività legate alla terra e alla 
natura. Non mancheranno incontri con gli 
animali e gli insetti che lo abitano!
Età: 6-11 anni
Date e orari: 20-24 luglio, 17-21 agosto, 
9.00-16.00
Responsabile: Silvia Lesina Martinelli, 
Lortobio
Luogo: Lortobio, Al Piano, Gudo
Partecipanti: 16 persone
Iscrizioni: entro il 12 luglio e il 9 agosto
Costo: fr. 200.- (20% scoto per fratelli/
sorelle, famiglie con difficoltà economiche 
possono contattare l’organizzatore)
Contatti: 076 419 30 65
info@lortobio.ch, lortobio.ch

Pony  mamma-bambino
I bambini dai 2 ai 4 anni, assieme alla 
persona di riferimento, avranno la 
possibilità di interagire con i pony. 
Inizialmente, si concentreranno 
sull’accudimento dei pony e 
successivamente seguiranno un percorso 
definito all’interno di una storia, da terra 
con il Pony.
Età: 2-4 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 9.30-11.00
Responsabile: Valérie Malingamba
Luogo: Strada Cantonale 82, Claro
Partecipanti: 4 persone
Costo: fr. 180.-
Contatti: 079 785 86 98
info@scuolapony.ch, horsetogether.ch

Esperienze  educative: 
conoscere 
i  ragni  e  i  serpenti
Ragni e serpenti sono spesso temuti perché 
sono poco conosciuti: vuoi sapere come 
vivono? Attraverso incontri interattivi 
scopriremo curiosità e segreti, imparando a 
conoscerli e rispettarli!
Età: dai 5 anni 
Date e orari: 30 giugno, 1 luglio, 2 luglio,  
25 agosto, 26 agosto, 27 agosto,  
10.00-12.00 (ragni) e 13.30-16.30 (serpenti)
Responsabile: Françoise Ansermet, 
Luogo: L’Or Ticino Fondazione DEMIAP,  
Via Martinello 7, Sant’Antonino
Partecipanti: 10 persone
Costo: fr. 30.- (per la mattina), fr. 40.- (per il 
pomeriggio), fr. 70.- (per la giornata intera 
inclusa merenda, pranzo al sacco)
Contatti: 079 280 25 24
ragni.serpenti@gmail.com
ragniserpenti.com

Conosco  il  mio  pony
I bambini avranno la possiblità di interagire 
con il pony. Impareranno a prendersene 
cura, a interagire con esso e a gestirlo in 
condotta ravvicinata. Questo permetterà 
loro di farsi capire dal pony in modo chiaro 
e di entrare in modo progressivo ed etico 
nel mondo dei cavalli.
Età: 4-6 anni e 6-11 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 3-7 agosto, 
9.00-11.00 (bambini SI) 
e 14.00-17.00 (bambini SE)
Responsabile: Valérie Malingamba
Luogo: Strada Cantonale 82, Claro
Partecipanti: 4-6 persone
Costo: fr. 240.- (per corso mattina, bambini 
SI), fr. 350.- (per corso pomeriggio, bambini 
SE)
Contatti: 079 785 86 98
info@scuolapony.ch, horsetogether.ch

Arte  e  natura  
nel  parco  del  Ninin 
Insieme esploreremo gli ambienti del 
Parco del Ninin! Con legno, rami, foglie 
ed erbe realizzeremo oggetti e strumenti, 
prepareremo colori naturali e daremo vita 
a nuove creazioni. Costruiremo capanne, 
andremo alla scoperta delle curiosità di 
stagione, delle erbe commestibili e dei 
materiali locali.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 24-28 agosto, 9.00-16.00
Responsabile: Muriel Hendrichs, 
l’Alberoteca di Muriel Hendrichs
Luogo: Parco del Ninin, Via Curtone 3, 
Sant’Antonino
Iscrizioni: entro il 22 luglio
Partecipanti: 18 persone
Costo: fr. 350.- (fr. 330.- con iscrizione entro 
il 15 aprile)
Contatti: 077 538 39 69
info@alberoteca.ch, alberoteca.ch

Settimana  didattica 
in  scuderia 
Vuoi imparare tutto ciò che c’è da sapere 
sul mondo del cavallo? Ti aspettiamo 
per insegnarti tutto su questo fantastico 
animale, dai primi contatti a come si monta. 
La maggior parte delle giornate sarà 
dedicata al cavallo. Ci divertiremo inoltre 
con attività di gruppo.
Età: 5-16 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 6-10 luglio,  
20-24 luglio, 17-21 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Alfredo Bellardi, 
Scuderia Progero
Luogo: Via Santa Maria 3, Gudo
Partecipanti: 30 persone
Costo: fr. 380.- (sconto più settimane 
e fratelli/sorelle)
Contatti: 079 835 50 67
abellardi65@gmail.com, progero.ch
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Camp  estivo  al  ranch
Cinque giorni in cui i bambini avranno modo 
di stare nella natura a stretto contatto con i 
cavalli e a tutti gli altri animali dell’azienda. 
Insieme impareremo a conoscerli e a 
prenderci cura di loro. Scopriremo il 
mondo dei cavalli e della monta western: 
avvicinamento, accudimento e monta.
Età: 5-10 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 
29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 17-21 agosto, 9.00-16.30
Responsabile: Shaina Geissels, Peigo Ranch
Luogo: Via Dangio, Comano
Partecipanti: 8 persone
Costo: fr. 450.- (fr. 50.- di sconto per fratelli/
sorelle o iscrizione a più settimane)
Contatti: 076 530 06 03
peigoranch@gmail.com

Estate  nell’orto 
WWF Svizzera
Il campo diurno, organizzato in 
collaborazione con l’Agricortile ticinese, ti 
attende per trascorrere giornate allegre e 
spensierate in un’oasi naturale ai bordi della 
Città di Lugano.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Amina Elia, WWF Svizzera
Luogo: Agricortile ticinese, Pambio
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 320.-
Contatti: 091 820 60 00
campi@wwf.ch, wwf.ch

Zoo  camp  estivo
Diventa un vero esploratore allo Zoo Camp! 
Dal lunedì al venerdì tra natura e animali, 
giochi e scoperte. Trasformati in guardiano 
per un giorno, costruisci arricchimenti 
e scopri tutto sui nostri animali e come 
proteggerli! Tante attività per un’estate 
piena di avventure!
Età: 6-12 anni
Date e orari: 22 giugno-28 agosto (lu-ve), 
9.00-16.00
Responsabile: Chiara Lamperti, 
Zoo al Maglio
Luogo: Via ai Mulini 14, Magliaso
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 250.-
Contatti: 091 606 14 93
zooedu@zooalmaglio.ch
zooalmaglio.ch

Campus  in  scuderia
Scopri il mondo dell’equitazione con noi! 
Offriamo lezioni per tutti i livelli, volteggio 
per sviluppare equilibrio, accudimento dei 
cavalli e momenti di svago nella natura. 
Un’occasione unica per divertirti, fare nuove 
amicizie e vivere emozionanti avventure a 
contatto con gli animali.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 6-10 luglio, 
13-17 luglio, 20-24 luglio, 27-31 luglio, 
9.00-16.00
Responsabile: Linda Gianella, 
Scuderia Linda Crotta
Luogo: Via Mondino 12, Muzzano
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 17 giugno
Costo: fr. 400.-
Contatti: 076 674 73 33
scuderialindacrotta@bluewin.ch
lindacrotta.ch

Alla  scoperta  del  
fantastico  mondo  
dei  cavalli 
Le nostre settimane di corso sono volte 
a conoscere ed avvicinarsi al mondo dei 
cavalli in modo semplice e naturale, in 
armonia con l’animale e con la natura 
circostante, cercando di costruire un 
rapporto di interazione tra uomo e cavallo 
imparando ad interpretarne i segnali.
Età: 3-18 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 
29 giugno-3 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 3-7 agosto, 10-14 agosto, 
17-21 agosto, 24-28 agosto, 8.45-17.00
Responsabile: Sabrina Luraschi Rezzonico, 
Speedy’s Ranch
Luogo: Lugano e Fontaneto d’Agogna 
(Novara, Italia)
Partecipanti: 12 persone
Costo: fr. 200.- (solo mattina), fr. 300.- 
(mattina e pranzo), fr. 480.- (giornata intera), 
fr. 720 (Fontaneto d’Agogna)
Contatti: 079 720 47 09
sabrina.luraschi@hotmail.com

il  richiamo  del  bosco 
Guidati dai suoni del bosco e dai messaggi 
dei suoi abitanti, entreremo a piccoli passi 
in una settimana di magia tra gli alberi. Il 
bosco diventerà un nido confortevole, in 
cui sentirsi al sicuro con nuovi compagni 
di avventura. Ogni anno, un nuovo 
programma. Venerdì fino alle 14 con 
festicciola.
Età: 3-6 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 3-7 agosto, 9.00-11.45
Responsabile: Muriel Hendrichs, 
l’Alberoteca di Muriel Hendrichs
Luogo: ritrovo al parco giochi Melontano 
di Tesserete, l’attività si svolgerà nel bosco 
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 250.- (fr. 230.- con iscrizione entro 
il 15 aprile)
Contatti: 077 538 39 69
info@alberoteca.ch, alberoteca.ch

Arte  e  natura 
Con legno, rami, foglie ed erbe realizzeremo 
piccoli oggetti e strumenti, prepareremo 
colori naturali e daremo vita a nuove 
creazioni. Il percorso sarà arricchito dalla 
scoperta delle curiosità naturalistiche, da 
giochi creativi e da laboratori di costruzione 
manuale. In loco un bel ruscello.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 3-7 agosto, 17-21 agosto, 
9.00-16.00
Responsabile: Muriel Hendrichs, 
l’Alberoteca di Muriel Hendrichs
Luogo: Aula nel bosco, Via Gola di Lago 183, 
Lelgio
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 15 luglio
Costo: fr. 350.- (fr. 330.- con iscrizione entro 
il 15 aprile)
Contatti: 077 538 39 69
info@alberoteca.ch, alberoteca.ch

Il  bosco  è  vita 
Costruiremo archi e frecce, realizzeremo 
capanne con corde e nodi, sperimenteremo 
la cucina selvatica, creeremo colori naturali 
e vivremo molte altre sorprese immerse 
nella natura.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 20-24 luglio, 
9.00-16.00
Responsabile: Muriel Hendrichs, 
l’Alberoteca di Muriel Hendrichs
Luogo: ritrovo al parco giochi Melontano 
di Tesserete, l’attività si svolgerà nel bosco 
Partecipanti: 17 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 350.- (fr. 330.- con iscrizione entro 
il 15 aprile)
Contatti: 077 538 39 69
info@alberoteca.ch, alberoteca.ch

La  natura  che  c’è  in  te
Campus creativo: movimento espressivo, 
inglese creativo, esplorazioni in natura, 
attività artistiche, pratiche di rilassamento. 
Guidato da professioniste dell’educazione, 
promuove creatività, ascolto, collaborazione 
e contatto responsabile con la natura.
Età: 4-11 anni
Date e orari: 24-28 agosto, 9.00-16.00
Responsabile: Daniela Bernasconi Dvorak, 
la Florida casa.laboratorio
Luogo: Via Angelo Tamburini 3, Miglieglia
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 30 maggio
Costo: fr. 250.- (fr. 150.- solo mattina o solo 
pomeriggio), sconto fratelli/sorelle
Contatti: 076 438 51 25
daniela.bernasconidvorak@gmail.com
margherita-tassi.ch/la-florida-2

Conosciamo  le  emozioni 
con  l’aiuto 
degli  animali 
Ti sei mai chiesta/o che emozioni provano i 
cavalli, le galline e le pecore? Che emozioni 
sentiamo noi, come le riconosciamo e cosa 
ci vogliono dire? Ti invitiamo a tre mattinate 
alla scoperta del mondo delle emozioni, 
attraverso giochi e attività in natura guidati 
dalla presenza degli animali.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 20-22 luglio, 9.00-12.00
Responsabile: Roberta Casanova, 
Equitazione Terapeutica
Luogo: Giardini di Gaia Sorte, Rivera
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 250.-
Contatti: 076 524 73 03
info@equitazione-terapeutica.ch
equitazione-terapeutica.ch

Un  cavallo  per  amico  
Vuoi scoprire come diventare amico di 
un cavallo? I campi esperienziali sono 
l’occasione giusta per imparare a conoscerlo 
da vicino. Tutte le attività avranno i cavalli 
come protagonisti, vieni a trovarci, ci 
divertiremo un mondo!
Età: 4-16 anni
Date e orari: 22 giugno-28 agosto (lu-ve), 
14.00-18.00
Responsabile: Silvia Carena,  
Associazione Impronte
Luogo: Scuderia Ferrazzini, Via alla Ca’ 2, 
Novazzano
Partecipanti: 8 persone
Costo: fr. 260.-
Contatti: ippoterapia.ch@gmail.com
ippoterapia.ch

Equitazione  dalla  A  alla  Z
I principianti imparano ad andare a cavallo, 
mentre gli avanzati possono migliorarsi. 
Durante il corso impariamo a pulire, curare 
e sellare il cavallo e ci occupiamo anche 
degli asini e del pony. Offriamo attività e 
giochi equestri in base alla capacità di ogni 
partecipante. 
Età: 7-14 anni
Date e orari: 18 giugno-28 agosto (lu-ve), 
10.00-17.00
Responsabile: Elisabeth Witschi, 
Centro Ippico della Montagna
Luogo: Via Cave di marmo, Arzo
Partecipanti: 6 persone
Costo: fr. 250.- (pranzo al sacco)
Contatti: 079 337 16 06
elisabeth.wi@bluewin.ch 
centroippicomontagna.ch
 Ricerca di collaboratori: 
Personale ausiliario: 2 

Cavalli  e  pony:  
un  mondo  da  scoprire
Quattro giorni nella natura per scoprire 
il mondo dei cavalli e dei pony. Lezioni di 
equitazione su misura per principianti ed 
esperti, con possibilità di salto. Attività 
pratiche di cura del cavallo. Iscrizione per 
mezze giornate o giornate intere.
Età: 5-16 anni
Date e orari: 23 giugno-28 agosto (ma-ve), 
9.00-12.00 oppure 9.00-17.00
Responsabile: Lara Deberti, 
La Piccola Scuderia Pauzella
Luogo: Via Pauzella 3, Novazzano
Partecipanti: 15 persone
Costo: fr. 180.- (a settimana per mezza 
giornata), fr. 320.- (per giornata intera) 
Contatti: 079 685 42 42
lapiccolascuderia@gmail.com
lapiccolascuderia.wixsite.com

Campus  estivo 
animali  e  natura
Vivrete momenti a stretto contatto con 
tutti gli animali della farm: dalle asinelle ai 
cavalli, dai ponies agli alpaca, dai conigli 
alle caprette, fino alle galline e ai porcellini 
d’india. Proverete i nostri laboratori creativi 
a tema natura.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 27-31 luglio, 
3-7 agosto, 10-14 agosto, 17-21 agosto, 
9.00-16.30
Responsabile: Ca.Stella e Camping 
del Monte San Giorgio
Luogo: Via alla Campagna 2, Meride
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 6 giugno
Costo: fr. 420.-
Contatti: info@castellafarm.ch

Corsi  a  cavallo  in  fattoria
Campi estivi diurni a cavallo per bambini 
(5/6 anni) e ragazzi (+9/10 anni), con 
possibilità di pernottamento per i più 
grandi. I partecipanti si occupano dei cavalli 
e svolgono attività equestri e all’aperto a 
scelta: manuali, cura degli animali, piscina e 
attività agricole.
Età: 6-17 anni
Date e orari: 18 giugno-17 agosto,
9.00-17.00
Responsabile: Serenella Piffaretti
Luogo: Fattoria, Stabio
Partecipanti: 8 persone
Iscrizioni: entro il 26 luglio
Costo: fr. 350.-
Contatti: 079 601 89 68
serepiffa@bluewin.ch

Arte  e  benessere 
nel  Parco  del  Museo 
Vincenzo  Vela
Arte e benessere si incontrano nel parco del 
Museo Vincenzo Vela con tre atelier estivi 
dedicati a natura, energia e movimento. Tra 
i prati e le sculture del parco, professioniste 
del benessere guideranno in esperienze 
immersive per ritrovare equilibrio, ascolto e 
creatività.
Età: dai 15 anni
Date e orari: 21 giugno, 23 agosto,  
10.00-11.30
Responsabili: Museo Vincenzo Vela
Luogo: Via Lorenzo Vela 6, Ligornetto
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 18 giugno e il 20 agosto
Costo: fr. 20.-
Contatti: 058 481 30 44
elena.lecchini@icloud.com
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Circo  estate
Vuoi diventare un artista di circo per una 
settimana? Prova acrobazia, acrobazia 
aerea, equilibrismo, giocoleria e clownerie 
in un campo pieno di movimento e 
divertimento. Aperto a tutti, con e anche 
senza esperienza. Alla fine della settimana 
presenteremo uno spettacolo.
Età: 7-16 anni
Date e orari: 27-31 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Anna Manz
Luogo: Palestra scuole, Via da Santa Maria, 
Poschiavo
Partecipanti: 18 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 360.-
Contatti: 076 695 68 88
corsicirco@gmail.com, circomobile.ch

Laboratorio  di  cinema
Vieni a scoprire come nasce un film! Inventa 
una storia, diventa regista, tecnico o 
attore e gira un vero cortometraggio. Luci, 
camera… azione! Un laboratorio super 
creativo per ragazzi dagli 11 ai 16 anni. 
In collaborazione con l’associazione REC. 
Animatore: Adriano Schrade.
Età: 11-16 anni
Date e orari: 21-25 giugno, 9.15-17.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Villa S. Quirico, Via S. Quirico 16, 
Minusio
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 250.- (sconto fratelli, soci PVSQ 
e ggl fr. 240.-)
Contatti: 079 871 37 90
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Laboratorio  di  teatro
Il Progetto Villa San Quirico di Minusio 
propone un laboratorio di teatro per ragazzi 
e ragazze dai 10 ai 15 anni. Un’occasione 
per chi vuole mettersi in gioco e scoprire 
le proprie potenzialità. Conduce: Lianca 
Pandolfini (Teatro Zigoia).
Età: 10-15 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 9.45-17.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Villa S. Quirico, Via S. Quirico 16, 
Minusio
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 100.- (sconto fratelli e soci PVSQ 
fr. 90.-)
Contatti: 079 871 37 90
marcellasnider_salazar@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1

GiramondoI 
Con cinque incontri all’aperto al parco 
della pace di Locarno, le guide turistiche 
del Giramondo ci porteranno attraverso 
la musica, il canto e la danza alla scoperta 
dei continenti Australia, America Latina e 
Europa. Visiteremo anche la Svizzera!
Età: 4-7 anni
Date e orari: 28 luglio-25 agosto, 
10.30-11.20
Responsabile: Valeria Solla-Carioti
Luogo: Parco della pace, Locarno
Partecipanti: 10 persone
Partecipanti con disabilità: 2 persone
Iscrizioni: entro il 19 luglio
Costo: fr. 110.-
Contatti: 076 818 87 62
ticino@weltenbummler.biz
valeriasolla.ch/giramondo

Campo  di  teatro  estivo
Un campo teatrale per esplorare il magico 
mondo del teatro! Attraverso un laboratorio 
di teatro, un laboratorio di gioco-clown, 
momenti di narrazione, costruzione di 
pupazzi che verranno animati, i bambini 
si immergeranno in una settimana di 
creatività!
Età: 7-12 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 10.00-16.00
Responsabile: Katya Troise, Associazione 
Scintille: teatro e spazio creativo
Luogo: Centro St. Antonio, Vicolo Collegiata, 
Locarno
Partecipanti: 28 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 300.-
Contatti: 091 751 49 45, info@scintille.ch

Circo  estate
Vuoi diventare un artista di circo per una 
settimana? Prova acrobazia, acrobazia 
aerea, equilibrismo, giocoleria e clownerie 
in un campo pieno di movimento e 
divertimento. Aperto a tutti, con e anche 
senza esperienza. Alla fine della settimana 
presenteremo uno spettacolo.
Età: 7-16 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 6-10 luglio, 
9.00-16.00
Responsabile: Anna Manz
Luogo: La fabbbrica, via locarno 43, Losone
Partecipanti: 16 persone
Iscrizioni: entro il 30 maggio
Costo: fr. 360.-
Contatti: 076 695 68 88
corsicirco@gmail.com, circomobile.ch

Musiklandia
MusikLandia ti aspetta… il palco è pronto, la 
musica parte, i protagonisti sono i bambini!
Età: 6-10 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 20-24 luglio, 
27-31 luglio, 9.00-12.10
Responsabile: Sharon Langella, 
S.L. MusikLandia
Luogo: Asilo vecchio, Ca di Patrizi 24, Claro
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 14 maggio
Costo: fr. 120.-
Contatti: 078 258 62 93
langella.sharon.eh@gmail.com

Disegna  la  tua  storia 
Corso  di  fumetto
Durante questa settimana, i ragazzi 
scopriranno come creare una storia a 
fumetti: dall’ideazione dei personaggi e 
dell’ambientazione, fino alla composizione 
delle tavole e del fumetto vero e proprio. 
Con Elanor Burgyan, illustratrice, grafica  
e piccola cercatrice di tesori naturali. 
Età: 6-15 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 8.30-16.30
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico, Via Centro Civico 7, 
Arbedo
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 240.-
Contatti: 079 435 79 82
info@associazionefranca.ch
associazionefranca.ch

Gioca,  ridi,  danza!
Trasformiamo il movimento in un gioco 
pieno di musica, ritmi, sorrisi ed energia 
per vivere insieme dei momenti in allegria, 
rispettando le capacità e i limiti di ognuno 
con balli di gruppo e un po’ di aerobica. 
Non serve esperienza di ballo. Con Sonia 
Pellanda Carlucci, istruttrice Zumba fitness. 
Età: 6-15 anni
Date e orari: 30 giugno-3 luglio, 8.30-16.30
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico, Via Centro Civico 7, 
Arbedo
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 200.-
Contatti: 079 435 79 82
info@associazionefranca.ch
associazionefranca.ch

Dal  sogno  al  palcoscenico: 
laboratorio  di  variété
In questa settimana di colonia i ragazzi non 
assisteranno a uno spettacolo: lo creeranno. 
L’idea è costruire insieme un vero show di 
variété - con danza, magia, musica, comicità 
e recitazione. Con Daniele Er, mentalista, 
illusionista, formatore, autore, produttore e 
organizzatore di eventi. 
Età: 6-15 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 8.30-16.30
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico, Via Centro Civico 7, 
Arbedo
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 240.-
Contatti: 079 435 79 82
info@associazionefranca.ch
associazionefranca.ch
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Teatro  e  improvvisazione
Attraverso giochi ed esercizi d’espressione 
corporea e vocale, svilupperemo la capacità 
di metterci in gioco (con noi stessi e con gli 
altri), impareremo l’ascolto, la fiducia e il 
rispetto di noi stessi e degli altri. Con Ioana 
Butu, attrice, cantante e burattinaia. 
Età: 6-15 anni
Date e orari: 20-24 luglio, 8.30-16.30
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico, Via Centro Civico 7, 
Arbedo
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 240.-
Contatti: 079 435 79 82
info@associazionefranca.ch
associazionefranca.ch

Laboratorio  creativo  
di  videomaker
I partecipanti potranno sperimentare la 
tecnologia e l’intrattenimento in modo 
creativo e coinvolgente, divertendosi a 
realizzare piccoli filmati. Questa esperienza 
unica fonde tecnologia e intrattenimento. 
Con Alan Koprivec, regista e docente. Vieni a 
scoprire la nostra colonia a tema video. 
Età: 10-15 anni
Date e orari: 27-31 luglio, 8.30-16.30
Responsabile: Francesco Lombardo, 
Associazione Franca
Luogo: Centro Civico, Via Centro Civico 7, 
Arbedo
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 250.-
Contatti: 079 435 79 82
info@associazionefranca.ch 
associazionefranca.ch

Circo  estate 
Vuoi diventare un artista di circo per una 
settimana? Prova acrobazia, acrobazia 
aerea, equilibrismo, giocoleria e clownerie 
in un campo pieno di movimento e 
divertimento. Aperto a tutti, con e anche 
senza esperienza. Alla fine della settimana 
presenteremo uno spettacolo.
Età: 7-16 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 
17-21 agosto, 9.00-16.00
Responsabile: Anna Manz
Luogo: SFG Bellinzona, 
Viale Giuseppe Motta 1, Bellinzona
Partecipanti: 18 persone
Iscrizioni: entro il 13 giugno
Costo: fr. 360.-
Contatti: 076 695 68 88
corsicirco@gmail.com, circomobile.ch

Campus  teatrale  estivo 
Il campus è mirato all’apprendimento 
delle tecniche di base della recitazione in 
un contesto di gioco-lavoro teatrale che 
mette al centro la personalità dell’allievo. 
Un percorso pratico alla scoperta e alla 
valorizzazione della propria espressività.
Età: 9-14 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 9.00-17.00
Responsabile: Emanuele Santoro, 
Associazione e.s.teatro
Luogo: Sala prove Cambusateatro, 
Via Mirasole 12, Bellinzona
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 5 giugno
Costo: fr. 300.-
Contatti: 079 337 20 52
e.s.teatro@ilcortile.ch, ilcortile.ch

E_state  suonando
Grazie al contributo di Gioventù e Musica e 
di alcuni sostenitori privati, siamo in grado 
di proporre corsi estivi residenziali o diurni 
all’interno delle nostre sedi e presso altre 
strutture sul territorio cantonale, in Svizzera 
e all’estero.
Età: 7-20 anni
Date e orari: 19 giugno-30 agosto,
9.00-18.30
Responsabile: Direzione SMUS 
Conservatorio della Svizzera italiana
Luogo: Bellinzona
Partecipanti: 40 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: da fr. 200.- a fr. 600.-
Contatti: 091 960 30 50
direzione.smus@conservatorio.ch
conservatorio.ch/smus

Corsi  di  pianoforte, 
chitarra,  arpa,  violino 
e  batteria
Vorresti provare a suonare uno di questi 
strumenti? Noi ti offriamo la possibilità 
di farlo con un minicorso di 3 giorni, una 
lezione al giorno (30-60 minuti, 1–2 persone).
Età: 6-17 anni
Date e orari: 22-24 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano, 
Jardin Musical
Luogo: Via Orico 11, Bellinzona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 19 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 079 866 43 17
jardinmusicalticino@gmail.com 
jardinmusical.ch

Corsi  di  pianoforte, 
violino  e  batteria
Vorresti provare a suonare uno di questi 
strumenti? Noi ti offriamo la possibilità 
di farlo con un minicorso di 3 giorni, una 
lezione al giorno (30-60 minuti, 1–2 persone).
Età: 6-17 anni
Date e orari: 30 giugno-2 luglio, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano,
Jardin Musical
Luogo: Via Orico 11, Bellinzona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 26 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 079 866 43 17 
jardinmusicalticino@gmail.com 
jardinmusical.ch

Corsi  di  pianoforte, 
chitarra,  arpa,  flauto 
traverso,  sax, 
clarinetto  e  canto
Vorresti provare a suonare uno di questi 
strumenti? Ti piacerebbe studiare canto? Noi 
ti offriamo la possibilità di fare tutto questo 
con un minicorso di 3 giorni, una lezione al 
giorno (30-60 minuti, 1–2 persone).
Età: 6-17 anni
Date e orari: 26-28 agosto, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano, 
Jardin Musical
Luogo: Via Orico 11, Bellinzona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 21 agosto
Costo: fr. 70.-
Contatti: 079 866 43 17
jardinmusicalticino@gmail.com
jardinmusical.ch

Canta,  suona,  componi 
Canto e accompagnamento
Un corso estivo per scoprire voce e 
pianoforte in modo creativo. I partecipanti 
impareranno le basi del canto, semplici 
accompagnamenti al pianoforte e 
proveranno a comporre la loro prima 
canzone.
Età: dai 15 anni
Date e orari: 15 luglio-30 agosto, 9.00-20.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione International Music Institute 
Ticino
Luoghi: Municipio Astano, Via ara Gésa 1, 
Astano e Sala Chiesa Santa Lucia, 
Via Giuseppe Motta 76, Massagno
Partecipanti: 3 persone
Iscrizioni: entro il 1. luglio
Costo: fr. 80.-
Contatti: 078 811 90 83
info@imi-ticino.ch, imi-ticino.ch

Musica,  divertimento 
e  rilassamento  
Musicoterapia
Un laboratorio per rallentare, ascoltare se 
stessi ed esplorare voce, respiro e creatività 
musicale. Attraverso canto, ascolto 
guidato, strumenti semplici e songwriting, 
i partecipanti vivranno un’esperienza 
musicale rilassante e creativa.
Età: dai 15 anni
Date e orari: 15 luglio-30 agosto, 9.00-20.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione International Music Institute 
Ticino
Luoghi: Municipio Astano, Via ara Gésa 1,
Astano e Sala Chiesa Santa Lucia, 
Via Giuseppe Motta 76, Massagno
Partecipanti: 3 persone
Iscrizioni: entro il 1. luglio
Costo: fr. 80.-
Contatti: 078 811 90 83
info@imi-ticino.ch, imi-ticino.ch

Band  in  azione 
Suoniamo  insieme!   
Ensamble  
Un laboratorio per scoprire il piacere di 
fare musica in gruppo, anche senza saper 
già suonare uno strumento. Con diversi 
strumenti a disposizione, i partecipanti 
sperimenteranno ritmi, suoni e musica 
d’insieme divertendosi come in una piccola 
orchestra.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 6-10 luglio, 
14.00-17.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione International Music Institute 
Ticino
Luoghi: Municipio Astano, Via ara Gésa 1, 
Astano e Sala Chiesa Santa Lucia, 
Via Giuseppe Motta 76, Massagno
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 10 e il 24 giugno
Costo: da fr. 300.- a fr. 320.-
Contatti: 078 811 90 83
info@imi-ticino.ch, imi-ticino.ch

Scopri  la  tua  voce 
Laboratorio  di  canto  
Un percorso estivo per iniziare a cantare 
o migliorare la propria tecnica vocale. 
Attraverso esercizi su voce, respiro ed 
espressione musicale, i partecipanti 
esploreranno le possibilità della propria 
voce in mini-gruppi dedicati.
Età: 7-14 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 9.00-12.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione International Music Institute 
Ticino
Luoghi: ex Casa Comunale, Via Minundra 2, 
Pazzallo e Sala Chiesa Santa Lucia, 
Via Giuseppe Motta 76, Massagno
Partecipanti: 6 persone
Costo: da fr. 290.- a fr. 320.-
Contatti: 078 811 90 83
info@imi-ticino.ch, imi-ticino.ch

Scopri  la  tua  voce    
Canto
Un percorso estivo per iniziare a cantare 
o migliorare la propria tecnica vocale. 
Attraverso esercizi su voce, respiro ed 
espressione musicale, i partecipanti 
esploreranno le possibilità della propria 
voce in mini-gruppi dedicati.
Età: dai 15 anni
Date e orari: 15 luglio-30 agosto, 9.00-20.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione International Music Institute 
Ticino
Luoghi: Municipio Astano, Via ara Gésa 1, 
Astano e Sala Chiesa Santa Lucia,
Via Giuseppe Motta 76, Massagno
Partecipanti: 3 persone
Iscrizioni: entro il 1. luglio
Costo: fr. 80.-
Contatti: 078 811 90 83
info@imi-ticino.ch, imi-ticino.ch
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Mini  rock  band 
Piccoli  chitarristi  elettrici  

Un corso unico nel Luganese per scoprire 
la chitarra elettrica fin da piccoli, grazie a 
strumenti di dimensioni adatte ai bambini. 
Attraverso giochi musicali e attività di 
gruppo, i partecipanti muoveranno i primi 
passi nel mondo della chitarra divertendosi.
Età: 5-10 anni
Date e orari: 22-26 giugno (Astano),  
29 giugno-3 luglio (Pazzallo), 
6-10 luglio (Massagno), 9.00-12.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione International Music Institute 
Ticino
Luoghi: Municipio Astano, Via ara Gésa 1, 
Astano; ex Casa Comunale, Via Minudra 2, 
Pazzallo; Sala Chiesa Santa Lucia, 
Via Giuseppe Motta 76, Massagno
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 10, il 17 e il 24 giugno
Costo: fr. 320.-
Contatti: 078 811 90 83
info@imi-ticino.ch, imi-ticino.ch

Giro  del  mondo  in  7  note 
Viaggio  tra  i  suoni  
Un laboratorio mattutino per scoprire 
strumenti e stili musicali da tutto il mondo. 
Ogni giorno un genere diverso – dal jazz al 
rock – tra ascolto, sperimentazione e musica 
d’insieme.
Età: 4-10 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 9.00-12.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione International Music Institute 
Ticino
Luogo: Sala Chiesa di Santa Lucia, 
Via Giuseppe Motta 76, Massagno 
e Ex Casa Comunale, Via Minudra 2, Pazzallo
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: da fr. 290.- a fr. 320.-
Contatti: 078 811 90 83
info@imi-ticino.ch, imi-ticino.ch

E_state  suonando
Grazie al contributo di Gioventù e Musica e 
di alcuni sostenitori privati, siamo in grado 
di proporre corsi estivi residenziali o diurni 
all’interno delle nostre sedi e presso altre 
strutture sul territorio cantonale, in Svizzera 
e all’estero.
Età: fino a 12 anni
Date e orari: 19 giugno-30 agosto, 
9.00-18.30
Responsabile: Direzione SMUS, 
Conservatorio della Svizzera italiana
Luogo: Lugano
Partecipanti: 40 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: da fr. 100.-
Contatti: 091 960 30 50
direzione.smus@conservatorio.ch 
conservatorio.ch/smus

I  pomeriggi  musicali - 
Socializzazione 
Un’occasione per trascorrere pomeriggi 
estivi tra musica, amicizia e creatività. 
I ragazzi canteranno, suoneranno e 
proveranno a creare i propri brani, 
scoprendo come comunicare e stare 
insieme attraverso la musica.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 14.00-17.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione International Music Institute 
Ticino
Luogo: Ex Casa Comunale, Via Minudra 2, 
Pazzallo
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 17 giugno
Costo: fr. 290.-
Contatti: 078 811 90 83
info@imi-ticino.ch, imi-ticino.ch

La  fabbrica  dei  ritmi 
Un laboratorio per scoprire il mondo del 
ritmo attraverso batteria, percussioni e 
body percussion. Tra giochi musicali e 
improvvisazioni di gruppo, i partecipanti 
svilupperanno energia, coordinazione e 
senso del groove.
Età: 5-14 anni
Date e orari: 22-26 giugno (Cadro),  
29 giugno-3 luglio (Astano), 9.00-12.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione International Music Institute 
Ticino
Luoghi: Cadro Panoramica, Via Roigo 1, 
Cadro e Municipio Astano, Via ara Gésa 1, 
Astano
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 10 e il 17 giugno
Costo: da fr. 280.- a fr. 300.-
Contatti: 078 811 90 83
info@imi-ticino.ch, imi-ticino.ch

Lezioni  estive   
di  pianoforte
La nostra scuola propone lezioni individuali 
di pianoforte anche in estate, perfette per 
chi vuole continuare a suonare o scoprire 
la musica. Le lezioni sono personalizzate, a 
pacchetto di almeno 5 incontri e concordate 
con l’insegnante, per adattarsi alle esigenze 
di ogni studente.
Età: da 6 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto, 
9.00-20.00
Responsabile: Flavia Lanteri, 
Il Tasto Vivo - Scuola di pianoforte
Luogo: Via Besso 44, Lugano
Partecipanti: 40 persone
Costo: fr. 195.- (per 5 lezioni, 30 min),
fr. 295.- (per 5 lezioni, 45 min), 
fr. 390.- (per 5 lezioni, 60 min)
Contatti: 079 151 65 68
mail@iltastovivo.ch, iltastovivo.ch

Il  tasto  vivo  LAB 
Laboratori  pianistici  
di  gruppo
Laboratori pianistici settimanali in piccoli 
gruppi per bambini e adolescenti. Un 
percorso creativo tra ritmo, ascolto, 
improvvisazione e primi brani allo 
strumento, pensato per imparare il 
pianoforte in modo coinvolgente e 
accessibile.
Età: dai 6 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 
24-28 agosto, 9.00-20.00
Responsabile: Flavia Lanteri, 
Il Tasto Vivo – Scuola di pianoforte
Luogo: Via Besso 44, Lugano
Partecipanti: 16 persone
Iscrizioni: entro il 15 maggio
Costo: fr. 275.- (per 5 ore settimanali)
Contatti: 079 151 65 68
mail@iltastovivo.ch, iltastovivo.ch

Argilla  e  danza:  la  forma 
che  cambia   
Libertà in movimento e spazio alla nostra 
creatività. La forma ludica di questo 
laboratorio stimola l’espressione di sé, 
invita a modellare il corpo e l’argilla, e 
a farne esperienza dal punto di vista 
sensoriale, motorio e immaginativo. 
Durante alcune gite ci ispireremo anche a 
forme della natura.
Età: 5-14 anni
Date e orari: 17-28 agosto, 9.00-16.00
Responsabile: Alessia Della Casa, 
Campus TiD
Luogo: Indra Punto Danza - Ass. Veicolo 
Danza, Via Cortivallo 38, Sorengo
Partecipanti: 15 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona
Iscrizioni: entro il 20 giugno
Costo: fr. 290.-
Contatti: 076 582 73 45
ticinoindanza@gmail.com, ticinoindanza.com

Colonie  diurne  MAT
Settimane di formazione artistica per 
bambini e ragazzi con attività di teatro, 
musica e danza. Destinate a tre fasce 
d’età: 4-6, 7-11 e 12-15 anni. Possibilità 
di partecipare anche a mezze giornate. 
Il pranzo è incluso e sono previsti sconti 
per famiglie. Unisciti a noi per un’estate 
creativa!
Età: 4-15 anni
Date e orari: 29 giugno-28 agosto, 
9.00-15.30
Responsabile: Lucia Valentini D’Urso, 
Centro Artistico MAT
Luogo: Via Alla Bozzoreda 50 - Strada 
privata, Pregassona
Partecipanti: 45 persone
Costo: fr. 300.-
Contatti: 091 921 34 92
segreteria@m-a-t.ch, scuolamat.ch

Ballet  Summer  Intensive 
MAT
Settimane specifiche per la danza classica 
e moderna pensate per le ballerine che 
fanno dell’estate un’occasione per crescere 
e studiare! Tanti ospiti di rilievo!
Età: dagli 11 anni
Date e orari: 20-25 luglio, 27-31 luglio, 
24-28 agosto, 9.30-20.00
Responsabile: Lucia Valentini D’Urso, 
Centro Artistico MAT
Luogo: Via Alla Bozzoreda 50 - Strada 
privata, Pregasssona
Partecipanti: 70 persone
Costo: fr. 480.- (10% di sconto per più 
settimane)
Contatti: 091 921 34 92
segreteria@m-a-t.ch, scuolamat.ch

Imparare  rapidamente   
a  suonare! 
Ora è possibile farlo giocando!
Corso settimanale per chi desidera un 
nuovo approccio musicale, divertente ed 
emozionante. Sarà possibile imparare 
a suonare uno strumento a scelta tra 
chitarra, pianoforte e canto, attraverso una 
serie di giochi ed esercizi mirati al rapido 
apprendimento, anche per i più piccoli.
Età: 5-16 anni
Date e orari: 22 giugno-31 luglio, 
10.00-15.00
Responsabile: Marco Murru, Centro Svizzero 
per l’Educazione e lo Sviluppo del Talento
Luogo: Lugano
Partecipanti: 5 persone
Costo: fr. 14.-
Contatti: 079 776 18 48
corsi.cst@gmail.com

Corso  di  batteria 
Drumspot
Scuola di batteria
Nel tuo tempo libero vorresti fare qualcosa 
di coinvolgente e divertente? Non hai 
mai suonato la batteria, ma ti piacerebbe 
provarla? Allora sei capitato nel posto 
giusto! Vieni a provare questo magnifico 
strumento in un incontro di quattro lezioni 
da 30 o 45 minuti.
Età: dai 5 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto, 
9.00-19.00
Responsabile: David Cuomo, 
DrumSpot - Scuola di batteria
Luogo: Sede di Pregassona, Via Stazione 17, 
Pregassona
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 1. agosto
Costo: fr. 140.-
Contatti: 079 560 56 04
drumspot.school@gmail.com, drumspot.ch

Io  suono  l’arpa  e  tu?
Scopri il mondo dell’arpa con i corsi di 
Harp Center, unico centro specializzato 
del Ticino. Potrai provare l’arpa classica, 
celtica o elettrica. Offriamo mini-corsi con 
lezioni individuali di 30 minuti o collettive 
di 60 minuti. Non perdere l’occasione di 
realizzare il tuo sogno musicale!
Età: 5-18 anni
Date e orari: 18-19 giugno, 9.00-17.00
Responsabile: Eleonora Ligabò, 
Harp Center di Eleonora Ligabò
Luogo: Piazza Molino Nuovo 15, Lugano
Partecipanti: 30 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 10.-
Contatti: 079 713 94 36
harpcenterlugano@gmail.com

Giocare  con  la  musica 
Propedeutica musicale
Un corso creativo dove i bambini scoprono 
la musica attraverso una storia avvicente, 
giochi sonori, strumenti e voce. Tra fantasia 
e sperimentazione, ogni incontro diventa 
un’avventura musicale da vivere insieme.
Età: 3-6 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 9.00-12.00
Responsabile: Fenenc Nemes-Deak, 
Associazione International Music Institute 
Ticino
Luogo: Cadro Panoramica, Via Roigo, 11, 
Cadro
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 17 giugno
Costo: fr. 280.- 
Contatti: 078 811 90 83
info@imi-ticino.ch, imi-ticino.ch

Circo  e  natura 
Circo  fortuna
Bioggio e Tesserete
Vivi una vacanza magica tra discipline 
circensi e natura! Con i nostri artisti 
professionisti imparerai l’arte del circo, 
esplorerai la natura fresca e creerai uno 
spettacolo unico da presentare ai genitori 
nell’ultimo giorno di campo. Preparati a 
portare a casa un pizzico di polvere di stelle!
Età: 6-17 anni
Date e orari: 22-26 giugno (Tesserete), 
29 giugno-3 luglio (Tesserete), 
27-31 luglio (Bioggio), 3-7 agosto (Bioggio), 
10-14 agosto (Bioggio), 9.00-16.00
Responsabile: Claudia Aldini, Circo Fortuna
Luoghi: Bioggio e Tesserete
Partecipanti: 20 persone
Costo: fr. 375.-
Contatti: 078 874 80 87
info@circofortuna.ch, circofortuna.ch
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Corsi  di  pianoforte, 
chitarra  e  batteria
Vorresti provare a suonare uno di questi 
strumenti? Noi ti offriamo la possibilità 
di farlo con un minicorso di 3 giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti, 
1–2 persone).
Età: 6-17 anni
Date e orari: 30 giugno-2 luglio, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano, 
Jardin Musical
Luogo: Via Boschina 19, Pregassona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 26 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 079 866 43 17 
jardinmusicalticino@gmail.com
jardinmusical.ch

Corsi  di  pianoforte, 
chitarra,  arpa,  flauto 
traverso,  sax   clarinetto  
e  batteria
Vorresti provare a suonare uno di questi 
strumenti? Noi ti offriamo la possibilità 
di farlo con un minicorso di 3 giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti, 
1-2 persone).
Età: 6-17 anni
Date e orari: 26-28 agosto, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano, 
Jardin Musical
Luogo: Via Boschina 19, Pregassona-Lugano
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 21 agosto
Costo: fr. 70.-
Contatti: 079 866 43 17
jardinmusicalticino@gmail.com
jardinmusical.ch

Stop  motion 
Il  mio  primo  cartone 
animato 
La stop motion consiste in una tecnica 
d’animazione. Una serie di scatti fotografici 
si trasformano in un video tramite 
montaggio. Fotografando oggetti inanimati, 
spostandoli di pochi millimetri in ogni 
scatto, seguendo una logica di direzione in 
progressione.
Età: 10-14 anni
Date e orari: 3-7 agosto, 9.00-16.00
Responsabile: Sveva Banfi, 
La Scatola di Alice – L’arte fantastica
Luogo: La Cascina, Via Cremignone, 
Sorengo
Iscrizioni: entro il 25 luglio
Partecipanti: 12 persone
Costo: fr. 260.-
Contatti: 078 913 71 66 
sveva.banfi.boddaert@gmail.com 

Il  mio  film  animato
con  lo  zootropio 
In questo corso creeremo la vostra prima 
animazione grazie allo Zootropio. Questo 
oggetto è una prima forma di Motion 
Picture utilizzata nel cinema di animazione. 
Esso è un dispositivo ottico per visualizzare 
immagini, disegni, in movimento.
Età: 6-9 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 9.00-16.00
Responsabile: Sveva Banfi, 
La Scatola di Alice – L’arte fantastica
Luogo: La Cascina, Via Cremignone, 
Sorengo
Iscrizioni: entro il 13 giugno
Partecipanti: 12 persone
Costo: fr. 260.-
Contatti: 078 913 71 66
sveva.banfi.boddaert@gmail.com

Film  in  città 
Ti piace il cinema? Hai voglia di scoprire 
come si fa un film? Partecipa e sarai 
coinvolto nella creazione di una piccola 
storia che girerai insieme agli altri 
partecipanti usando dei mezzi professionali. 
Una full immersion nel magico mondo della 
fabbrica dei sogni.
Età: 11-16 anni (medie)
Date e orari: 22-26 giugno, 24-28 agosto, 
10.00-16.00
Responsabile: Marta Buoro, 
Istituto Internazionale di Architettura
Luogo: Villa Saroli, Viale Stefano Franscini 9, 
Lugano
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 22 maggio e il 24 luglio
Costo: fr. 350.-
Contatti: 091 996 13 87 
kids@i2a.ch, i2a.ch

Laboratorio   di  cinema 
facciamo  un 
cortometraggio 
Hai tra i 10 e i 14 anni e ti piacerebbe 
inventare storie, usare una videocamera e 
scoprire come nasce un vero film? Questo 
corso è l’occasione perfetta per entrare nel 
mondo del cinema in modo divertente e 
creativo!
Età: 10-14 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Sveva Banfi, 
La Scatola di Alice – L’arte fantastica
Luogo: La Cascina, Via Cremignone, 
Sorengo
Iscrizioni: entro il 3 luglio
Partecipanti: 12 persone
Costo: fr. 260.-
Contatti: 078 913 71 66
sveva.banfi.boddaert@gmail.com

Teatro  per  i  giovani  
Sul  Monte  Brè
Arriva la terza edizione del campo di 
teatro per giovani sul Monte Brè, con 
l’attrice Monica Ceccardi e il Teatro Pan. Il 
percorso si snoda in tre tappe: presenza 
e respiro, emozione e parola, creazione e 
metamorfosi. Un’opportunità unica per 
esplorare il mondo del teatro in modo 
creativo.
Età: 8-14 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: katharina schaden, 
Sul Monte Brè-Cultura in Natura
Luogo: Monte Brè, Brè sopra Lugano
Partecipanti: 15 persone
Costo: fr. 170.-
Contatti: 077 957 61 17
katharina.schaden@gmail.com 
sulmontebre.ch

Musical  per  ragazzi 
Vuoi scoprire il performer che è in te? Tra 
danza, canto e recitazione ci divertiremo 
con giochi, esercizi e attività creative, 
imparando a muoverci, esprimerci e 
collaborare con gli altri, trasformeremo ogni 
giornata in un’avventura piena di energia 
e fantasia!
Età: 8-13 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 8.30-17.00
Responsabile: Andrea Luterotti, 
Step In Time
Luogo: Via Povrò 16, Massagno
Partecipanti: 15 persone
Partecipanti con disabilità: 2 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 220.- (8.30-16.00), 
fr. 240.- (8.30-17.00), 10% di sconto 
per fratelli
Contatti: 076 712 45 51 
info@stepintime.ch, stepintime.ch

Musical  e  tedesco 
Il corso offre un’esperienza unica che 
unisce la magia del teatro musicale 
all’apprendimento della lingua tedesca. 
Il progetto di “Step In Time” e “deutsch@
TI“ propone un corso di Musical in 
combinazione con due ore al giorno di 
“Primo approccio alla lingua tedesca”. 
Neugierig?
Età: 8-13 anni
Date e orari: 24-28 agosto, 8.30-17.00
Responsabile: Andrea Luterotti, 
Step In Time
Luogo: Via Povrò 16, Massagno
Partecipanti: 15 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 220.- (8.30-16.00), 
fr. 240.- (8.30-17.00), 10% di sconto 
per fratelli
Contatti: 076 712 45 51
info@stepintime.ch, stepintime.ch

Movimento  e  creatività 
per  bambini  dell’asilo 
Il corso propone giornate ricche di 
movimento, creatività e scoperta. 
Attraverso danza, giochi motori, attività 
creative e lettura, i bambini potranno 
esprimersi e divertirsi in un ambiente 
accogliente. Dopo la pausa pranzo è 
previsto anche un momento di riposo prima 
delle attività del pomeriggio.
Età: 4-6 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 6-10 luglio, 
8.30-15.30
Responsabile: Andrea Luterotti, 
Step In Time
Luogo: Via Povrò 16, Massagno
Partecipanti: 10 persone
Partecipanti con disabilità: 1 persona
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 210.- (10% di sconto per fratelli)
Contatti: 076 712 45 51
info@stepintime.ch, stepintime.ch

Arte,  musica  
e  movimento 
Un percorso ludico per sviluppare creatività, 
concentrazione e sensibilità artistica. 
Laboratori di cucito e ricamo, tra fili e 
tessuti colorati. Consapevolezza del corpo e 
del respiro attraverso lo yoga. Esplorazione 
musicale attraverso il ritmo, ascolto attivo e 
vari strumenti musicali.
Età: 5-9 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 20-24 luglio, 
3-7 agosto, 9.00-16.45
Responsabile: Otilia e Valeria, Til Room
Luogo: Til Room e Studio Laterale, 
Via Besso 42a, Lugano
Partecipanti: 8 persone
Costo: fr. 490.-
Contatti: 077 496 64 81, 078 743 41 49
info@tilroom.ch, tilroom.ch

Arte,  musica 
e  movimento   
Un percorso ludico per sviluppare creatività, 
concentrazione e sensibilità artistica. 
Laboratori di cucito e ricamo, tra fili e 
tessuti colorati. Consapevolezza del corpo e 
del respiro attraverso lo yoga. Esplorazione 
musicale attraverso il ritmo, ascolto attivo e 
vari strumenti musicali.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
10-14 agosto, 24-28 agosto, 9.00-16.45
Responsabile: Otilia e Valeria, Til Room
Luogo: Til Room e Studio Laterale, 
Via Besso 42a, Lugano
Partecipanti: 8 persone
Costo: fr. 490.-
Contatti: 077 496 64 81, 078 743 41 49
info@tilroom.ch, tilroom.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1

Arte,  musica 
e  movimento   
Un percorso ludico per sviluppare creatività, 
concentrazione e sensibilità artistica. 
Laboratori di cucito e ricamo, tra fili e 
tessuti colorati. Consapevolezza del corpo e 
del respiro attraverso lo yoga. Esplorazione 
musicale attraverso il ritmo, ascolto attivo e 
vari strumenti musicali.
Età: 10-14 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 27-31 luglio, 
17-21 agosto, 9.00-16.45
Responsabile: Otilia e Valeria, Til Room
Luogo: Til Room e Studio Laterale, 
Via Besso 42a, Lugano
Costo: fr. 490.-
Partecipanti: 8 persone
Contatti: 077 496 64 81, 078 743 41 49
info@tilroom.ch, tilroom.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 1

Corsi  di  pianoforte, 
chitarra,  arpa,  violino, 
violoncello  e  batteria
Vorresti provare a suonare uno strumento 
musicale? Noi ti offriamo la possibilità 
di farlo con un minicorso di 3 giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti, 
1–2 persone).
Età: 6-17 anni
Date e orari: 22-24 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano,
Jardin Musical
Luogo: Via Boschina 19, Pregassona
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 19 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 079 866 43 17 
jardinmusicalticino@gmail.com 
jardinmusical.ch
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Argilla  e  danza:  la  forma 
che  cambia   
Libertà in movimento e spazio alla nostra 
creatività. L’aspetto ludico del laboratorio 
stimola l’espressione di sé, invita a 
modellare il corpo e l’argilla, e a farne 
esperienza dal punto di vista sensoriale, 
motorio e immaginativo. Durante alcune 
gite, prenderemo spunti creativi anche dalla 
natura.
Età: 5-14 anni
Date e orari: 20-31 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Alessia Della Casa, 
Campus TiD
Luogo: Sede Associazione Veicolo Danza, 
Via Ponte Laveggio 3b, Ligornetto
Partecipanti: 15 persone
Partecipanti con disabilità: 3 persone
Iscrizioni: entro il 20 giugno
Costo: fr. 290.-
Contatti: 076 582 73 45
ticinoindanza@gmail.com, ticinoindanza.com

Summer  Acrocamp
Un campus estivo pieno di acrobazie, 
amicizie e momenti indimenticabili. 
Attività in palestra: acrobatica su airtrack, 
verticalismo, cerchio volante, stoffe verticali, 
acrobatica di gruppo, equilibrismo. Attività 
outdoor: passeggiate all’aperto, giochi 
divertenti all’esterno.
Età: 6-15 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 27-31 luglio, 9.30-16.30
Responsabile: Mary Berto, GymAcro Ticino
Luogo: Palestra Scuola Media, 
Via S. Franscini 4, Balerna
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 250.- (scontro fratelli/sorelle, più 
settimane)
Contatti: 076 568 22 97
maryberto@ymail.com, gymacro.ch

Giro  del  mondo  in  7  note 
Viaggio  tra  i  suoni  
Un laboratorio mattutino per scoprire 
strumenti e stili musicali da tutto il mondo. 
Ogni giorno un genere diverso - dal jazz al 
rock - tra ascolto, sperimentazione e musica 
d’insieme.
Età: 4-9 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 9.00-12.00
Responsabile: Ferenc Nemes-Deak, 
Associazione International Music Institute 
Ticino
Luogo: Edificio Scout Stabio, Via Ufentina 8, 
Stabio
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 17 giugno
Costo: fr. 290.-
Contatti: 078 811 90 83
info@imi-ticino.ch, imi-ticino.ch

Corsi  di  pianoforte, 
violino,  flauto  traverso, 
sax  e  clarinetto
Vorresti provare a suonare uno di questi 
strumenti? Noi ti offriamo la possibilità 
di farlo con un minicorso di 3 giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti, 
1–2 persone).
Età: 6-17 anni
Date e orari: 26-28 agosto, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano, 
Jardin Musical
Luogo: Via Maestri Comacini 8, 
Morbio Inferiore
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 21 agosto
Costo: fr. 70.-
Contatti: 079 866 43 17  
jardinmusicalticino@gmail.com 
jardinmusical.ch

Corsi  di  pianoforte 
e  chitarra
Vorresti provare a suonare uno di questi 
strumenti? Noi ti offriamo la possibilità 
di farlo con un minicorso di 3 giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti, 
1-2  persone).
Età: 6-17 anni
Date e orari: 30 giugno-2 luglio, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano, 
Jardin Musical
Luogo: Via Maestri Comacini 8, 
Morbio Inferiore
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 26 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 079 866 43 17 
jardinmusicalticino@gmail.com 
jardinmusical.ch

Corsi  di  pianoforte, 
chitarra,  arpa,  violino, 
violoncello  e  batteria
Vorresti provare a suonare uno di questi 
strumenti? Noi ti offriamo la possibilità 
di farlo con un minicorso di 3 giorni, 
una lezione al giorno (30-60 minuti, 
1-2 persone).
Età: 6-17 anni
Date e orari: 22-24 giugno, 9.00-19.00
Responsabile: Michele Masserano,
Jardin Musical
Luogo: Via Maestri Comacini 8, 
Morbio Inferiore
Partecipanti: 1-2 persone
Iscrizioni: entro il 19 giugno
Costo: fr. 70.-
Contatti: 079 866 43 17
jardinmusicalticino@gmail.com 
jardinmusical.ch

Villa  San  Quirico  
in  festa!     
La festa nel parco di Villa San Quirico 
apre il programma estivo di laboratori 
e appuntamenti per famiglie e giovani. 
Animano l’evento la musica della Minibanda 
Lago Maggiore e la danza del fuoco di 
Brenno Martinelli. Partecipazione aperta a 
tutti, solo con bel tempo.
Età: per tutti
Date e orari: 31 maggio, 17.00-19.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Villa S. Quirico, Via S. Quirico 16, 
Minusio
Costo: attività gratuita
Contatti: 079 871 37 90
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Visita  al 
termovalorizzatore   
Sei curioso di sapere che fine fa il tuo 
sacco della spazzatura? Vieni a trovarci 
per un’affascinante visita alla scoperta del 
termovalorizzatore di Giubiasco!
Età: 3-12 anni
Date e orari: 23 giugno, 25 agosto, 
9.30-11.00
Responsabile: Mara Bolognini Danna, 
Azienda Cantonale dei Rifiuti
Luogo: Strada dell’argine 5, Giubiasco
Partecipanti: 25 persone
Partecipanti con disabilità: 6 persone
Iscrizioni: entro il 21 agosto
Prezzo: attività gratuita
Contatti: 078 674 20 85
m.bolognini@aziendarifiuti.ch
aziendarifiuti.ch
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Serata  dedicata  
ai  giochi  di  società 
In collaborazione con Ludoteca ggl,  
lo Stregatto Giochi e Circolo scacchistico  
di Locarno. Per tutti e senza iscrizione.
Età: per tutti
Data e orario: 26 agosto, 19.30-22.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Villa S. Quirico, Via S. Quirico 16, 
Minusio
Partecipanti: 100 persone
Costo: attività gratuita
Contatti: 079 871 37 90
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Yoga  divertendoci   
Ci trasformeremo in cobra, aquile, 
tartarughe, elefanti. Giocheremo in gruppo, 
ascolteremo storie e faremo disegni. 
Impareremo tecniche per controllare il 
respiro, per saperci concentrare o rilassarci. 
Animatori: Caterina Knobloch e Fausto 
Tommasina.
Età: 7-12 anni
Date e orari: 24-28 agosto, 9.15-11.45
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Villa S. Quirico, Via S. Quirico 16, 
Minusio
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 10 agosto
Costo: fr. 100.- (sconto fratelli e soci PVSQ 
fr. 90.-)
Contatti: 079 871 37 90
marcellasnider_salazar@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Buonanotte  nel  Parco   
Serata di racconti per tutti, gratuita e senza 
iscrizione.
Età: per tutti
Date e orari: 22 luglio, 27 agosto,  
20.00-21.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Villa S. Quirico, Via S. Quirico 16, 
Minusio
Costo: attività gratuita
Partecipanti: 100 persone
Contatti: 079 871 37 90
marcellasnider_salazar@hotmail.com

Laboratorio  di  cucina 
creativa   
Torna alla Villa San Quirico di Minusio la 
food designer Agnese Z’graggen ad animare 
un atelier di cucina creativa per bambini e 
bambine tra i 6 e 12 anni.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 9 luglio, 16 luglio, 23 luglio, 
14.30-17.00
Responsabile: Marcella Snider Salazar, 
Progetto Villa San Quirico
Luogo: Villa S. Quirico, Via S. Quirico 16, 
Minusio
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 10 giugno
Costo: fr. 25.- (per giornata)
Contatti: 079 871 37 90
marcellasnider_salazar@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1

Introduzione  all’inglese 
con  due  giorni  di  tedesco
In tre mattinate, in modo vario e gioioso, 
faremo i primi passi nella lingua inglese. 
Conosceremo le strutture di base: gli 
articoli, alcuni pronomi e alcuni verbi. 
Ascolteremo nuovi suoni, pronunceremo e 
scriveremo già le prime frasi. Poi si faranno 
due giorni di ripetizioni di tedesco.
Età: 13 anni 
Date e orari: 3-7 agosto, 9.30-12.00
Responsabile: Stephanie Schehl-Airaga
Luogo: Residenza Giardino Aurora, 
Via Saliciolo 14b, Tenero
Partecipanti: 5 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 200.- (per cinque giorni e 15 
lezioni)
Contatti: 091 745 02 84, 078 747 86 06
corsilingue.tenero@gmail.com

Tedesco  SM
ASIG
Lezioni di ripasso per colmare le lacune 
e prepararsi per settembre. Progredire 
in modo regolare nei risultati scolastici. 
Piccoli gruppi e l’apprendimento è garantito, 
basato sul programma cantonale.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Via F. Chiesa, 
Locarno
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 8 agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2 

Tutoring  DSA 
Dislessia  Discalculia
ASIG
DSA - Disturbi specifici dell’apprendimento. 
Approccio metodologico e metacognitivo. 
Insegnanti con formazione adeguata 
disponibili. Materiale didattico aggiornato 
messo a disposizione ad ogni partecipante. 
Volendo ci si può iscrivere ad una o due 
settimane approfittando degli sconti.
Età: 8-15 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 17-21 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Via F. Chiesa, 
Locarno
Partecipanti: 4 persone
Iscrizioni: entro il 1 agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com

Chicche  di  scienza
ASIG
La scienza? Un gioco da bambini! Ogni 
giorno nuovissimi esperimenti vi aspettano! 
Sarete i protagonisti di una divertente 
ed esplosiva esperienza che darà vita al 
magico laboratorio. Termine di iscrizione: 
al più tardi una settimana prima della 
data di inizio. Non mancate, siamo qui ad 
aspettarvi!
Età: 5-10 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 17-21 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Via F. Chiesa, 
Locarno
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 1 agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 3
Personale ausiliario: 2

Matematica  SM
ASIG
Partecipa alle lezioni di ripasso per 
rinforzare le tue conoscenze e prepararti 
per settembre. Con il metodo ASIG, in 
piccoli gruppi, affronterai la matematica con 
successo. È possibile iscriversi a una o due 
settimane, approfittando degli sconti. Non 
perdere questa occasione!
Età: 11-15 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Via F. Chiesa, 
Locarno
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 8 agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Corso  di  scacchi 
Un gioco per divertirsi e al tempo 
stesso sviluppare attività logiche utili in 
matematica ed altre discipline. Ideale per 
riprendere al meglio la scuola dopo la pausa 
estiva. Per principianti e avanzati.
Età: 7-11 anni
Date e orari: 24-28 agosto, 16.30-18.30
Responsabile: Walter Coretti
Luogo: Centro professionale tecnico 
di Locarno, Via alla Morettina 3, Locarno
Partecipanti: 14 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 120.-
Contatti: 091 942 11 64
walter.coretti@gmail.com
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Estate  insieme 
Due docenti accompagneranno vostro/a 
figlio/a in un ricco programma della durata 
di cinque giornate. La mattina sarà dedicata 
alla scuola: svolgimento dei compiti delle 
vacanze e/o schede fornite da noi, ripasso, 
ecc. E il pomeriggio allo svago tra piscina, 
lago e caccia al tesoro!
Età: 7-11 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Licia Brunello
Luogo: Locarnese
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 320.-
Contatti: 078 926 67 71, libru75@gmail.com

Introduzione  al  tedesco
I primi passi in tedesco in modo vario e 
gioioso. Vedremo le strutture di base: gli 
articoli, alcuni pronomi e verbi. Nuovi suoni 
e prime frasi. Una simpatica e divertente 
spinta verso la vostra nuova lingua per 
affrontarla con più fiducia e serenità. A chi 
comincerà il tedesco in settembre.
Età: 11-12 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 17-21 agosto, 
9.30-12.00
Responsabile: Stephanie Schehl-Airaga
Luogo: Residenza Giardino Aurora, 
Via Saliciolo 14b, Tenero
Partecipanti: 5 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 200.- (per cinque giorni 
e 15 lezioni)
Contatti: 091 745 02 84, 078 747 86 06
corsilingue.tenero@gmail.com

Corsi  estivi  Biasca
Associazione Mise
I corsi estivi mirano a consolidare le 
basi scolastiche ricevute durante l’anno, 
conoscere alcuni nuovi concetti per iniziare 
nel migliore dei modi l’anno successivo e 
apprendere possibili strategie e metodi 
di studio. Per allievi di scuola media, 1 o 2 
settimane.
Età: 10-16 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
9.00-11.40
Responsabile: Arianna Ostini, 
Associazione Mise
Luogo: Scuola media, Biasca
Partecipanti: 30 persone
Iscrizioni: entro il 31 luglio
Costo: fr. 120.-
Contatti: 079 338 08 29
corsimise@gmail.com, mise.rounder.ch

Corsi  estivi  Bellinzona
Associazione Mise
I corsi estivi mirano a consolidare le 
basi scolastiche ricevute durante l’anno, 
conoscere alcuni nuovi concetti per iniziare 
nel migliore dei modi l’anno successivo e 
apprendere possibili strategie e metodi di 
studio. Per allievi di scuola media e scuola 
media superiore, 1 o 2 settimane.
Età: 10-18 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
8.15-15.30
Responsabile: Arianna Ostini, 
Associazione Mise
Luogo: Liceo cantonale, 
Via Francesco Chiesa 2, Bellinzona
Partecipanti: 50 persone
Iscrizioni: entro il 31 luglio
Costo: da fr. 100.- a fr. 200.-
Contatti: 079 338 08 29
corsimise@gmail.com, mise.rounder.ch

Italiano,  tedesco,   
francese  SM
ASIG
Lezioni di ripasso per ragazzi delle scuole 
medie. Per colmare le lacune e prepararsi 
per settembre. Italiano, tedesco, francese: 
una lingua per cinque mattine consecutive. 
Il metodo ASIG assicura un servizio di 
qualità basato sul programma cantonale 
per livello. Piccoli gruppi, apprendimento 
garantito.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Bellinzona
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro l’8 agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Matematica  SM
ASIG
Partecipa alle lezioni di ripasso per 
rinforzare le tue conoscenze e prepararti 
per settembre. Con il metodo ASIG, in 
piccoli gruppi, affronterai la matematica con 
successo. È possibile iscriversi a una o due 
settimane, approfittando degli sconti. Non 
perdere questa occasione!
Età: 11-15 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Bellinzona
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 8 agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Corso  di  scacchi
Un gioco per divertirsi e al tempo stesso 
sviluppare attività logiche utili in matematica 
ed altre discipline. Ideale per riprendere al 
meglio la scuola dopo la pausa estiva. Per 
principianti e avanzati.
Età: 7-11 anni
Date e orari: 24-28 agosto, 13.30-15.30
Responsabile: Walter Coretti
Luogo: Scuola elementare, Alla Monda 28, 
Cadenazzo
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 120.-
Contatti: 091 942 11 64
walter.coretti@gmail.com

Piccole  scienziate   
e  piccoli  scienziati   
Colonia delle piccole scienziate e dei 
piccoli scienziati: una settimana STEAM per 
esplorare scienze, tecnologia, ingegneria, arte 
e matematica. Esperimenti, robot e natura, 
guidati da una biotecnologa e un’animatrice 
socioculturale. Perché i grandi scienziati di 
domani iniziano a fare domande oggi.
Età: 6-15 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
8.30-12.00 e 14.00-17.30
Responsabile: Monya Abdel Aziz, 
Associazione Lo Sguardo
Luogo: La Nocciola, Via Salita San Michele 3, 
Bellinzona
Partecipanti: 15 persone
Partecipanti con disabilità: 2 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 250.- (10% di sconto per secondo 
figlio iscritto)
Contatti: 078 256 48 38 
monya.abdelaziz@lanocciola.ch

Biblioteca  dei  ragazzi 
Besso 
Apertura estiva
La Biblioteca dei Ragazzi offre in prestito 
o in consultazione oltre 19000 libri a voi 
bambini e a voi giovani adulti. Vi diamo la 
possibilità di prendere in prestito libri anche 
durante le vacanze scolastiche.
Età: per tutti
Date e orari: 24 giugno, 10.00-12.00, 
1 luglio, 10.00-12.00, 2 luglio, 16.00-18.00, 
8 luglio, 10.00-12.00, 11 luglio, 10.00-12.00, 
15 luglio, 10.00-10.00, 16 luglio, 
16.00-18.00, 22 luglio, 10.00-12.00, 
29 luglio, 10.00-12.00, 30 luglio, 16.00-18.00
Responsabile: Rosa Domeniconi, 
Biblioteca dei ragazzi Besso
Luogo: Via Besso 13, Lugano
Costo: attività gratuita
Contatti: 077 529 86 82
bibliobesso@bluewin.ch 
labibliotecadeiragazzi.ch

Biblioteca  dei  Ragazzi 
Pregassona 
Apertura estiva
Mare, montagna, campeggio, hotel di 
lusso… Aeroporti e isole del tesoro, città 
d’arte e boschi incantati, deserti sabbiosi e 
giungle tropicali… Viaggiando tra i libri a tua 
disposizione puoi scegliere la tua vacanza 
ideale, o provarle tutte! Prendi in prestito 4 
libri e torna tutte le volte che vuoi
Età: per tutti
Date e orari: 18 giugno, 25 giugno, 2 luglio, 
9 luglio, 16 luglio, 23 luglio, 30 luglio, 
9.30-11.00
Responsabile: Erika Blunschi, 
Biblioteca dei Ragazzi Pregassona
Luogo: Ca’ Rossa (Casa SPIN), 
Viale Cassone 40, Pregassona
Costo: attività gratuita
Contatti: 058 866 65 47
info@bibliotecadeiragazzipregassona.ch
bibliotecadeiragazzipregassona.ch

Corso  creativo   
per  bambini 
in  lingua  tedesca
Un corso creativo dove i bambini imparano 
il tedesco in modo naturale mentre creano, 
dipingono e sperimentano con diversi 
materiali. Guidati da un’artista svizzera, 
scoprono tecniche artistiche, colori e 
nuove parole. Il nostro motto è “Imparare il 
tedesco giocando”, in un ambiente sereno 
che unisce.
Età: 5-10 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
8.30-16.30
Responsabile: Judith Eberl
Luogo: CPC, Via Gerso 1A, Massagno
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 240.- (10% di sconto fratelli)
Contatti: 079 684 48 01
deutsch.ticino@gmail.com

Corso  di  scacchi
Un gioco per divertirsi e al tempo 
stesso sviluppare attività logiche utili in 
matematica ed altre discipline. Ideale per 
riprendere al meglio la scuola dopo la pausa 
estiva. Per principianti e avanzati.
Età: 7-11 anni
Date e orari: 24-28 agosto, 9.00-11.00
Responsabile: Walter Coretti
Luogo: Centro professionale tecnico 
Trevano-Canobbio, Via Trevano, Canobbio
Partecipanti: 14 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 120.-
Contatti: 091 942 11 64
walter.coretti@gmail.com

Tutoring  DSA 
Dislessia  discalculia
ASIG
DSA - Disturbi specifici dell’apprendimento. 
Approccio metodologico e metacognitivo. 
Insegnanti con formazione adeguata 
disponibili. Materiale didattico aggiornato 
messo a disposizione ad ogni partecipante. 
Volendo ci si può iscrivere ad una o due 
settimane approfittando degli sconti.
Età: 8-15 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 17-21 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Via Motta 10, 
Lugano
Partecipanti: 4 persone
Iscrizioni: entro il 1. agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
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Chicche  di  scienza
ASIG
La scienza? Un gioco da bambini! Ogni 
giorno nuovissimi esperimenti vi aspettano! 
Sarete i protagonisti di una divertente 
ed esplosiva esperienza che darà vita al 
magico laboratorio. Termine di iscrizione: 
al più tardi una settimana prima della 
data di inizio. Non mancate, siamo qui ad 
aspettarvi.
Età: 5-10 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 17-21 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Via Motta 10, 
Lugano
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 1. agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Cotatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Matematica  SM 
ASIG
Partecipa alle lezioni di ripasso per 
rinforzare le tue conoscenze e prepararti 
per settembre. Con il metodo ASIG, in 
piccoli gruppi, affronterai la matematica 
con successo. È possibile iscriversi a una o 
due settimane, approfittando di sconti. Non 
perdere questa occasione!
Età: 11-15 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Le Cerre, Lugano
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 1. agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60, 
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Italiano,  tedesco,   
francese  SM
ASIG
Lezioni di ripasso per ragazzi delle scuole 
medie. Per colmare le lacune e prepararsi 
per settembre. Italiano, tedesco, francese: 
una lingua per cinque mattine consecutive. 
Il metodo ASIG assicura un servizio di 
qualità basato sul programma cantonale 
per livello. Piccoli gruppi, apprendimento 
garantito.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Le Cerre, Lugano
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 1. agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Corsi  estivi  Lugano
Associazione Mise
I corsi estivi mirano a consolidare le 
basi scolastiche ricevute durante l’anno, 
conoscere alcuni nuovi concetti per iniziare 
nel migliore dei modi l’anno successivo e 
apprendere possibili strategie e metodi di 
studio. Per allievi di scuola media e scuola 
media superiore.
Età: 10-18 anni
Date e orari: 24-30 agosto, 8.15-16.00
Responsabile: Arianna Ostini, 
Associazione Mise
Luogo: Liceo cantonale, 
Via Elsa Franconi-Poretti 6, Lugano 3
Partecipanti: 30 persone
Iscrizioni: entro il 31 luglio
Costo: da fr. 100.- a fr. 200.- 
Contatti: 079 338 08 29
corsimise@gmail.com
mise.rounder.ch

Corsi  estivi  di  robotica 
Per le vacanze estive, offriamo corsi 
entusiasmanti di robotica e tecnologie per 
bambini e ragazzi delle scuole elementari e 
medie. I partecipanti esploreranno robotica, 
coding, stampa 3D, Arduino ed elettronica 
di base nel nostro laboratorio di Massagno.
Età: 6-13 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto, 
9.00-17.00
Responsabile: Orietta Meo, 
Scuola di Robotica Ticino
Luogo: Via Guisan 33a, Massagno
Partecipanti: 14 persone
Costo: fr. 280.-
Contatti: 076 328 35 85
info@scuoladirobotica.ch 
scuoladirobotica.ch

Mindfulness  
per  bambini
Scopri come imparare ad allenare la tua 
attenzione con l’aiuto della Mindfulness.
Età: 11-12 anni
Date e orari: 20-24 luglio, 17-21 agosto, 
9.00-11.00
Responsabile: Donatella Molina, Il Percorso
Luogo: Via Roncaccio 1, Ponte Capriasca
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 5 luglio e il 31 luglio
Costo: fr. 150.-
Contatti: ilpercorso.donatella@bluewin.ch 
ilpercorso.ch

Mindfulness  per  bambini
Scopriamo insieme la Mindfulness.
Età: 6-8 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 9.00-11.00
Responsabile: Donatella Molina, Il Percorso
Luogo: Via Roncaccio 1, Ponte Capriasca
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 7 giugno
Costo: fr. 150.-
Contatti: ilpercorso.donatella@bluewin.ch
ilpercorso.ch

Popcorn  English   
Summer  Camp
Tutte le mattine lezione di inglese: migliora 
le tue competenze linguistiche oppure 
impara le tue prime parole se è la prima 
volta che partecipi. Piscina: non è summer 
camp senza piscina! Passeggiate, attività 
creative, momenti di gioco. Clean Up Day: 
insieme prendiamoci cura dell’ambiente!
Età: 6-11 anni
Date e orari: 20-24 luglio, 27-31 luglio, 
3-7 agosto, 10-14 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Vanessa Digoncelli, 
Popcorn English
Luoghi: Istituto Elvetico, Lugano 
e Scuola elementare, Tesserete
Partecipanti: 15 persone
Costo: fr. 350.- (sconti più settimane 
e fratelli/sorelle)
Contatti: 076 236 86 90
vanessa@popcorn-english.com
popcorn-english.com

Campo  di  tedesco - 
Deutsch  Bewegt: 
Olimpiadi  nella  natura 
Un campo estivo immerso nella natura del 
Monte Brè, per bambini dai 5 ai 10 anni. 
Osserviamo, confrontiamo e sperimentiamo 
attraverso giochi di movimento e attività 
creative, imparando nuove parole in 
tedesco in modo naturale e spontaneo.
Età: 5-10 anni
Date e orari: 24-28 agosto, 9.00-16.00
Responsabile: Katharina Schaden,
Der Wald ruft - Tedesco nella natura
Luogo: ritrovo piazzale Brè Paese, 
Brè Sopra Lugano
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 320.-
Contatti: 077 957 61 17
katharina.schaden@gmail.com
derwaldruft.ch

Italiano,  tedesco, 
francese  SM
ASIG
Lezioni di ripasso per ragazzi delle scuole 
medie. Per colmare le lacune e prepararsi 
per settembre. Italiano, tedesco, francese: 
una lingua per cinque mattine consecutive. 
Il metodo ASIG assicura un servizio di 
qualità basato sul programma cantonale 
per livello. Piccoli gruppi, apprendimento 
garantito.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Via F. Rochat, 
Mendrisio
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro l’8 agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Tutoring  DSA 
Dislessia  discalculia
ASIG
DSA - Disturbi specifici dell’apprendimento. 
Approccio metodologico e metacognitivo. 
Insegnanti con formazione adeguata 
disponibili. Materiale didattico aggiornato 
messo a disposizione ad ogni partecipante. 
Volendo ci si può iscrivere ad una o due 
settimane approfittando degli sconti.
Età: 8-15 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 17-21 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Via F. Rochat, 
Mendrisio
Partecipanti: 4 persone
Iscrizioni: entro il 1. agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com

Chicche  di  scienza
ASIG
La scienza? Un gioco da bambini! Ogni 
giorno nuovissimi esperimenti vi aspettano! 
Sarete i protagonisti di una divertente 
ed esplosiva esperienza che darà vita al 
magico laboratorio. Termine di iscrizione: 
al più tardi una settimana prima della 
data di inizio. Non mancate, siamo qui ad 
aspettarvi.
Età: 5-10 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 17-21 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Via C. Pasta 2, 
Mendrisio
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 1. agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Matematica  SM
ASIG
Partecipa alle lezioni di ripasso per 
rinforzare le tue conoscenze e prepararti 
per settembre. Con il metodo ASIG, in 
piccoli gruppi, affronterai la matematica 
con successo. È possibile iscriversi a una o 
due settimane, approfittando di sconti. Non 
perdere questa occasione!
Età: 11-15 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
8.30-12.00
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Via F. Rochat, 
Mendrisio
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro l’8 agosto
Costo: fr. 230.- (sconto fratelli, più settimane 
e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2
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Settimana  d’animazione  
in  Val  Calanca
Calancutopia - il mondo dei miei sogni. Ti 
capita di sognare come potrebbe essere il 
mondo? Cosa faresti se potessi fare magie? 
Insieme agli amici e immersi nella natura, 
creiamo il fantastico piccolo mondo dei 
nostri sogni: benvenuti in Calancutopia! 
Aiutaci anche tu a creare un mondo nuovo.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 9.50-17.40
Responsabili: Marta Ostertag e Matthias 
Leuenberger, Fondazione Calanca delle 
Esploratrici
Luogo: Pra, Via alla Monda 10, Bodio-Cauco
Partecipanti: 80 persone
Iscrizioni: entro il 1. luglio
Costo: da fr. 120.- e fr. 250.- (i genitori con 
reddito normale ed elevato partecipano con 
contributi più alti per consentire ai bambini 
di genitori con reddito basso di partecipare)
Contatti: 091 828 13 22 
info@calancatal.ch, calancatal.ch

Lingue  e  sport
Grono
Sono proposte attività scolastiche e attività 
sportive, di svago, visite ed escursioni. I 
corsi sono aperti alle bambine e ai bambini 
delle SI che hanno terminato il 1° o 2° anno 
obbligatorio e alle bambine e ai bambini 
delle scuole elementari.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 20-24 luglio, 27-31 luglio,  
9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti,  
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali e Scuole 
dell’infanzia, Grono
Partecipanti: 40 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58 
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Acquarossa
Sono proposte attività scolastiche e di 
ripasso, attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti alle bambine 
e ai bambini che nell'anno 2025/2026 
frequentano le scuole elementari.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 20-24 luglio, 27-31 luglio,  
9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, Acquarossa
Partecipanti: 80 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Faido
Sono proposte attività scolastiche e di 
ripasso, attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti alle bambine 
e ai bambini che nell'anno 2025/2026 
frequentano le scuole elementari.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, Faido
Partecipanti: 80 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Losone
Sono proposte attività scolastiche e attività 
sportive, di svago, visite ed escursioni. I 
corsi sono aperti alle bambine e ai bambini 
delle SI che hanno terminato il 1° o 2° anno 
obbligatorio e alle bambine e ai bambini 
delle scuole elementari.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 20-24 luglio, 
27-31 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali e Scuole 
dell’infanzia, Losone
Partecipanti: 60 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Minusio
Sono proposte attività scolastiche e di 
ripasso, attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti alle bambine 
e ai bambini che nell'anno 2025/2026 
frequentano le scuole elementari.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 20-24 luglio, 
27-31 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Vignascia, Minusio
Partecipanti: 80 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Circogiò   
Colonia diurna integrata per bambini.
Passeggiate, visite, piscina, canti, balli, 
giochi, lavoretti manuali.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 30 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
14.00-17.30
Responsabile: Sina Ignazitto, 
Pro Infirmis - Servizio di Volontariato
Luogo: Locarnese
Partecipanti: 20 persone
Costo: fr. 80.-
Contatti: 058 775 37 16
sina.ignazitto@proinfirmis.ch, proinfirmis.ch

Colonia  diurna  Girasole
ASIG
Unisciti ai nostri atelier e laboratori a tema 
Arte e Natura! Giornate di passeggiate, 
socialità e divertimento per bambini dai 5 
ai 12 anni. È possibile iscriversi a una o due 
settimane. Ti aspettiamo per vivere insieme 
momenti di allegria!
Età: 5-12 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 17-21 agosto, 
7.30-17.30
Responsabili: Alice Losa e Cornelia Kuhn, 
Associazione Infanzia e Gioventù
Luogo: ASIG Centro estivo, Via F. Chiesa, 
zona verde Morettina, Locarno
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 8 agosto
Costo: fr. 290.- (sconto per fratelli, più 
settimane e segnalazione amici)
Contatti: 091 752 29 60
associazioneinfanziaegioventu@hotmail.com
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 3
Personale ausiliario: 2

Credalè!   
Colonia per metà diurna (lu-ma) e per metà 
residenziale (me-ve). Passeggiate, visite alla 
scoperta del territorio, piscina, canti, balli, 
giochi.
Età: 12-18 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 10.00-16.00
Responsabile: Sina Ignazitto, 
Pro Infirmis - Servizio di Volontariato
Luogo: Itinerante, Locarnese
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 27 marzo
Costo: fr. 200.- (costo aggiuntivo per i 
pernottamenti)
Contatti: 058 775 37 16
sina.ignazitto@proinfirmis.ch, proinfirmis.ch

Centro  estivo   
arte,  natura,  gioco
Sono previsti laboratori creativi artistici e 
artigianali alternati a momenti di gioco e 
attività in natura.
Età: 7-11 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
13-17 luglio, 9.00-16.15
Responsabile: Scuola Steiner Locarno
Luogo: Via dei Paoli 36, Minusio
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 5 giugno
Costo: fr. 270.- (una settimana), fr. 520.- (due 
settimane), fr. 760.- (tre settimane), sconto 
del 10% a partire dal secondo figlio
Contatti: 091 752 31 02
info@scuolasteinerlocarno.ch
scuolasteinerlocarno.ch

Colonia  diurna   
al  Parco  Robinson  
La Città di Locarno organizza la colonia 
diurna al Parco Robinson indirizzata ai 
bambini e alle bambini che frequentano la 
scuola dell’infanzia (obbligatorio 1 e 2) e la 
scuola elementare. La colonia avrà luogo 
sull’arco di tre turni a scelta, tra fine giugno 
e inizio agosto.
Età: 4-12 anni
Date e orari: 29 giugno-10 luglio, 
13-24 luglio, 27 luglio-7 agosto, 8.30-18.00
Responsabile: Tamara De Albuquerque, 
Città di Locarno
Luogo: Parco Robinson, Via delle Scuole 10, 
Locarno
Partecipanti: 55 persone
Iscrizioni: entro il 24 aprile
Costo: da fr. 150.- a fr. 250.- (tariffa SI, per 
domiciliati e non, previsti sconti fratelli), da 
fr. 250.- a fr. 350.- (tariffa SE, per domiciliati 
e non, previsti sconti fratelli)
Contatti: 091 756 34 27 
colonie.estive@locarno.ch
locarno.ch/it/colonie
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Grest  Gordola-Riazzino
Il GREST di Gordola è un’esperienza 
estiva diurna dell’oratorio che coinvolge 
bambini, ragazzi e giovani animatori. Tra 
giochi, attività, laboratori e momenti di 
formazione si vivono giornate di amicizia e 
divertimento. Un tema guida le settimane 
e aiuta a crescere insieme e a creare nuove 
amicizie.
Età: 5-14 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: don Carlo Vassalli, 
Oratorio Gordola
Luogo: Centro Scolastico Riazzino, 
Via alle Scuole, Lavertezzo Riazzino
Partecipanti: 250 persone
Costo: fr. 140.- (+ fr. 20.- per “kit estate”, 
sconti per i residenti nei comuni sostenitori 
e per gli amici dell’Oratorio di Gordola)
Contatti: 076 693 43 30
info@oratoriogordola.ch
oratoriogordola.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 10
Personale ausiliario: 5

Centro  diurno  estivo
I bambini e i ragazzi seguiranno attività 
loro dedicate, a seconda dell’età. Durante la 
giornata sono previsti atelier, grandi giochi e 
attività entusiasmanti! Sono in programma 
delle uscite. Vi saranno anche dei brevi 
momenti di riflessione per scoprire i valori 
universali, umani e cristiani.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
9.00-17.00
Responsabile: Don Nicola Zanini, 
Parrocchia di Ascona
Luogo: Centro parrocchiale San Michele, 
Via Muraccio 21, Ascona e Centro 
parrocchiale La Torre, Via Migiome 1, 
Losone
Partecipanti: 80 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 160.-
Contatti: 079 795 10 28
zanini.nicola@gmail.com
colonieascona.ch

Vacanze  estive   
all’Arca   
Ti aspettiamo per trascorrere giornate 
ricche di divertimento, con numerose 
attività e gite pensate per farti scoprire il 
territorio. Visita il nostro sito per conoscere 
anche le altre strutture e i servizi a tua 
disposizione.
Età: 4-12 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto,  
7.00-19.00
Responsabile: Laura Soldini, 
Associazione Famiglie Diurne Sopraceneri
Luogo: Centro extrascolastico Arca, 
Via Cattori 11, Locarno
Partecipanti: 30 persone
Iscrizioni: entro il 15 aprile
Costo: da fr. 13.50.- a fr. 46.- (con aiuto 
cantonale e sconti fratelli)
Contatti: 091 751 61 01
arca@famigliediurne.ch
famigliediurne.ch

Vacanze  estive   
Alla  Tana  al  Centro   
Ti aspettiamo per trascorrere giornate 
ricche di divertimento, con numerose 
attività e gite pensate per farti scoprire il 
territorio. Visita il nostro sito per conoscere 
anche le altre strutture e i servizi a tua 
disposizione.
Età: 4-12 anni
Date e orari: 18-19 giugno, 
29 giugno-30 agosto, 7.00-19.00
Responsabile: Giulia Sassi, 
Associazione Famiglie Diurne Sopraceneri
Luogo: Centro extrascolastico La Tana al 
centro, Via Terricciuole 1/3, Cugnasco-Gerra
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 15 aprile
Costo: da fr. 13.50.- a fr. 46.- (con aiuto 
cantonale e sconti fratelli)
Contatti: 091 859 12 51
tanaalcentro@famigliediurne.ch
famigliediurne.ch

Lago  mistero   
Atgabbes  
Accoglie bambine e bambini di età 
compresa tra i 4 e i 7 anni. Il gruppo ospita 
partecipanti con disabilità e senza disabilità 
accompagnati da monitori volontari. Nel 
corso della settimana sono organizzate 
attività ricreative, proposti numerosi 
giochi e non mancherà sicuramente il 
divertimento!
Età: 4-7 anni
Date e orari: 20-24 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Lisa Jorio, atgabbes
Luogo: Preasilo atgabbes Locarno, c/o 
Istituto Sant’Eugenio, Via al Sasso 1 (entrata 
in Vicolo Chiossina), Locarno
Partecipanti: 12 persone
Costo: fr. 100.-
Contatti: 091 972 88 78
info@atgabbes.ch, atgabbes.ch

ASA  Summer  Camp   
Locarno	
ASA Summer Camp non è solo un campo 
estivo: è un’estate vissuta bene, per i 
bambini. E una scelta di qualità, per i 
genitori. Da dieci anni offriamo attività 
multisport il mattino (calcio, pallavolo, 
rugby, parkour, sport d’acqua...) e scoperta 
del territorio il pomeriggio. Certificati 
QualiCert!
Età: 5-14 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
8.30-17.00
Responsabile: All Sport Association (ASA)
Luogo: Stadio Lido, Via Respini 11, Locarno
Partecipanti: 70 persone
Costo: fr. 350.- (fr. 60.- di sconto dalla 
seconda settimana e per fratelli/sorelle, 
fr. 30.- di sconto per residenti, clienti 
Helsana e BancaStato, partecipanti 
programma ASA 2025/26)
Contatti: allsportassociation.ch

Atelier  al  Polo  Sud
4-6 anni
Atelier di giardinaggio: per sensibilizzare 
alla cura e al rispetto per le piante. Atelier 
di cucina: attività pratiche in cucina per 
affinare le abilità motorie e scoprire 
l’importanza del lavoro di squadra. 
Età: 4-6 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 
30 giugno-3 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Associazione Polo Sud
Luogo: Piazza Indipendenza 1, Bellinzona
Partecipanti: 30 persone
Costo: da fr. 70.- a fr. 140.- (a settimana, 
la retta dipende dal reddito e dal sussidio)
Contatti: colonienatura@gmail.com 
polosud.ch

 Atelier  al  Polo  Sud
4-6 anni
Atelier di scienze: dedicato ai quattro 
elementi. Settimana sportive: pratica di vari 
sport e giochi di gruppo. Atelier creativo: 
per creare opere ispirate al fantastico. 
Atelier creativo sull’acqua e le emozioni: 
esploreremo le proprietà dell’acqua e come 
influenzano i sentimenti. 
Età: 4-6 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 27-31 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Associazione Polo Sud
Luogo: Polo Sud/Gira Claro, Piazza 
Indipendenza 1, Bellinzona
Partecipanti: 30 persone
Costo: da fr. 70.- a fr. 140.- (a settimana, 
la retta dipende dal reddito e dal sussidio)
Contatti: colonienatura@gmail.com 
polosud.ch

Atelier  al  Polo  Sud
4-6 anni
Atelier creativo di mani in pasta: 
divertiamoci realizzando sabbia cinetica. 
Settimana di gioco e movimento: una 
settimana di esplorazione e apprendimento 
attraverso attività sportive. Atelier nel 
bosco: laboratori ispirati alla natura per 
sviluppare abilità motorie e il legame con 
l’ambiente. 
Età: 4-6 anni
Date e orari: 3-7 agosto, 10-14 agosto, 
17-21 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Associazione Polo Sud
Luogo: Polo Sud/Gira Claro, Piazza 
Indipendenza 1, Bellinzona
Partecipanti: 30 persone
Costo: da fr. 70.- a fr. 140.- (a settimana, la 
retta dipende dal reddito e dal sussidio)
Contatti: colonienatura@gmail.com, 
polosud.ch

Atelier  al  Polo  Sud
6-8 anni
Colonia dell’arte: tecniche artistiche diverse 
per immaginare mondi fantastici. Atelier di 
cucina: ricette gustose e creative per amare 
la cucina. Atelier musicale: ritmo e creazione 
di strumenti originali per comporre la 
propria canzone. Tre esperienze per 
divertirsi, socializzare e sviluppare la 
creatività.
Età: 6-8 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 20-24 luglio, 
17-21 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Associazione Polo Sud
Luogo: Piazza Indipendenza 1, Bellinzona
Partecipanti: 30 persone
Costo: da fr. 70.- a fr. 140.- (a settimana, la 
retta dipende dal reddito e dal sussidio)
Contatti: colonienatura@gmail.com 
polosud.ch

Atelier  al  Polo  Sud
9-11 anni
Atelier musicale: componi canzoni, crea il 
tuo strumento e divertiti con il karaoke. 
Atelier di teatro: esplora il mondo del teatro 
con attività divertenti e coinvolgenti. Due 
proposte per stimolare la fantasia e la 
creatività. 
Età: 9-11 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 27-31 luglio, 
9.00-17.00
Responsabile: Associazione Polo Sud
Luogo: Piazza Indipendenza 1, Bellinzona
Partecipanti: 30 persone
Costo: da fr. 70.- a fr. 140.- (a settimana, la 
retta dipende dal reddito e dal sussidio)
Contatti: colonienatura@gmail.com
polosud.ch

Bosco  Magico   
Atgabbes 
Dedicata alle bambine e ai bambini di età 
compresa tra i 4 e i 7 anni. Il gruppo ospita 
partecipanti con disabilità e senza disabilità 
accompagnati da monitori volontari. 
Le attività proposte permetteranno ai 
partecipanti di divertirsi e trascorrere delle 
allegre giornate estive in compagnia.
Età: 4-7 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Lisa Jorio, atgabbes
Luogo: Sede San Giuseppe, Via Nadro 1, 
Biasca
Partecipanti: 12 persone
Costo: fr. 100.-
Contatti: 091 972 88 78
info@atgabbes.ch, atgabbes.ch

Giardino  incantato   
Atgabbes 
Accoglie bambine e bambini di età 
compresa tra i 4 e i 7 anni. Il gruppo ospita 
partecipanti con disabilità e senza disabilità 
accompagnati da monitori volontari. Nel 
corso della settimana sono organizzate 
attività ricreative, proposti numerosi 
giochi e non mancherà sicuramente il 
divertimento!
Età: 4-7 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Lisa Jorio, atgabbes
Luogo: Preasilo atgabbes Pedevilla, 
Via Ravecchia 7, Giubiasco
Partecipanti: 12 persone
Costo: fr. 100.-
Contatti: 091 972 88 78
info@atgabbes.ch, atgabbes.ch

Colonia  estiva  diurna 
Spazio  Aperto 
Giochi all’aperto, lavoretti manuali in sede, 
gite nel Cantone, giornate in piscina, sport 
e visite culturali. Nuove amicizie e tanta 
allegria vi aspettano! I deliziosi pranzi e 
le merende sono preparati dai cuochi del 
Centro Spazio Aperto (sempre inclusi).
Età: 6-12 anni
Date e orari: 20 luglio-14 agosto, 8.30-17.30
Responsabile: Tiziana Ferrari, 
Associazione Spazio Aperto
Luogo: Via Gerretta 9A, Bellinzona
Partecipanti: 10 persone
Costo: da fr. 170.- a fr. 195.- (a settimana, 
domiciliati a Bellinzona e non), da fr. 320.- 
a fr. 370.- (per due settimane, domiciliati 
a Bellinzona e non), 10% di sconto dal 
secondo figlio iscritto
Contatti: 091 826 47 76
info@spazioaperto.ch, spazioaperto.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 3

Bussolotto   
Colonia diurna integrata per bambini.
Passeggiate, visite, piscina, canti, balli, 
giochi, lavoretti manuali.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 24-28 agosto, 
14.00-17.30
Responsabile: Luca Ravazza,  
Pro Infirmis - Servizio di Volontariato
Luogo: Centro Professionale e Sociale, 
Via Terricciuole, Gerra Piano
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 27 marzo
Costo: fr. 80.-
Contatti: 058 775 37 54
luca.ravazza@proinfirmis.ch
proinfirmis.ch

Dici8volante   
Colonia diurna integrata per ragazzi.
Passeggiate, visite alla scoperta del 
territorio, piscina, canti, balli, giochi.
Età: 12-17 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 10.00-16.00
Responsabile: Luca Ravazza,  
Pro Infirmis - Servizio di Volontariato
Luogo: Bagno pubblico Bellinzona, 
Bellinzona
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 27 marzo
Costo: fr. 120.-
Contatti: 058 775 37 54
luca.ravazza@proinfirmis.ch
proinfirmis.ch
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ASA  Summer  Camp   
Bellinzona
ASA Summer Camp non è solo un campo 
estivo: è un’estate vissuta bene, per i 
bambini. E una scelta di qualità, per i 
genitori. Da dieci anni offriamo attività 
multisport il mattino (calcio, pallavolo, rugby, 
parkour, sport d’acqua...) e scoperta del 
territorio il pomeriggio. Certificati QualiCert!
Età: 5-14 anni
Date e orari: 22-25 giugno, 
28 giugno-2 luglio, 23-27 agosto, 8.30-17.00
Responsabile: All Sport Association (ASA)
Luogo: Stadio Comunale,  
Viale Giuseppe Motta 1, Bellinzona
Partecipanti: 70 persone
Partecipanti con disabilità: 3 persone
Costo: fr. 350.- (fr. 60.- di sconto dalla 
seconda settimana e per fratelli/sorelle, 
fr. 30.- di sconto per clienti Helsana e 
BancaStato, partecipanti programma ASA 
2025/26)
Contatti: allsportassociation.ch

Colonia  estiva
La nostra colonia estiva è pensata per 
offrire ai ragazzi/e dai 4 ai 11 anni settimane 
di divertimento, scoperta e socializzazione. 
Ogni giornata è organizzata con un'attività 
diversa: dalla gita, alla piscina, corso di 
cucina, orto didattico, atelier...
Età: 4-11 anni
Date e orari: 1 luglio-30 agosto, 7.00-19.00
Responsabile: Stella Navatta
Luogo: Savana Park, Via Monda 2, 
Sant’Antonino
Partecipanti: 30 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 50.- (al giorno)
Contatti: 076 732 70 00
info@savanapark.ch

Colonie  natura  estate
Associazione Polo Sud
Le nostre colonie estive offrono 
un’opportunità unica per i bambini di 
socializzare e divertirsi. I partecipanti 
potranno esplorare luoghi affascinanti, 
godere di giornate in piscina e partecipare a 
diverse attività ludiche all’aperto. Un’estate 
indimenticabile li attende!
Età: 3-6 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto, 
6.40-19.00
Responsabile: Angela Iacurto, 
Associazione Polo Sud
Luogo: Polo Sud/Girandola Claro,  
Piazza Indipendenza 1, Bellinzona
Partecipanti: 100 persone
Costo: da fr. 14.- a fr. 28.- (al giorno), da 
fr. 70.- a fr. 140.- (a settimana), la retta 
dipende dal reddito e dal sussidio
Contatti: colonienatura@gmail.com
polosud.ch

Colonie  natura  estate
Associazione Polo Sud
Partecipa alle nostre colonie di natura, 
un’avventura all’aria aperta per bambini 
e ragazzi! Scopri la bellezza del verde con 
escursioni, divertiti in piscina e goditi lunghe 
passeggiate. Un’estate all’insegna del 
divertimento e dell’amicizia ti aspetta!
Età: 7-15 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto, 
6.40-19.00
Responsabile: Rosetta Russo, 
Associazione Polo Sud
Luogo: Polo Sud, Piazza Indipendenza 1, 
Bellinzona
Partecipanti: 108 persone
Costo: da fr. 14.- a fr. 28.- (al giorno), da 
fr. 70.- a fr. 140.- (a settimana), la retta 
dipende dal reddito e dal sussidio
Contatti: colonienatura@gmail.com
polosud.ch

Lingue  e  sport
Bellinzona
Sono proposte attività scolastiche e attività 
sportive, di svago, visite ed escursioni. I 
corsi sono aperti alle bambine e ai bambini 
delle SI che hanno terminato il 1° o 2° anno 
obbligatorio e alle bambine e ai bambini 
delle scuole elementari.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 27-31 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Moduli prefabbricati piazzale Stadio 
e Scuole dell’infanzia Nord (zona arancione), 
Bellinzona
Partecipanti: 120 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Cadenazzo
Sono proposte attività scolastiche e attività 
sportive, di svago, visite ed escursioni. I 
corsi sono aperti alle bambine e ai bambini 
delle SI che hanno terminato il 1° o 2° anno 
obbligatorio e alle bambine e ai bambini 
delle scuole elementari.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 27-31 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti,  
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali e Scuole 
dell’infanzia, Cadenazzo
Partecipanti: 40 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Giubiasco
Sono proposte attività scolastiche e attività 
sportive, di svago, visite ed escursioni. I 
corsi sono aperti alle bambine e ai bambini 
delle SI che hanno terminato il 1° o 2° anno 
obbligatorio e alle bambine e ai bambini 
delle scuole elementari.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
13-17 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole elementari e dell’infanzia 
Palasio, Giubiasco
Partecipanti: 80 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Lodrino
Sono proposte attività scolastiche e di 
ripasso e attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti alle bambine 
e ai bambini che nell’anno 2025/2026 
frequentano le scuole elementari.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 20-24 luglio, 27-31 luglio, 
9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, Lodrino
Partecipanti: 80 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Biasca
Sono proposte attività scolastiche e attività 
sportive, di svago, visite ed escursioni. I 
corsi sono aperti alle bambine e ai bambini 
delle SI che hanno terminato il 1° o 2° anno 
obbligatorio e alle bambine e ai bambini 
delle scuole elementari.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
13-17 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, Fondazione 
Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali e Scuole 
dell’infanzia Nord, Biasca
Partecipanti: 80 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Giochiamo! 
Colonia  inclusiva   
Vi aspettano giochi giganti, giochi d’acqua, 
giochi di cooperazione, giochi di una volta 
e giochi moderni, canti e balli. La colonia 
si svolgerà negli spazi della ludoteca La 
Trottola. Aperta a tutti, per chi frequenta le 
scuole elementari regolari e speciali.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 
29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
13-17 luglio, 13.30-18.00
Responsabile: Cinzia Frei,
Ludoteca La Trottola
Luogo: Via G. Lepori, Biasca
Partecipanti: 20 persone
Partecipanti con disabilità: 10 persone
Iscrizioni: entro il 6 giugno
Costo: fr. 100.- (fr. 80.- da secondo figlio 
iscritto)
Contatti: ludotecalatrottola@gmail.com
 Ricerca di collaboratori
personale educativo: 10
personale ausiliario: 10

Vacanze  estive 
all’Aquilone   
Ti aspettiamo per trascorrere giornate 
ricche di divertimento, con numerose 
attività e gite pensate per farti scoprire il 
territorio. Visita il nostro sito per conoscere 
anche le altre strutture e i servizi a tua 
disposizione.
Età: 4-12 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Nicola Dal Borgo, 
Associazione Famiglie Diurne Sopraceneri
Luogo: Centro extrascolastico L’Aquilone, 
Via I Mundàsc 2B, Monte Carasso
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 15 aprile
Costo: da fr. 13.50.- a fr. 46.- (con aiuto 
cantonale e sconto fratelli)
Contatti: 091 840 26 35
aquilone@famigliediurne.ch
famigliediurne.ch

Grest  Castelrotto 
Le giornate propongono atelier, grandi 
giochi, uscite e brevi momenti di riflessione 
sui valori universali alla base degli ideali 
cristiani.
Età: 3-13 anni
Date e orari: 20 luglio-14 agosto (lu-ve), 
8.30-17.00
Responsabile: Roberto Ghiazza, 
Grest Castelrotto
Luogo: Castelrotto, Via Lüsc 6, Tresa
Partecipanti: 150 persone
Partecipanti con disabilità: 5 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 150.-
Contatti: 076 520 79 34
castelrotto@grest-ticino.ch
amicidelgrest.ch

Avventure  spinose!
Vorresti scoprire tutti i segreti dell’animale 
dell’anno e conoscerlo più da vicino? Questo 
campo fa per te: due settimane sulle rive del 
laghetto di Muzzano piene di giochi, nuove 
amicizie, attività e avventure divertenti e 
un po’... pungenti! Un campo diurno nella 
natura e vicino alla città!
Età: 6-10 anni
Date e orari: 3-14 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Silvia Bernasconi, 
Pro Natura Ticino
Luogo: Aula sull’acqua, Contrada Antica, 
Muzzano
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 23 luglio
Costo: fr. 398.-
Contatti: 091 835 57 64
silvia.bernasconi@pronatura.ch
pronatura-ti.ch/it/agenda

Colonia  estiva   
insieme  siamo  unici 
Un’estate di giochi e divertimento alla 
scoperta dell’unicità e dell’importanza di 
stare insieme vivendo le emozioni. Attività 
all’aria aperta, giochi d’acqua e laboratori 
creativi. Merenda, pranzo e attività incluse.
Età: 3-10 anni
Date e orari: 3-7 agosto, 10-14 agosto, 
17-21 agosto, 24-28 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: Fiorenza Ricciardi, 
Associazione Kreiamoci
Luogo: Capannone delle Feste, 
Via Ceresio 25, Pregassona
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 220.-
Contatti: 076 331 09 71
info@kreiamoci.ch
kreiamoci.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 3

ViviLugano
ViviLugano è un’iniziativa della Città di 
Lugano che offre a bambine e bambini, 
ragazze e ragazzi dai 6 ai 16 anni 
l’opportunità di trascorrere il mese di luglio 
all’insegna del divertimento, della scoperta 
e dell’amicizia, in un clima spensierato e 
stimolante.
Età: 6-16 anni
Date e orari: 6-31 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Divisione Socialità - Attività 
Extrascolastiche, Città di Lugano
Luoghi: Barbengo (Scuole elementari), 
Breganzona (Centro giovanile), Cassarate 
(Scuole elementari), Gerra (Scuole 
elementari), Pregassona (Capannone 
comunale)
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 3 maggio
Costo: fr. 120.- (una settimana), fr. 195.- (due 
settimane), fr. 270.- (tre settimane), fr. 345.- 
(quattro settimane)
Contatti: 058 866 74 50
vivilugano@lugano.ch, lugano.ch

Lingue  e  sport
Novaggio
Sono proposte attività scolastiche e di 
ripasso, attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti alle bambine 
e ai bambini che nell'anno 2025/2026 
frequentano le scuole elementari.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, Novaggio
Partecipanti: 80 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch
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Lingue  e  sport
Ponte Capriasca
Sono proposte attività scolastiche e di 
ripasso, attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti alle bambine 
e ai bambini che nell'anno 2025/2026 
frequentano le scuole elementari.Età: 6-11 
anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
13-17 luglio, 20-24 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, Ponte Capriasca
Partecipanti: 80 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Comano
Sono proposte attività scolastiche e di 
ripasso, attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti alle bambine 
e ai bambini che nell'anno 2025/2026 
frequentano le scuole elementari.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 27-31 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali provvisorie, 
Comano
Partecipanti: 60 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Collina d’Oro
Sono proposte attività scolastiche e di 
ripasso, attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti alle bambine 
e ai bambini che nell'anno 2025/2026 
frequentano le scuole elementari.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
13-17 luglio, 20-24 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, Montagnola
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Caslano
Sono proposte attività scolastiche e di 
ripasso, attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti alle bambine 
e ai bambini che nell'anno 2025/2026 
frequentano le scuole elementari.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
13-17 luglio, 20-24 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuola elementare, Caslano
Partecipanti: 60 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Cadro
Sono proposte attività scolastiche e di 
ripasso, attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti alle bambine 
e ai bambini che nell'anno 2025/2026 
frequentano le scuole elementari.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 27-31 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuola elementare, Cadro
Partecipanti: 50 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Taverne
Sono proposte attività scolastiche e attività 
sportive, di svago, visite ed escursioni. I 
corsi sono aperti alle bambine e ai bambini 
delle SI che hanno terminato il 1° o 2° anno 
obbligatorio e alle bambine e ai bambini 
delle scuole elementari.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 27-31 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali e Scuole 
dell’infanzia, Taverne
Partecipanti: 80 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Melano-Maroggia
Sono proposte attività scolastiche e attività 
sportive, di svago, visite ed escursioni. I 
corsi sono aperti alle bambine e ai bambini 
delle SI che hanno terminato il 1° o 2° anno 
obbligatorio e alle bambine e ai bambini 
delle scuole elementari.
Età: 5-11 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 27-31 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali e Scuole 
dell’infanzia, Melano
Partecipanti: 60 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Corso bimbi Gentilino
Corso a frequenza settimanale (con 
possibilità di frequenza parziale) rivolto 
alle bambine e ai bambini che frequentano 
la scuola dell’infanzia e hanno terminato 
il 1° o 2° anno obbligatorio. L’iniziativa, 
offre un attrattivo mix di attività ludiche, 
pedagogiche, di movimento e tanto altro.
Età: 5-7 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuola dell’infanzia, Gentilino
Partecipanti: 45 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

E...state  all’Eccolo   
Offriamo un’estate divertente per 
bambini dai 3 anni! Attività creative, 
giochi all’aperto nel nostro giardino e 
divertimento in piscina. Esploriamo il 
territorio con escursioni e laboratori 
educativi. Un’esperienza unica per crescere 
e imparare con il sorriso! Unisciti a noi!
Età: 3-11 anni
Date e orari: 22 giugno-28 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Elia Neri, Centro 
extrascolastico Eccolo Breganzona
Luogo: Centro Extra scolastico Eccolo scuola 
Montessori, Via Camara 26, Breganzona
Partecipanti: 22 persone
Iscrizioni: entro il 29 maggio
Costo: fr. 180.- (a settimana, mezza 
giornata), fr. 280.- (a settimana, giornata 
intera), fr. 7.- mensa
Contatti: 078 706 36 36
eccolo.breganzona@gmail.com
asiloeccolo.ch

ASA  Summer  Camp   
Agno
ASA Summer Camp non è solo un campo 
estivo: è un’estate vissuta bene, per i 
bambini. E una scelta di qualità, per i 
genitori. Da dieci anni offriamo attività 
multisport il mattino (calcio, pallavolo, 
rugby, parkour, sport d’acqua...) e scoperta 
del territorio il pomeriggio. Certificati 
QualiCert!
Età: 5-14 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 24-28 agosto, 8.30-17.00
Responsabile: All Sport Association (ASA)
Luogo: Centro Sportivo Daria Passera, 
Via San Giorgio, Cassina d’Agno
Partecipanti: 70 persone
Partecipanti con disabilità: 3 persone
Costo: fr. 350.- (fr. 60.- di sconto dalla 
seconda settimana, per fratelli/sorelle 
e residenti, fr. 30.- di sconto per clienti 
Helsana e BancaStato, partecipanti 
programma ASA 2025/26)
Contatti: allsportassociation.ch

ASA  summer  camp   
Lugano
ASA Summer Camp non è solo un campo 
estivo: è un’estate vissuta bene, per i 
bambini. E una scelta di qualità, per i 
genitori. Da dieci anni offriamo attività 
multisport il mattino (calcio, pallavolo, 
rugby, parkour, sport d’acqua...) e scoperta 
del territorio il pomeriggio. Certificati 
QualiCert!
Età: 5-14 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 20-24 luglio, 
27-31 luglio, 8.30-17.00
Responsabile: All Sport Association (ASA)
Luogo: Scuole San Benedetto, 
Via Chiosso 8, Porza
Partecipanti: 70 persone
Partecipanti con disabilità: 3 persone
Costo: fr. 350.- (fr. 60.- di sconto dalla 
seconda settimana, per fratelli/sorelle 
e residenti, fr. 30.- di sconto per clienti 
Helsana e BancaStato, partecipanti 
programma ASA 2025/26)
Contatti: allsportassociation.ch

Ado1218  
Passeggiate, visite alla scoperta del 
territorio, piscina, canti, balli, giochi.
Età: 12-18 anni
Date e orari: 10-14 agosto, 14.00-17.30
Responsabile: Bethlehem Pezzetta, 
Pro Infirmis - Servizio di Volontariato
Luogo: Sala Parrocchiale, Breganzona
Partecipanti: 10 persone
Iscrizioni: entro il 27 marzo
Costo: fr. 80.-
Contatti: 058 775 37 80
bethlehem.pezzetta@proinfirmis.ch
proinfirmis.ch

Ticino  Summer  Camp
Il Ticino Summer Camp, rivolto a tutti i bimbi 
dai 5 ai 12 anni, si svolgerà nel comune di 
Vezia; la base sarà la sala parrocchiale ed il 
suo bellissimo parco dove i nostri ragazzi 
potranno giocare in sicurezza sotto la 
supervisione dei nostri animatori.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 29 giugno-3 luglio, 6-10 luglio, 
13-17 luglio, 20-24 luglio, 27-31 luglio, 
24-28 agosto, 8.30-16.30
Responsabile: Francesco Caprani
Luogo: Sala parrocchiale, Via S. Martino 1, 
Vezia
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 28 giugno
Costo: fr. 280.- (sconto fratelli/sorelle e più 
settimane fr. 250.-), fr. 190.- (per Camp light 
di tre giorni)
Contatti: 076 607 41 88
camp.ticino@gmail.com, camp.spbissone.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1

Mah...  Il  nostro  pianeta 
Come  sta? 
Associazione AGAPE
Un’offerta extrascolastica completa, 
con attività pensate per tutte le fasce 
d’età dei partecipanti. Bambini e ragazzi 
avranno l’opportunità di vivere spazi di 
partecipazione attiva. Per i più grandi, sono 
previsti laboratori dedicati che guardano al 
futuro.
Età: 3-13 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto,
6.45-19.00
Responsabile: Associazione AGAPE
Luoghi: Sfera KIDS Agno, Sfera KIDS Caslano, 
Sfera KIDS Comano, Sfera KIDS Origlio, Sfera 
KIDS Sorengo, Sfera KIDS 3
Partecipanti: 25-50 persone
Costo: fr. 325.- (tariffe in base alla fascia di 
reddito, riduzioni cantonali)
Contatti: info@agapeticino.com  
agapeticino.com

Minipin   
Atgabbes 
La colonia diurna Minipin è dedicata alle 
bambine e ai bambini di età compresa tra i 3 
e i 5 anni. Il gruppo ospita partecipanti con 
disabilità e senza disabilità accompagnati 
da monitori volontari. La colonia si svolgerà 
al mattino, tra giochi, divertimento e tanta 
allegria!
Età: 3-5 anni
Date e orari: 20-24 luglio, 8.30-11.30
Responsabile: Lisa Jorio, atgabbes
Luogo: Preasilo atgabbes Lugano, 
Via Ronchetto 16, Lugano
Costo: fr. 70.-
Contatti: 091 972 88 78
info@atgabbes.ch, atgabbes.ch

Centro  extrascolastico 
estivo  Fogazzaro  1   
Durante le vacanze estive il centro 
extrascolastico Fogazzaro 1 accoglie 
bambini con giornate ricche di gioco, 
movimento e nuove scoperte. Il programma 
propone attività creative, giochi all’aria 
aperta, giornate in piscina, attività sportive, 
escursioni.
Età: 3-8 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Emanuela Matta, 
Associazione Accoglienza Infanzia
Luogo: Centro extrascolastico Fogazzaro 1, 
Via Molinazzo 4A, Lugano
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 60.- (per giornata)
Contatti: 078 245 30 22
emanuela@fogazzaro.ch

Centro  extrascolastico 
estivo  Fogazzaro  2   
Durante le vacanze estive il centro 
extrascolastico Fogazzaro 2 accoglie 
bambini con giornate ricche di gioco, 
movimento e nuove scoperte. Il programma 
propone attività creative, giochi all’aria 
aperta, giornate in piscina, attività sportive, 
escursioni.
Età: 3-8 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Emanuela Matta, 
Associazione Accoglienza Infanzia
Luogo: Centro extrascolastico Fogazzaro 2, 
Via Maggio 19, Lugano
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 60.- (per giornata)
Contatti: 078 245 30 22
emanuela@fogazzaro.ch

Centro  extrascolastico 
estivo  Fogazzaro  3   
Durante le vacanze estive il centro 
extrascolastico Fogazzaro 3 accoglie 
bambini con giornate ricche di gioco, 
movimento e nuove scoperte. Il programma 
propone attività creative, giochi all’aria 
aperta, giornate in piscina, attività sportive, 
escursioni.
Età: 3-8 anni
Date e orari: 18 giugno-30 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Emanuela Matta, 
Associazione Accoglienza Infanzia
Luogo: Centro extrascolastico Fogazzaro 3, 
Via Maggio 23, Lugano
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 60.- (per giornata)
Contatti: 078 245 30 22
emanuela@fogazzaro.ch
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Campo  estivo  ABACO 
Il nostro campo estivo offre tre laboratori 
a settimana, un’uscita il mercoledì e 
giochi quotidiani in giardino. Le maestre 
Montessori garantiscono un ambiente 
educativo di qualità. I materiali sono 
didattici e divertenti, e i pasti seguono 
Fourchette Verte. 
Età: 3-11 anni
Date e orari: 18 giugno-21 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Auxi Angulo, 
Scuola dell’infanzia ABACO
Luogo: Via delle Aie 5, Lugano
Partecipanti: 25 persone
Costo: da fr. 200.- a fr. 300.-
Contatti: 079 559 31 92, 091 970 23 10
info@abacomontessori.ch
abacoasilonido.ch

Bissone  Junion  Camp
Il Bissone Junior Camp è la nostra colonia 
diurna rivolta ai bimbi dai 4 anni in su. I 
bambini passeranno quasi tutta la giornata 
all'interno del Lido partecipando ai corsi di 
nuoto e giocando insieme ai nostri esperti 
animatori. Il corso di nuoto è facoltativo.
Età: 4-10 anni
Date e orari: 29 giugno-28 agosto (lu-ve), 
8.30-16.30
Responsabile: Francesco Caprani, 
SP Bissone
Luogo: Lido di Bissone, Piazza Borromini 1, 
Bissone
Partecipanti: 25 persone
Costo: fr. 250.- (sconto fratelli/sorelle e più 
settimane fr. 230.-), fr. 160.- (per camp light 
di tre giorni), fr. 10.- (al giorno per corso di 
nuoto)
Contatti: 076 607 41 88
camp@spbissone.ch, camp.spbissone.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1

Bissone  Summer  Camp
Il Bissone Summer Camp si distingue da 
tutti gli altri camp per l’incredibile varietà 
delle proprie proposte. Ogni giorno i nostri 
ragazzi praticano un’attività coinvolgente: 
go-kart, mini-moto, battaglia laser nel 
bosco, slittovia, laser game, realtà virtuale​ e 
tanto altro.
Età: 9-15 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 
29 giugno - 3 luglio, 6-10 luglio, 
13-17 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Francesco Caprani, 
SP Bissone
Luogo: Lido di Bissone, Piazza Borromini 1, 
Bissone
Partecipanti: 27 persone
Iscrizioni: entro il 22 giugno
Costo: fr. 400.- (sconti fratelli/sorelle e più 
settimane fr. 370.-)
Contatti: 076 607 41 88
camp@spbissone.ch, camp.spbissone.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 1
Personale ausiliario: 1

Girandola   
Colonia diurna integrata per bambini.
Passeggiate, visite, piscina, canti, balli, 
giochi, lavoretti manuali.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 3-7 agosto, 10-14 agosto, 
14.00-17.30
Responsabile: Bethlehem Pezzetta, 
Pro Infirmis - Servizio di Volontariato
Luogo: Sala Parrocchiale, Breganzona
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 27 marzo
Costo: fr. 80.-
Contatti: 058 775 37 80
bethlehem.pezzetta@proinfirmis.ch
proinfirmis.ch

Grest  Lugano - Light
Grest Light è la versione ridotta del Grest 
Lugano, ideale per chi cerca un’esperienza 
estiva soft ma ricca di contenuti. Offriamo 
un ambiente sicuro e stimolante, dove ogni 
bambino può crescere, divertirsi e fare 
nuove amicizie. I posti sono limitati a 30 
partecipanti.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 22-26 giugno, 8.00-17.00
Responsabile: Davide Ricciardi, 
Associazione Grest Lugano
Luogo: Centro Esposizioni, 
Via Campo Marzio, Lugano
Partecipanti: 30 persone
Iscrizioni: entro il 19 giugno
Costo: fr. 150.-
Contatti: 091 921 01 04
grest@oratoriolugano.ch 
estateinoratorio.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2

Grest  Massagno 
Colonia diurna, per tutti i bambini delle 
scuole elementari e delle Scuole medie. 
Età: 7-14 anni
Date e orari: 17-21 agosto, 9.00-17.00
Responsabile: don Kamil Cielinski, 
Parrocchia santa Lucia
Luogo: Via Sindacatori 12, Massagno
Partecipanti: 70 persone
Iscrizioni: entro il 2 agosto
Costo: fr. 130.-
Contatti: 078 819 56 16
donkamilcielinski@gmail.com
parrocchiamassagno.ch

Colonia  estiva   
La  Casa  sull’albero 
Il servizio extrascolastico "La casa 
sull’albero" accoglie i bambini e i ragazzi in 
un ambiente piacevole e accogliente per 
trascorrere in armonia un’estate all’insegna 
del divertimento. Verranno proposte 
attività ludiche e creative alternate a gite 
organizzate, pic-nic e giochi all’aperto!
Età: 4-11 anni
Date e orari: 22 giugno-21 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Sara Tassone, 
Associazione La Casa sull’albero
Luogo: Piazza Santo Stefano 9, Rancate
Partecipanti: 40 persone
Iscrizioni: entro il 8 maggio
Costo: da fr. 71.- a fr. 268.-
Contatti: 091 646 19 89
servizioextrascolastico@lacasasullalbero.ch
lacasasullalbero.ch

Arcobaleno   
Colonia diurna integrata per bambini
Passeggiate, visite, piscina, canti, balli, 
giochi, lavoretti manuali.
Età: 5-12 anni
Date e orari: 13-17 luglio, 9.00-16.30
Responsabile: Martina Pedraglio, 
Pro Infirmis - Servizio di Volontariato
Luogo: Cà Stella Farm, Meride
Partecipanti: 15 persone
Iscrizioni: entro il 27 marzo
Costo: fr. 120.-
Contatti: 058 775 37 91
martina.pedraglio@proinfirmis.ch 
proinfirmis.ch 

Colonia  estiva 
Lo  Scoiattolo 
Un’estate da AVATAR allo Scoiattolo! I centri 
extrascolastici Offrono ai bambini giornate 
piene di divertimento con giochi, laboratori, 
letture e gite settimanali. Imperdibili le 
giornate in piscina e le escursioni nella 
natura del Ticino. Sali sull’albero della vita 
con noi, ti aspettiamo!
Età: 3-12 anni
Date e orari: 18 giugno-28 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Associazione Famiglie diurne 
del Mendrisiotto
Luoghi: Vacallo, Coldrerio, Novazzano, 
Chiasso, Stabio, Mendrisio, Balerna, 
Castel San Pietro, Melide
Partecipanti: 40 persone
Iscrizioni: entro il 1. maggio
Costo: da fr. 10.- a fr. 45.- (al giorno)
Contatti: 079 818 37 60
info@afdm.famigliediurne.ch 
famigliediurne.ch 

Lingue  e  sport
Chiasso
Sono proposte attività scolastiche e di 
ripasso, attività sportive, di svago, visite ed 
escursioni. I corsi sono aperti alle bambine 
e ai bambini che nell'anno 2025/2026 
frequentano le scuole elementari.
Età: 6-11 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 13-17 luglio, 
20-24 luglio, 9.00-17.00
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Scuole Comunali, Chiasso
Partecipanti: 60 persone
Costo: fr. 140.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Acquarellando   
Atgabbes 
Accoglie bambine e bambini di età 
compresa tra i 4 e i 7 anni. Il gruppo ospita 
partecipanti con disabilità e senza disabilità 
accompagnati da monitori volontari. Nel 
corso della settimana sono organizzate 
attività ricreative, proposti numerosi 
giochi e non mancherà sicuramente il 
divertimento!
Età: 4-7 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 9.00-16.00
Responsabile: Lisa Jorio, atgabbes
Luogo: Casa delle Generazioni, 
Parco San Giovanni, Mendrisio
Partecipanti: 12 persone
Costo: fr. 100.-
Contatti: 091 972 88 78
info@atgabbes.ch, atgabbes.ch

My  Summer  Camp -  
our  best  inventions   
Vieni con noi per un’estate speciale, 
100% bilingue! Tema conduttore: Our Best 
Inventions. Ogni settimana ci lasceremo 
sorprendere dalle invenzioni che hanno 
fatto la storia e daremo vita alle nostre idee 
con atelier, gite, attività motorie & more. 
Opzione di corso di inglese, tennis, vela e 
yoga.
Età: 3-10 anni
Date e orari: 18 giugno-28 agosto, 
7.00-19.00
Responsabile: Valentina Impedovo, 
My School Ticino
Luogo: Alle Zocche 2, Castel San Pietro
Partecipanti: 50 persone
Iscrizioni: entro il 28 maggio
Costo: da fr. 322.- a fr. 425.-
Contatti: 091 682 99 60
myextraschool@myschoolticino.ch
myschoolticino.ch
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info
COLONIE

Colonia  Clig   
Associazione Comunità familiare
Posti esauriti
Colonia residenziale integrata che accoglie 
12 partecipanti adulti in situazione di 
handicap. Il CLIG promuove i principi della 
vita comunitaria, la partecipazione ad eventi 
culturali e sociali del territorio e si impegna 
per favorire il benessere e il divertimento 
nel tempo libero.
Età: 18-65 anni
Date e orari: 7-26 luglio 
Responsabile: Rudi Alves, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Vico Soprano
Iscrizioni: entro il 30 marzo
Costo: fr. 1045.-
Contatti: 091 923 30 94
rudi.alves@comfamiliare.org
comfamiliare.org

Tutti  frutti   
Atgabbes
La colonia residenziale Tutti Frutti accoglie 
venti bambine e bambini da 6 a 11 anni, con 
disabilità e senza disabilità accompagnati 
da monitori volontari. Tra giochi, fantasia 
e divertimento, è la magia che rende la 
colonia Tutti Frutti speciale per chi la vive!
Età: 6-11 anni
Date e orari: 4-12 luglio
Responsabile: Simone Capone, atgabbes
Luogo: Casa della Gioventù, Roveredo
Partecipanti: 10 persone
Costo: fr. 350.-
Contatti: 091 972 88 78

Volere  Volare    
Atgabbes
La colonia residenziale VolereVolare accoglie 
venti partecipanti dagli 8 ai 13 anni, con 
disabilità e senza disabilità accompagnati 
da monitori volontari. Le due settimane di 
colonia permetteranno ai ragazzi di vivere 
avventure, creare amicizie e divertirsi. Best 
gruppo colonia di sempre!
Età: 8-13 anni
Date e orari: 27 giugno-11 luglio
Responsabile: Simone Capone, atgabbes
Luogo: Huschera Lodge, Splügen
Partecipanti: 10 persone
Costo: fr. 420.-
Contatti: 091 972 88 78
info@atgabbes.ch, atgabbes.ch

Arcabalena    
Atgabbes
La colonia residenziale Arcabalena accoglie 
ragazzi dagli 11 ai 17 anni. Il gruppo ospita 
partecipanti con disabilità e senza disabilità 
accompagnati da monitori volontari 
prontissimi anche quest’anno a far vivere 
ai ragazzi un’esperienza incredibile. Perché 
essere tu, quando puoi essere tribù?
Età: 11-17 anni
Date e orari: 19-25 luglio 
Responsabile: Simone Capone, atgabbes
Luogo: Huschera Lodge, Splügen
Partecipanti: 10 persone
Costo: fr. 280.-
Contatti: 091 972 88 78
info@atgabbes.ch, atgabbes.ch

Big  Fög   
Atgabbes
La colonia residenziale Big Föc accoglie 
ragazze e ragazzi dai 13 ai 17 anni, con 
disabilità e senza disabilità accompagnati 
da monitori volontari pronti per vivere 
con entusiasmo momenti indimenticabili 
tra sorrisi, scherzi, piacevoli passeggiate e 
attività sportive all’aria aperta.
Età: 13-17 anni
Date e orari: 2-15 agosto
Responsabile: Simone Capone, atgabbes
Luogo: Arche Noah, Oberwald
Partecipanti: 10 persone 
Costo: fr. 420.-
Contatti: 091 972 88 78
info@atgabbes.ch, atgabbes.ch

Effettoffolletto   
Atgabbes
Accoglie bambine e bambini normodotati 
da 6 a 11 anni e adulti con disabilità 
accompagnati da monitori volontari. 
Scambio, crescita e divertimento: un mix 
perfetto per quella che sarà un’estate 
splendente! Perché con gli Effettoffolletto 
le giornate si concludono sempre con un 
sorriso smagliante!
Età: 7-11 anni
Date e orari: 2-15 agosto
Responsabile: Simone Capone, atgabbes
Luogo: Villa Pia, Vicosoprano
Partecipanti: 10 persone
Costo: fr. 420.-
Contatti: 091 972 88 78
info@atgabbes.ch, atgabbes.ch

Abladin  Torna   
Atgabbes
Accoglie ragazzi e ragazze di 14 e 16 anni 
e adulti con disabilità accompagnati da 
monitori volontari. Fantasia, teatro e 
narrazione saranno al centro delle attività 
proposte! I monitori stanno già pensando 
a come decorare al meglio la casa per 
farvi vivere anche quest’anno un’estate 
indimenticabile.
Età: 14-16 anni
Date e orari: 20 luglio-2 agosto
Responsabile: Simone Capone, atgabbes
Partecipanti: 10 persone
Luogo: Casa Sant’Ilario, Milez
Costo: fr. 420.-
Contatti: 091 972 88 78
info@atgabbes.ch, atgabbes.ch

Salame  al  cioccolato   
Atgabbes
Salciok è un gruppo inclusivo composto 
da dieci ragazzi dai 12 ai 16 anni senza 
disabilità e dieci adulti con disabilità. Il 
gruppo regala ai suoi partecipanti momenti 
di svago, di gioco e di crescita grazie alle 
attività proposte durante il soggiorno. Vi 
aspettiamo!
Età: 12-16 anni
Date e orari: 13-25 luglio 
Responsabile: Simone Capone, atgabbes
Luogo: Casa Larisch, Sedrun
Partecipanti: 10 persone
Costo: fr. 420.-
Contatti: 091 972 88 78
info@atgabbes.ch, atgabbes.ch

Stella  stellina   
la  notte  si avvicina   
WWF Svizzera
Durante questo campo WWF, alla sera 
tramite racconti impareremo a riconoscere 
le stelle, le costellazioni e tutto ciò che abita 
la notte. Mentre di giorno, oltre a riposare 
dalle fatiche notturne, tramite dei giochi e 
attività ci godremo l’aria della Val Calanca e 
le bellezze che ha da offrirci!
Età: 9-11 anni
Date e orari: 16-22 agosto 
Responsabile: Amina Elia, WWF Svizzera
Luogo: Casa del Pizzò, Cauco
Partecipanti: 16 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 510.-
Contatti: 091 820 60 86
campi@wwf.ch, wwf.ch
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Mindful  in  natura   
Campo estivo immerso nella natura per 
bambini e ragazzi. Una settimana tra giochi, 
camminate, attività creative e semplici 
pratiche di mindfulness. Un’esperienza 
di vacanza che favorisce amicizia, fiducia, 
autonomia e relazione con la natura.
Età: 8-17 anni
Date e orari: 27 luglio-6 agosto
Responsabile: Sandra Cortesi
Luogo: Cauco, Val Calanca
Partecipanti: 22 persone
Iscrizioni: entro il 25 luglio
Costo: variabile in base alla modalità di 
partecipazione (campo base o campo 
itinerante) e alla durata. Sono disponibili 
fondi a sostegno di famiglie con difficoltà 
economiche
Contatti: mindfulnessticino@gmail.com 
mindfulnessticino.com

Settimana  a  cavallo   
con  la  monta  western
È un’esperienza unica per bambini e ragazzi, 
dai principianti agli esperti. I partecipanti 
apprenderanno a instaurare un rapporto 
di fiducia con il cavallo, svilupperanno 
l’equilibrio e potranno divertirsi con giochi e 
passeggiate nella natura.
Età: 9-16 anni
Date e orari: 6-10 luglio, 20-24 luglio, 
17-21 agosto
Responsabile: Eva Arnoldi, 
Leventina Western
Luogo: Strèda di Scamoi 40, Osco
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 600.-
Contatti: 079 506 78 02
eva@arnoldi.ch, leventinawestern.ch

Colonia  montana  estiva 
per  bambini  e  ragazzi
La Fondazione OTAF organizza a 
Sommascona (Olivone), presso le sue due 
case di vacanza, due turni di colonia estiva 
residenziale, uno per bambini dai 4 ai 13 
anni e uno per adolescenti dai 14 ai 16 anni.
Età: 4-16 anni
Date e orari: 5-22 luglio
Responsabile: Federica Isabella, 
Fondazione OTAF
Luogo: Centro di vacanza OTAF, 
Sommascona (frazione di Olivone)
Partecipanti: 65 persone
Iscrizioni: entro il 1. maggio
Costo: da fr. 550.- a fr. 710.- (per bambini 
residenti in Ticino e non), da fr. 610.- a 
fr. 770.- (per adolescenti residenti in Ticino 
e non)
Contatti: 091 985 33 01
federica.isabella@otaf.ch, otaf.ch

Giorni  selvaggi
Vieni a camminare con noi: insieme si va 
lontano! Cinque giorni di cammino tra 
montagne, boschi e vallate alpine, per 
ragazze e ragazzi pronti a scoprire passo 
dopo passo alcune delle valli più autentiche 
del Ticino: l’avventura inizia dove finisce 
la città. Un trekking in collaborazione con 
WWF.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 17-21 agosto
Responsabile: Silvia Bernasconi, 
Pro Natura Ticino
Luogo: dalla Valle Leventina alla Valle 
Bavona
Partecipanti: 16 persone
Iscrizioni: entro il 31 luglio
Costo: fr. 410.-
Contatti: 091 835 57 64
silvia.bernasconi@pronatura.ch
pronatura-ti.ch/it/agenda

Colonie  dei  sindacati 
Colonia di vacanza estiva per bambini 
dai 5 agli 11 anni e adolescenti dai 12 ai 
14 anni. Due settimane a luglio in una 
grande casa immersa nella natura, per 
vivere un’esperienza unica di amicizia e 
divertimento. Un’estate indimenticabile vi 
aspetta!
Età: 5-14 anni
Date e orari: 29 giugno-13 luglio, 
15-29 luglio
Responsabile: Michèle Pury, 
Colonie dei Sindacati
Luogo: Casa Polivalente, Lagasca 10, 
Rodi-Fiesso
Partecipanti: 60 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 500.- (5-11 anni), fr. 600.- (12-
14 anni), fr.100.- di sconti per famiglie 
sindacalizzate
Contatti: 091 826 35 77
info@coloniedeisindacati.ch

colonia  la  Madonnina
Trascorreremo due settimane spensierate, 
all’insegna del buon umore e della vita a 
contatto con la natura. Faremo tanti giochi 
all’aperto, gite e pic-nic, attività attorno 
al fuoco, quiz, disco, atelier e tanto altro 
ancora. Una bella occasione di crescita 
personale e comunitaria!
Età: 8-10 anni
Date e orari: 26 luglio-8 agosto
Responsabile: Monica Sala, 
Fondazione La Madonnina
Luogo: Casa di vacanza La Madonnina, 
Altanca frazione di Quinto
Partecipanti: 25 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 420.-
Contatti: 076 302 27 57 
colonialamadonnina@gmail.com 
lamadonnina.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 2
Personale ausiliario: 1

Quatto  giorni  a  cavallo 
con  la  monta  western
Unisciti a noi per quattro giorni di avventura 
a cavallo con LeventinaWestern! L’evento 
è pensato per cowboys e cowgirls che 
sanno già cavalcare. Le attività includono 
escursioni in paesaggi mozzafiato, picnic 
in radura e immersioni nella natura. Non 
perdere questa indimenticabile esperienza!
Età: 12-22 anni
Date e orari: 23-26 giugno, 4-7 agosto 
Responsabile: Eva Arnoldi, Leventina 
Western
Luogo: si parte con i cavalli da Osco e si va 
verso zona Carì
Partecipanti: 8 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 500.-
Contatti: 079 506 78 02
eva@arnoldi.ch, leventinawestern.ch

Due  giorni  in  sella
Unisciti a noi per due giorni di avventure 
in sella con i cavalli di LeventinaWestern! 
Attività per cavalieri esperti, percorreremo 
sentieri immersi nella natura fino all’alpe 
Pian Cavallo, dove passeremo la notte in 
una tradizionale jurta. Vivi un’esperienza 
unica a contatto con la natura!
Età: 12-65 anni
Date e orari: 30 giugno-1 luglio, 
15-16 luglio, 29-30 luglio, 12-13 agosto, 
25-26 agosto
Responsabile: Eva Arnoldi, 
Leventina Western
Luogo: si parte con i cavalli da Osco e si va 
all’alpe Pian Cavallo (zona Carì) 
Partecipanti: 6 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 270.-
Contatti: 079 506 78 02
eva@arnoldi.ch, leventinawestern.ch

Colonia  Salsa  Rosa   
Associazione Comunità familiare
Posti esauriti
La colonia Salsa Rosa accoglie 8 partecipanti 
adulti in situazione di handicap. Partendo 
dal concetto di “pura autogestione”, 
le/i partecipanti e le/i monitrici/tori 
condividono responsabilità e scelte di svago 
della colonia, espressione di una forma di 
divertimento fortemente autodeterminato.
Età: 18-65 anni
Date e orari: 5-19 luglio
Responsabile: Rudi Alves, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Primadengo-Calpiogna
Iscrizioni: entro il 30 marzo
Costo: fr. 825.-
Contatti: 091 923 30 94
rudi.alves@comfamiliare.org
comfamiliare.org

Colonia 
Banda  Bassotti   
Associazione Comunità familiare
Posti esauriti
Composto da 20 partecipanti tra i 5 e 
10 anni, la Banda Bassotti accoglie sia 
partecipanti in situazione di handicap, sia 
persone che non presentano impedimenti 
fisici e/o mentali. Si promuove la 
socializzazione tra pari, l’esplorazione di 
sé e delle emozioni e il divertimento in un 
clima inclusivo.
Età: 5-10 anni
Date e orari: 26 luglio-9 agosto 
Responsabile: Rudi Alves, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Primadengo-Calpiogna
Iscrizioni: entro il 30 marzo
Costo: fr. 600.-
Contatti: 091 923 30 94 
rudi.alves@comfamiliare.org
comfamiliare.org

La   forza  in  natura   
WWF Svizzera 
Le giornate si svolgeranno in piena natura, 
ospiti della fattoria. Attraverso la via del 
cerchio che ogni mattina prenderà forma, 
con decisioni condivise, condividendo i 
propri desideri e i propri sogni.. Lavori 
nell’orto, cucina sul fuoco, dormire in tenda, 
giochi di teatro e di circo...

Età: 8-11 anni
Date e orari: 5-11 luglio
Responsabile: Amina Elia, WWF Svizzera
Luogo: Fattoria il Cardo, Ponto Valentino 
(Acquarossa - Val di Blenio)
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 520.-
Contatti: 091 820 60 86
campi@wwf.ch, wwf.ch

Colonie  estiva  AMAC 
Associazione Monitori e Animatori 
Colonie
Colonia estiva per bambini e campo 
per adolescenti in Valle Leventina. 
Un’esperienza unica per vivere in comunità, 
esercitare responsabilità e immergersi 
nella natura. Non perdere l’occasione 
di partecipare a questa avventura 
indimenticabile!
Età: 5-14 anni
Date e orari: 1-15 agosto
Responsabile: Michele Aramini, 
Associazione Monitori e Animatori Colonie 
(AMAC)
Luogo: Casa polivalente dei Sindacati 
USS-TI, Lagasca 10, Rodi-Fiesso
Partecipanti: 70 persone
Iscrizioni: entro il 18 luglio
Costo: fr. 500.- (colonia bambini), fr. 600.- 
(colonia adolescenti), fr. 50.- sconto fratelli, 
fr. 100.- supplemento per domiciliati fuori 
Cantone
Contatti: 079 502 52 24
info@amacolonia.ch, amacolonia.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 12
Personale ausiliario: 8

Avventura  circense   
nella  natura 
Un campo estivo immerso nella natura, 
dedicato a bambini e ragazzi, che promuove 
movimento, creatività e relazioni. Il Circo 
Fortuna offre attività circensi come 
giocoleria, trapezio e acrobatica, in un 
ambiente sicuro e inclusivo, guidato da 
professionisti.
Età: 7-17 anni e 9-19 anni
Date e orari: 6-10 luglio (7-17 anni), 
12-18 luglio (9-19 anni)
Responsabile: Claudia Aldini, Circo Fortuna
Luogo: Casa Campo Bosco, 
Via Cantonale 92, Aquila (Valle di Blenio)
Partecipanti: 50 persone
Iscrizioni: entro il 3 luglio e il 10 luglio
Costo: fr. 520.- (7-17 anni), fr. 590.- (9-19 
anni)
Contatti: 078 874 80 87
info@circofortuna.ch, circofortuna.ch
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Colonia  arcobaleno   
Associazione Comunità familiare
Posti esauriti
Colonia ricca di colore e teatralità che 
accoglie 11 partecipanti adulti in situazione 
di handicap. Regalando sorrisi e fuggendo 
dalla routine, gli Arcobaleno superano le 
barriere per rendere il caffè al bar, il pic-
nic oppure le cantante in compagnia dei 
momenti di partecipazione indimenticabili.
Età: 18-65 anni
Date e orari: 9-23 luglio
Responsabile: Rudi Alves,
Associazione Comunità familiare
Luogo: Primadengo-Calpiogna
Iscrizioni: entro il 30 marzo
Costo: fr. 975.-
Contatti: 091 923 30 94
rudi.alves@comfamiliare.org
comfamiliare.org

Colonia 
Primi  di  Dengo   
Associazione Comunità familiare
Posti esauriti
Direttamente dalla Galaxy Ida, i Primi di 
Dengo accolgono 10 partecipanti adulti in 
situazione di handicap. Se le mura di Casa 
Ida potessero parlare, racconterebbero 
di momenti unici, frutto dell’impegno di 
monitori/trici volontari/e che rendono 
ogni momento spensierato, leggero e 
partecipato.
Età: 18-65 anni
Date e orari: 29 luglio-12 agosto
Responsabile: Rudi Alves, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Primadengo-Calpiogna
Iscrizioni: entro il 30 marzo
Costo: fr. 975.-
Contatti: 091 923 30 94
rudi.alves@comfamiliare.org
comfamiliare.org

Colonia  ASIPAO 
Per  una  sana 
alimentazione   
La nostra colonia ha lo scopo di insegnare 
a mangiare sano e a fare movimento nella 
natura. Non solo per chi ha qualche chiletto 
in più, ma anche per coloro che vogliono 
imparare a mangiare cose buone e anche 
sane. Faremo atelier di cucina, momenti 
con la dietista, passeggiate nella natura e 
piscina.
Età: 6-15 anni
Date e orari: 5-11 luglio, 12-18 luglio 
Responsabile: Rossana Hofmann, Asipao
Luogo: Casa di vacanza La Madonnina, 
Cresta di Sopra 21, Altanca–Quinto
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 350.- (per soci ASIPAO, dal secondo 
figlio fr. 290.-), fr. 420.- (per non soci, dal 
secondo figlio fr. 370.-)
Contatti: 079 773 20 10, asipao@gmail.com

Summer  (grest)  Camp 
Avventura a Camperio! Una settimana 
di emozioni per ragazzi dai 11 anni in su: 
sfide outdoor, giochi di squadra, notti 
sotto le stelle e momenti di crescita tra 
amici. Un’esperienza unica tra natura e 
divertimento. Sei pronto a partire?
Età: 11-16 anni
Date e orari: 22 giugno-3 luglio
Responsabile: Roberto Ghiazza, Grest 
Castelrotto
Luogo: Casa La Montanina,
Zona Camperio 3, Camperio (Blenio)
Partecipanti: 50 persone
Partecipanti con disabilità: 4 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 450.-
Contatti: 076 520 79 34
castelrotto@grest-ticino.ch
amicidelgrest.ch

Lingue  e  sport
Corso ragazzi – Faido
Durante le mattine si ripassano le materie 
scolastiche con docenti formati e nei 
pomeriggi si pratica un’ampia offerta di 
sport orientati soprattutto alle attività 
in montagna. Aperto alle ragazze e ai 
ragazzi delle scuole medie. Con e senza 
pernottamento.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 9-21 agosto
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Ostello von Mentlen, Olivone
Partecipanti: 40 persone
Costo: fr. 980.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Corso ragazzi Olivone 1 e 2
Durante le mattine si ripassano le materie 
scolastiche con docenti formati e nei 
pomeriggi si pratica un’ampia offerta di 
sport orientati soprattutto alle attività 
in montagna. Aperto alle ragazze e ai 
ragazzi delle scuole medie. Con e senza 
pernottamento.
Età: 11-15 anni
Date e orari: 26 luglio-7 agosto, 9-21 agosto
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Centro G+S Olivone, Olivone
Partecipanti: 60 persone
Costo: fr. 980.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Lingue  e  sport
Corso Olivone
Corso di una settimana, con pernottamento, 
aperto a tutte le allieve e gli allievi che 
nell’anno 2025/2026 frequentano la 3°, 4° o 
5° elementare. Nel costo sono inclusi vitto, 
alloggio, lezioni scolastiche, attività sportive 
e di svago, animazioni serali e materiale 
tecnico. 
Età: 8-11 anni
Date e orari: 23-29 agosto
Responsabile: Joël Rossetti, 
Fondazione Lingue e Sport
Luogo: Centro G+S Olivone, Olivone
Partecipanti: 60 persone
Costo: fr. 480.-
Contatti: 091 814 58 58
corsi@linguesport.ch, linguesport.ch

Colonia  estiva  Sonogno
Un’esperienza unica per bambini e ragazzi 
in un clima familiare, con giochi, laboratori 
creativi, balli di gruppo, escursioni nella 
natura e spettacoli divertenti. Attività per 
tutte le età, tra sport, avventure all’aria 
aperta e momenti di relax. Un’opportunità 
per fare nuove amicizie e divertirsi insieme.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 4-17 luglio, 19 luglio-1. agosto
Responsabile: Centri OCST per l’infanzia
Luogo: Casa S.Angelo, Strada del Cioss 8, 
Sogogno (Val Verzasca)
Partecipanti: 45 persone
Iscrizioni: entro il 15 giugno
Costo: fr. 400.- (soci OCST residenti in 
Ticino), fr. 480.- (soci OCST residenti 
all’estero), fr. 500.- (non soci residenti in 
Ticino), fr. 580.- (non soci residenti all’estero)
Contatti: casasonogno.ch/colonia

Colonia  cerentino
Piccola colonia per bambini dai 7 ai 12 
anni dal 5 al 18 luglio. "Alice nel Paese di 
Cerentino" offre avventure emozionanti con 
giochi e sfide. Le attività promuovono valori 
come accettazione, inclusione e rispetto 
per gli altri e la natura. Un’opportunità per 
crescere insieme e divertirsi!
Età: 7-12 anni
Date e orari: 5-18 luglio
Responsabile: Cristina Storni, 
Fondazione Alberto Pedrazzini
Luogo: Casa Cerentino, Cerentino
Partecipanti: 20 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 380.-
Contatti: 079 410 44 55
colonia@casa-cerentino.ch
casa-cerentino.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale ausiliario: 2 

Scava,  striscia  e  scopri   
WWW Svizzera
Scavare, avvicinarsi al terreno e osservarlo, 
strisciare qua e là. Durante la settimana, che 
passeremo in una casa in mezzo a un bosco 
sopra Losone, scopriremo e conosceremo 
meglio quali animali vivono nei nostri 
boschi!
Età: 8-10 anni
Date e orari: 5-11 luglio
Responsabile: Amina Elia, WWF Svizzera
Luogo: Losone
Partecipanti: 9 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 510.-
Contatti: 091 820 60 86
campi@wwf.ch, wwf.ch

Colonia  residenziale 
Vandoni   
La Città di Locarno organizza la colonia 
residenziale Vandoni indirizzata ai bambini 
e alle bambine che frequentano la scuola 
elementare. La colonia avrà luogo sull’arco 
di tre turni a scelta, tra fine giugno e inizio 
agosto.
Età: 6-12 anni
Date e orari: 29 giugno-10 luglio, 
13-24 luglio, 27 luglio-7 agosto
Responsabile: Tamara De Albuquerque, 
Città di Locarno
Luogo: Monti Croppi, Tegna
Partecipanti: 30 persone
Iscrizioni: entro il 24 aprile
Costo: da fr. 350.- a fr. 400.- (per turno con e 
senza fine settimana), da fr. 450.- a fr. 500.- 
(per non domiciliati, per turno con e senza 
fine settimana), sconto fratelli
Contatti: 091 756 34 27
colonie.estive@locarno.ch
locarno.ch/it/colonie

Colonia  circense   
a  Kaiopoli-Camedo
Cosa c’è di più diverte che imparare l’arte 
circense con team di artisti professionisti 
in un vero luogo di circo in mezzo alla 
natura? Passeremo 6 giorni assieme con 
acrobazie di suolo, in aria, equilibrio sul filo 
teso e la sfera, la giocoleria in tutti modi e 
l’esperienza del clown.
Età: 8-18 anni
Date e orari: 13-18 luglio
Responsabile: Anna Manz
Luogo: Circo Kaiopoli, Zona stazione, 
Borgnone, Camedo
Partecipanti: 18 persone
Iscrizioni: entro il 30 giugno
Costo: fr. 570.-
Contatti: 076 695 68 88
corsicirco@gmail.com
circomobile.ch

Colonie  asconesi  a  Mogno
Per i bambini/ragazzi dalla fine della 
1ª elementare alla fine della 3ª media 
proporremo quattro settimane all’insegna 
della vacanza, del divertimento, dello 
stare insieme in amicizia. È un’esperienza 
impegnativa; per chi accetta la sfida, è 
davvero un’occasione d’oro per “diventare 
più grandi"!
Età: 6-13 anni
Date e orari: 21-27 giugno, 
28 giugno-4 luglio, 5-11 luglio, 12-18 luglio
Responsabile: Don Nicola Zanini, 
Parrocchia di Ascona
Luogo: Colonia climatica di Mogno, 
La Gola 6, Mogno
Partecipanti: 45 persone
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Costo: fr. 250.-
Contatti: 079 795 10 28
zanini.nicola@gmail.com
colonieascona.ch

Radici 
dell’antico  faggio   
WWF Svizzera
Una colonia per crescere insieme. Tra 
le radici del grande faggio ci ritroviamo 
in natura e scopriamo l’arte del circo e 
i giochi di gruppo che creano unione. 
Cucineremo insieme con mani e cuore, uno 
spazio dedicato alla creatività che nasce 
dall’amicizia.
Età: 11-13 anni
Date e orari: 27 luglio-2 agosto
Responsabile: Amina Elia, WWF Svizzera
Luogo: Certara (Val Colla)
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 30 aprile
Costo: fr. 470.-
Contatti: 091 820 60 86
campi@wwf.ch, wwf.ch

48 ·  info COLONIE info COLONIE  · 49



Pro Juventute accompagna bambini, giovani e genitori nel loro percorso di crescita: 
attraverso il nostro lavoro educativo promuoviamo lo sviluppo delle identità dei 
singoli ragazzi affinché queste possano agilmente integrarsi in società.

Alcuni nostri programmi:
• Mentoring
• AAA apprendisti cercansi
• Impariamo a studiare
• Recupero Licenza IV media

• Centro giovani E20
• Filosofia per bambini
• Lettere ai genitori
• Prove di colloquio

 per saperne
di più

Mysterious  Pro  Juventute 
Summer  Camp   
Pro Juventute Svizzera italiana
Un’estate diversa, firmata Pro Juventute: 
una colonia residenziale pensata per 
adolescenti che vogliono mettersi in 
gioco. Tra misteri, natura e animali si vive 
l’avventura, si creano legami veri e si cresce 
insieme, imparando fiducia, collaborazione 
e rispetto delle differenze.
Età: 12-17 anni
Date e orari: 16-26 luglio
Responsabile: Joshi Pina, 
Pro Juventute - Centro Giovani E20 Cevio
Luogo: Ca’ Stella Farm, Via Alla Campagna 2, 
Meride
Partecipanti: 12 persone
Iscrizioni: entro il 20 maggio
Costo: fr. 550.-
Contatti: 079 245 84 25
joshi.pina@projuventute.ch

Colonia  Ciap   
Associazione Comunità familiare
Posti esauriti
La CIAP accoglie 22 partecipanti tra 14 e 18 
anni. Oltre a promuovere l’inclusione e la 
socializzazione tra pari, le attività proposte 
sono una vera e propria palestra di vita, in 
cui cooperazione, responsabilità, benessere 
e divertimento si articolano per creare un 
cocktail unico di emozioni.
Età: 14-18 anni
Date e orari: 20 luglio-6 agosto
Responsabile: Rudi Alves, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Herrliberg
Iscrizioni: entro il 30 marzo
Costo: fr. 840.-
Contatti: 091 923 30 94
rudi.alves@comfamiliare.org
comfamiliare.org

Colonia  Batman   
Associazione Comunità familiare
Posti esauriti
La Batman è un gruppo integrato di 22 
partecipanti tra 11 e 13 anni. Le attività 
promosse mirano a favorire uno sviluppo 
armonioso, valorizzare l’alterità e rafforzare 
l’autostima di tutte/i in un clima inclusivo, 
positivo e orientato allo svago.
Età: 10-13 anni
Date e orari: 19 luglio-4 agosto
Responsabile: Rudi Alves, 
Associazione Comunità familiare
Luogo: Unteriberg
Iscrizioni: entro il 30 marzo
Costo: fr. 680.-
Contatti: 091 923 30 94
rudi.alves@comfamiliare.org
comfamiliare.org

Colonia  integrata  Unità 
di  Lavoro  sociale   
Colonia integrata di ispirazione cristiana 
attiva da 50 anni. Canti, giochi, bricolage, 
e tante attività all’aria aperta a Wildhaus 
(Canton San Gallo). Partecipanti: 80-90 
persone (15/-20 persone con disabilità, 
10-15 bambini).
Età: 6-75 anni
Date e orari: 13-24 luglio, 27 luglio-7 agosto
Responsabile: Anna Janett, 
Unità di Lavoro Sociale
Luogo: Casa di colonia, Wildhaus
Iscrizioni: entro il 1. maggio
Costo: fr. 450.-
Contatti: unitadilavorosociale@gmail.com

Campi  estivi    
in  barca  a  vela
Partecipa ai campi estivi in barca a vela 
per ragazzi dai 12 ai 20 anni! Scopri la 
navigazione, impara tecniche di vela, 
socializza con nuovi amici e esplora le 
bellezze del Mediterraneo. Un’esperienza 
unica per crescere e divertirsi. Non perdere 
questa occasione indimenticabile!
Età: 12-20 anni
Date e orari: 27 giugno-4 luglio, 1-8 agosto
Responsabile: Fabrizio Mancini, Tuttinbarca
Luogo: Corfù, Grecia
Iscrizioni: entro il 31 maggio
Partecipanti: 8 persone
Costo: fr. 1290.-
Contatti: 079 221 40 28
captain@tuttinbarca.ch 
tuttinbarca.ch

Colonia  al  mare   
a  Senigallia 
Pronti per vivere due settimane fantastiche 
a Senigallia, tra sole, spiaggia, mare e 
all’insegna dell’amicizia e della fraternità, 
con momenti di formazione e crescita nei 
valori universali e cristiani. Aspettiamo tutti 
i ragazzi e adolescenti dai 10 ai 17 anni e 
animatori Jr dai 14 anni.
Età: 10-17 anni
Date e orari: 21 giugno-3 luglio 
Responsabile: don Carlo Vassalli, 
Oratorio Gordola
Luogo: Casa per colonie, 
Lungomare Italia 163, Senigallia-Marzocca
Partecipanti: 100 persone
Iscrizioni: entro il 4 marzo
Costo: fr. 620.-
Contatti: 076 693 43 30
info@oratoriogordola.ch
oratoriogordola.ch
 Ricerca di collaboratori
Personale educativo: 5
Personale ausiliario: 5
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Trova il  
percorso giusto!
Quale percorso porta il lupo al suo branco?  

Scrivi la lettera corretta qui sotto. Con un po’ di fortuna puoi  
vincere uno dei quattro giochi di carte!

Scopri il  
Panda Club

Cosa trovi nel  
Panda Club?

Cinque giornalini all’anno con storie 
sugli animali e la natura, giochi, 

idee di bricolage e i Campi Natura 
del WWF per  bambine e bambini 

dai 6 ai 12 anni. Scopri di più 
 insieme ai tuoi genitori su  

wwf.ch/tandem_pandaclub

Ermellini: agilità e abilità

Numero 2
2025

Nome

Vinci uno dei quattro giochi di 
carte sugli animali da salvare

Cognome

Via/N.

NPA/Località

Data di nascita*

Firma**

* Indispensabile indicare la data di nascita. Grazie.
** Firma dei genitori per giovani di età inferiore ai 16 anni.
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Puoi inviarci la soluzione  
anche online:
pandaclub.ch/concorso-tandem 

Oppure spedire il tagliando 
 compilato a:  
WWF Svizzera,  
Piazza Indipendenza 6 
6500 Bellinzona

Termine di partecipazione:
1° settembre 2026

Possono partecipare tutte le persone domiciliate in 
Svizzera. Sono esclusi i collaboratori del WWF Svizzera.
Sul concorso non verrà svolta alcuna corrispondenza. 
Non è possibile convertire il premio in contanti. Le 
vincitrici e i vincitori verranno informati per iscritto.
Il WWF Svizzera dispone di un proprio database e 
gestisce autonomamente gli indirizzi. I tuoi dati non 
vengono venduti né ceduti a terzi per i loro scopi.
Le tue informazioni personali possono essere usate per 
analisi interne e per scopi propri del WWF. Ulteriori 
informazioni su wwf.ch/dati

Soluzione:


